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【問い合わせ先】　役場　住民窓口課　住民係　☎３３－５１２4

予告 第２弾マイナポイント対象のカード申請期限終了後

喬木村マイナンバーカード普及促進
申請サポート事業（事前予約制）

マイナンバーカードも
商品券も自宅で

お受け取り

来庁が困難な方の
申請をサポートします

■ 期　間：３月１日（水）～３月29日（水）
■ 対　象：期間中に役場・出張申請で新規申し込みの方のみ
■ 場　所：役場窓口・出張申請会場 （個人の電子申請は対象外）
■ 特　典：1,500円分の「ＪＡまごころ商品券」を贈呈
※詳しくは下記までお問い合わせください。

すでに₆₈％以上の方が申請済みです！
この機会をぜひご利用ください

まだ
　間に合う！

２月₂₈日（火）
まで

村の人口　5,753 人（＋１）
　男　　2,809 人（－１）
　女　　2,944 人（＋２）
　世帯数　2,044 戸（＋６）
（令和５年２月１日現在）2023・3 第453号

編集：総務課  ／  発行：喬木村役場
　TEL 0265－33－2001  FAX 0265－33－4511
　ホームページアドレス http://www.vill.takagi.nagano.jp/
　電子メールアドレス info@vill.takagi.nagano.jp
印刷：龍共印刷株式会社（飯田市上郷黒田 121－1） （Android版） （iPhone版）

「喬木村地域情報アプリ」
村からのお知らせ、災害情報などを
村内外からご確認いただけます。
ぜひご登録ください。

広 報

2/28まで【第２弾マイナポイント対象】
最大20,000円分のマイナポイントが
もらえる！
★普段お使いのキャッシュレス決済サービ
スでお使いいただけます

３/ １から
　【喬木村マイナンバーカード普及促進
　申請サポート事業対象】
1,500円分のJAまごころ商品券が
　もらえる！
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【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　介護認定係　☎33－1120

要介護認定を受けている方の障害者控除及び特別障害者控除について

豊丘村と水道水の通水試験を行いました

　障害者手帳の交付を受けていない人でも、₆₅歳以上の人で障がいの程度が障がい者に準ずる者として要介護
認定を受けている人は障害者控除の対象となります。

対象となる人
◦認定基準日（12月31日）において、次の要件を満たす人
・65歳以上で要介護認定を受けた人
・障害者控除等対象者認定基準（下記別表）に該当している人
※認定調査票による認定となります。
※基準日以前に死亡している場合は、死亡月日を基準日とします。

　別表

　喬木村と豊丘村は令和３年2月に、災害時における水道
水の相互提供の協定を締結しました。これは、自然災害や

事故などによりどちらかの村で水道水が提供できなくなった場合に、村
境の消火栓をホースでつなぎ、水道水を相互に供給できるようにするた
めの協定です。この相互提供により水道水の供給を受けるのは、阿島北
地区の約200世帯、豊丘村小園地区の約100世帯を想定しています。

　今回、豊丘村との村境となる壬生沢川、千代橋を挟み、
両村境に専用の地下式消火栓設置が完了したため、それ
らをホースで繋ぎ、村
境を越えて水道水が通
水することを確認しま
した。
　災害時にライフライ
ンのひとつである飲料
水の確保は重要な課題となっています。今回の施設設置
により住民の皆様が安心して生活していただける環境整
備が進みました。

手続きの方法
◦障害者控除対象者認定書の交付申請書を村ホーム

ページで印刷または介護認定係窓口より受け取
り、必要事項を記入の上、介護認定係まで提出し
てください。

※申請者は、本人、または、申告予定者です。

◦所得税・村民税の申告の際に「障害者控除対象者
認定書」を提示し、「障害者控除」または「特別
障害者控除」を受けてください。

控除額
◦障害者控除　　　所得税₂₇万円　村民税₂₆万円
◦特別障害者控除　所得税₄₀万円　村民税₃₀万円

認定内容 認定基準

特別障害者
控除対象者

知的障害者（重度）に準ずる 認定調査票に記載されている認知症高齢者の日常生活自立度がⅢｂ、Ⅳ、
Mに該当

身体障害者（1級、2級）に
準ずる

認定調査票に記載されている障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）が
B2、C1、C2に該当

障害者
控除対象者

知的障害者（軽度・中度）に
準ずる 認定調査票に記載されている認知症高齢者の日常生活自立度がⅢaに該当

身体障害者（3級～6級）に
準ずる

認定調査票に記載されている障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）が
A2、B1以上に該当

災害に
備える
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令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式令和４年度総合表彰式
　
令
和
５
年
１
月
27
日
、
令
和
４
年
度
総
合
表
彰
式

を
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
挙
行
し
ま
し
た
。

　
地
域
事
業
に
貢
献
さ
れ
た
こ
と
で
村
行
政
に
多
大

な
貢
献
の
あ
っ
た
方
々
に
対
し
表
彰
状
の
授
与
を
、

多
額
の
浄
財
や
物
品
を
寄
附
寄
贈
い
た
だ
い
た
方
々

に
感
謝
状
の
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

 

筒
井　
知
惠
子　
様 

民
生
児
童
委
員
と
し
て
永
年
に
わ

た
り
地
域
福
祉
の
向
上
に
ご
尽
力

い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

井
原　
由
美
子　
様 

教
育
委
員
と
し
て
永
年
に
わ
た
り

教
育
行
政
の
発
展
に
ご
尽
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。

 

奥
村　
茂
実　
様 
 

湯
澤　
俊
夫　
様 

選
挙
管
理
委
員
と
し
て
永
年
に
わ

た
り
選
挙
の
執
行
管
理
に
ご
尽
力

い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

矢
澤　
輝
雄　
様 

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
と
し
て

永
年
に
わ
た
り
固
定
資
産
評
価
の

適
正
化
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。

 

多
田　
憲
幸　
様 

氏
乗
区
長
と
し
て
永
年
に
わ
た
り

地
区
の
発
展
に
ご
尽
力
い
た
だ
き

ま
し
た
。

 

林　
　
敏
夫　
様 

永
年
に
わ
た
り
村
道
及
び
水
道
施

設
の
環
境
整
備
に
ご
尽
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。

最
優
秀
賞

　

 

南
公
民
館　
様 

優
秀
賞

　

 

た
か
ぎ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ　
様 

村
長
特
別
賞

　

 

氏
乗
公
民
館　
様 

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
賞

　

 

田
上
川
公
民
館　
様 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
た
か
ぎ
特
別
賞

　

 

大
和
知
公
民
館　
様 

花
い
っ
ぱ
い
特
別
賞

　

 

帰
牛
原
公
民
館　
様 

努
力
賞

　

 

馬
場
公
民
館　
様 

　

 

喬
木
第
一
小
学
校　
様 

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
よ
る
村
内
の

美
観
形
成
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
状
授
与
の
方
々

感
謝
状
贈
呈
の
方
々

令
和
４
年
度
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
団
体

 

下
伊
那
ト
ラ
ッ
ク
協
会　
様 

交
通
安
全
対
策
充
実
の
た
め
に
多

額
の
浄
財
を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま

し
た
。

 

鍋
倉　
富
江　
様 

阿
島
傘
の
振
興
の
た
め
に
多
額
の

浄
財
を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し

た
。

 

宮
澤　
　
博　
様 

 

上
島　
政
尚　
様 

 

仲
田　
征
一　
様 

社
会
福
祉
の
た
め
に
多
額
の
浄
財

を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

塩
尻
鉄
工
株
式
会
社　
様 

子
育
て
支
援
の
た
め
に
園
児
用
カ

バ
ン
、
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
及
び

村
歌
オ
ル
ゴ
ー
ル
キ
ッ
ト
を
ご
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

株
式
会
社
ア
イ
テ
ク　
様 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
動
推
進
の
た
め
に
多
額

の
浄
財
を
ご
寄
附
、
ま
た
ス
ポ
ー

ツ
推
進
の
た
め
に
テ
ニ
ス
ボ
ー
ル

等
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 
寺
谷
用
水
土
地
改
良
区　
様 

 
磐
田
用
水
東
部
土
地
改
良
区　
様 

水
資
源
保
護
に
対
す
る
感
謝
米
を

合
同
で
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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伝
達
披
露

満
₈₈
歳
米
寿
の
祝
表
彰

【
地
方
自
治
分
野
】

死
亡
叙
勲　
瑞
宝
双
光
章

 

故 

桐
生　
純
治　
様 

永
年
に
わ
た
り
村
助
役
等
と
し
て

地
方
自
治
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
た

功
績
に
よ
り
、
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

︻
社
会
福
祉
分
野
】

戦
没
者
遺
族
援
護
分
野
に
係
る

知
事
表
彰

 

橋
爪　
　
稔　
様 

永
年
に
わ
た
り
遺
族
会
会
長
と
し

て
遺
族
会
活
動
を
積
極
的
に
推
進

さ
れ
た
功
績
に
よ
り
、
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

関
東
管
区
地
区
少
年
補
導
等

功
労
者
表
彰

 

奥
村　
茂
実　
様 

永
年
に
わ
た
り
飯
田
少
年
警
察
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
員
と
し
て
少
年

の
非
行
防
止
及
び
健
全
育
成
に
尽

力
さ
れ
た
功
労
に
よ
り
、
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

【
教
育
文
化
分
野
】

長
野
県
公
民
館
運
営
協
議
会

公
民
館
活
動
推
進
功
労
者
表
彰

 

北
澤　
哲
也　
様 

 

下
岡　
悟
子　
様 

 

佐
藤　
富
貴
子　
様 

永
年
に
わ
た
り
公
民
館
本
館
部
員

と
し
て
公
民
館
活
動
に
従
事
さ
れ

た
功
労
に
よ
り
、
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

【
運
動
競
技
出
場（

全
国
大
会
以
上
）】

第
20
回
全
国
中
学
生

都
道
府
県
対
抗
野
球
大
会

 

畔
上　
恵
伍　
様 

 

昼
神　
雄
志　
様 

第
20
回
全
国
中
学
生
都
道
府
県
対

抗
野
球
大
会
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
全
国
道
場
少
年
剣
道

選
手
権
全
国
大
会

（
小
学
生
個
人
男
子
の
部
）

 

熊
谷　
俊
祐　
様 

令
和
４
年
度
全
国
道
場
少
年
剣
道

選
手
権
全
国
大
会（
小
学
生
個
人

男
子
の
部
）に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

第
56
回
全
国
道
場
少
年
剣
道
選
手

権
全
国
大
会（
中
学
生
団
体
の
部
）

 

筒
井　
南
心　
様 

第
56
回
全
国
道
場
少
年
剣
道
選
手

権
全
国
大
会（
中
学
生
団
体
の
部
）

に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

第
13
回
全
国
中
学
生
ラ
グ
ビ
ー

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

 

筒
井　
南
心　
様 

第
13
回
全
国
中
学
生
ラ
グ
ビ
ー

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
出
場
さ
れ

ま
し
た
。

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク

２
０
２
２
全
国
大
会

 

喬
木
少
年
野
球
ク
ラ
ブ　
様 

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク

２
０
２
２
全
国
大
会
に
出
場
さ
れ

ま
し
た
。

第
41
回
全
国
高
等
学
校
弓
道
選
抜

大
会

 

宇
佐
美　
瑠
菜　
様 

第
41
回
全
国
高
等
学
校
弓
道
選
抜

大
会
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

第
44
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
春
季
水
泳

競
技
大
会

 

湯
澤　
心
美　
様 

第
44
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
春
季
水
泳
競

技
大
会
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

忠
平　

雪
子　

様（
阿
島
北
）

仲
田　

武
夫　

様（
阿
島
北
）

稲
葉　

モ
ト　

様（
阿
島
北
）

篠
田　

良
子　

様（
阿
島
北
）

宮
澤
タ
ツ
ヨ　

様（
阿
島
北
）

平
澤　

敏
子　

様（
阿
島
北
）

山
田　

義
勝　

様（
阿
島
寺
の
前
）

大
平　

和
子　

様（
阿
島
帰
牛
原
）

三
石　

隆
子　

様（
阿
島
町
）

山
田　

泰
夫　

様（
阿
島
町
）

大
平　
　

靖　

様（
阿
島
町
）

小
林
か
お
る　

様（
阿
島
町
）

原　

喜
佐
子　

様（
阿
島
町
）

内
山　

龍
子　

様（
阿
島
町
）

槫
沼　
　

弘　

様（
阿
島
南
）

市
瀬　

久
子　

様（
阿
島
南
）

佐
藤　

澄
子　

様（
阿
島
南
）

船
澤　
　

透　

様（
阿
島
南
）

小
山　
　

幸　

様（
阿
島
）

八
木
は
る
子　

様（
小
川
馬
場
平
）

矢
澤　

活
一　

様（
小
川
馬
場
平
）

原　
　

秋
子　

様（
小
川
馬
場
平
）

古
川　

博
子　

様（
小
川
両
平
）

島
崎　

好
富　

様（
小
川
田
上
川
）

井
澤　
　

實　

様（
小
川
田
上
川
）

井
澤　

か
の　

様（
小
川
田
上
川
）

矢
坂
ア
イ
子　

様（
小
川
上
平
）

知
久
は
や
子　

様（
小
川
上
平
）

林　
　
　

睦　

様（
伊
久
間
）

丸
山　

末
子　

様（
伊
久
間
）

矢
澤　

章
子　

様（
伊
久
間
）

市
瀨　

美
鈴　

様（
伊
久
間
）

小
池
志
津
子　

様（
富
田
）

原　
　

信
男　

様（
富
田
）

塩
澤　

德
昭　

様（
富
田
）

福
澤
サ
ト
ミ　

様（
富
田
）

髙
野　

顕
子　

様（
富
田
）

後
山　

孝
一　

様（
富
田
）

宇
佐
美
か
つ
ゑ　

様（
富
田
）

城
田　

忠
人　

様（
富
田
）

新
井
よ
し
ゑ　

様（
富
田
）

忠
平　

幸
利　

様（
大
和
知
）

忠
平　

幸
子　

様（
大
和
知
）

横
前　

兼
雄　

様（
大
和
知
）

横
前　

宏
一　

様（
大
和
知
）

木
下　

清
美　

様（
氏
乗
）

元
島　

利
ツ　

様（
氏
乗
）

木
下　

末
美　

様（
氏
乗
）

木
下　

哲
夫　

様（
氏
乗
）

内
山　

富
子　

様（
大
島
）

村
山　

ち
づ　

様（
加
々
須
）

大
野
百
合
子　

様（
喬
木
悠
生
寮
）

矢
島　

柴
子　

様（
特
養
喬
木
荘
）

川
又　

正
子　

様（
特
養
喬
木
荘
）

＊
記
載
は
地
区
順
で
、
令
和
４
年

９
月
19
日（
敬
老
の
日
）現
在
で

す
。
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引越の際は、住所の異動手続きをお忘れなく！
　引越のシーズンになりました。
　この時期、新天地で生活を始める方も多いのではないでしょうか。
　進学や就職などで転出される方は、原則これから住む寮やアパートが
住所地となります。住所の異動がある方は、住民基本台帳法に基づき、
役場窓口にて転出・転入の手続きが必要です。
　また、マイナンバーカードをお持ちの場合は、マイナンバーカードの
住所の変更手続も必要です。

※本人、または同一世帯以外の人が届出をする場合は本人からの
「委任状」が必要です。
※「本人確認書類」はマイナンバーカードや免許証など顔写真
入りのものをお持ちください。
※マイナンバーカードを使って転入・転居する場合、２種類の
暗証番号が必要です。
※２月から、マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータ
ルサイトから転入・転出の予約を行うことができます。予約に
は２種類の暗証番号が必要です。

住
民
票
の
異
動

どんなとき 手続きの内容 必要なもの

喬木村から
村外へ 転出届

役場で転出手続きをして、転出証明書を受け取る
→新しい住所地の市区町村役場へ転出証明書を提出

し、転入の手続きをする
・本人確認書類
・転出証明書
　（転入手続きの場合）
・マイナンバーカード
　（転入・転居手続きの場合）
・印鑑

村外から
喬木村へ 転入届 役場で転入手続きをする

　※旧住所地の転出証明書をお持ちください

村内での転居 転居届 役場で転居手続きをする

　転入届と転居届は、新しい住所に移ってから14日以内に手続きしていただくことが法律で義務付けられてい
ます。
　上下水道やごみ処理、道路・公園の整備などの役割は、住所地の市区町村が担っており、住民票はこうした
行政サービスや選挙人名簿への登録などにつながる大切な情報です。忘れずに手続きを行いましょう。

【問い合わせ先】　役場　住民窓口課　住民係　☎33－5124

住所が変わったら… 

窓口での混雑を避けるために

本人確認書類は
マイナンバーカードが
オススメです！

　この時期の役場窓口は住所変更の手続きをする人や各種証明書の交付
を受ける人で大変混雑し、長い時間お待ちいただくことがあります。
そこで、少しでも混雑を避けるためのポイントを紹介します。

①水・木曜日の午前中が狙い目！
　週明けの月曜日や週末の金曜日には届出が集中します。また、午前中の早い時間にお越しいただくと比較的
待ち時間が短縮できます。
②転出の届出はお早めに！
　喬木村から他市区町村への転出に限り、事前に届出をすることができます。３月中旬から４月上旬は、かな
りの混雑が予想されますので、お引越し先が決まりましたら、早めに手続きを済ませましょう。
　なお、転出の届出には新住所の記載が必要になります。番地や方書（アパート名・部屋番号）などの詳細まで
分かるようにしてお越しください。
③必要な書類はそろっていますか？
　せっかく役場に行っても、必要な書類が無いために手続きができなかった…そんなことがないようにあらか
じめ確認をお願いします。
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【問い合わせ先】　役場　農業委員会事務局（産業振興課内）　☎33－5126

◆非農地証明書とは？
　土地登記簿の地目が農地であるにもかかわらず、農地法施行以前に転用されたものや災害・耕作放
棄によって農地として不適地となり、現況が農地でないと認められたものについて発行する証明書で
す。
　非農地証明書の発行は、農業委員会での農地・非農地判断の審査を経て行います。審査は、毎年行っ
ている農地利用状況調査の結果や現地確認結果を踏まえて行います。　審査の結果、違反転用だと認
められるものについては、非農地とは判断されず、適切な措置や指導を行います。

◆証明書発行手続きについて
　『非農地証明願』を農業委員会へ提出ください。
　注１：申請の際には、①土地登記事項証明書（登記簿）、

②現況写真の２点の添付が必要です。
　注２：申請する前に、地元農業委員・農地利用最適化推

進委員に必ず現場確認をしてもらってください。

非農地証明書について

No. 事業名 事業箇所 契約方法 契約金額（円） 契約日 請負業者名

1 令和４年度 喬木第一小学校・喬木第二小学校
教師用コンピューター等機器リース事業

喬木第一小学校・
喬木第二小学校 指名競争入札 5,035,800 R4.11.1 八十二リース㈱

飯田支店

2 令和４年度 喬木村統合保育園（仮称）遊具設置工事 統合保育園（仮称） 随意契約 23,999,800 R4.11.1 ㈱三英日体

3 令和４年度 椋鳩十記念館・記念図書館改修工事 喬木村
椋鳩十記念館・記念図書館 指名競争入札 5,390,000 R4.11.4 神稲建設㈱

4 令和４年度 地方税共通納税・QRコード対応 喬木村 随意契約 3,277,615 R4.11.4 ㈱電算

5 令和４年度 喬木村中原運動・芝公園トイレ改修工事 喬木村 中原運動・芝公園 指名競争入札 20,680,000 R4.11.8 ㈲富辻建築

6 令和４年度 喬木村水道事業 減圧弁取替工事 喬木村 村内３カ所 随意契約 6,545,000 R4.11.18 甲信商事㈱
飯田営業所

7 令和４年度 地方創生道整備推進交付金事業
舗装修繕工事

喬木村 村道200号線
阿島（2工区） 指名競争入札 23,760,000 R4.11.22 大平建設㈱

8 令和４年度 喬木村公共施設消防用設備等点検 喬木村 公共施設 指名競争入札 1,595,000 R4.11.22 新井電気工事㈱

9 令和４年度 残土処分場測量設計業務委託 喬木村 阿島 帰牛原
帰牛原残土処分場 指名競争入札 2,068,000 R4.11.24 ㈱嶺水

10 令和４年度 村単 用地分筆測量業務委託 喬木村 小川 上平 指名競争入札 1,595,000 R4.11.24 ㈱嶺水

11 令和４年度 森と人いきいき助成事業 喬木村 阿島、小川、氏乗地籍 指名競争入札 5,940,000 R4.11.24 ㈲長野索道

12 令和４年度 松林健全化推進事業（県単） 喬木村 村内全域 指名競争入札 3,410,000 R4.11.25 飯伊森林組合

13 令和４年度 喬木村統合保育園備品等整備事業 統合保育園 指名競争入札 18,700,000 R4.11.28 ㈱正木

14 令和４年度 喬木村水道事業
アセットマネジメント策定業務委託 喬木村内 随意契約 5,390,000 R4.11.30 ㈱アクアエンジ

ニアリング

15 令和４年度 九十九谷森林公園の景観整備とくりん草園
及びアジサイ園復活事業 喬木村 九十九谷森林公園 随意契約 2,337,500 R4.12.27 中川建設㈲

■令和４年度　村発注工事等請負契約一覧（令和４年11月～令和４年12月） ※100万円以上のもの

T. Ag. Comm. 
農 業 委 員 会 通 信 №84

喬木村農業委員会
☎３３－５１２６
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【問い合わせ先】　社会福祉協議会　☎33-5520
※行政相談のみ…役場　総務課　総務危機管理係　☎33-5120

心
配
ご
と
相
談
・
行
政
相
談

な
ず
な
カ
フ
ェ

結
婚
相
談
日

地
域
の
縁
側
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
健
康
相
談
室

○
日
時　
３
月
３
日（
金
）

　

午
前
10
時
～
11
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
ス
タ
ジ
オ

●
認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
や
介
護
者
の

方
を
対
象
と
し
た
憩
い
の

場
○
日
時　
３
月
14
日（
火
）

　

午
前
10
時
～
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

●
認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ

る
方
、
ど
な
た
で
も
参
加

い
た
だ
け
ま
す

○
日
時　
３
月
28
日（
火
）

　

午
前
10
時
～
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

　

椋
鳩
十
記
念
館
・

記
念
図
書
館
の
ホ
ー

ル
で
開
催
い
た
し
ま

す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防

の
た
め
、
予
定
が
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
の
予
定
】

◎
喬
木
第
二
小
学
校
陶
芸
展

　

2
月
4
日（
土
）～
2
月
21
日（
火
）

◎
代
田
俊
文

　
水
彩
楽（
す
い
さ
い
が
く
）展

　

2
月
25
日（
土
）～
3
月
14
日（
火
）

◎
菅
沼
昭
彦　
油
絵
展

　

3
月
18
日（
土
）～
4
月
4
日（
火
）

○
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
３
３

－

４
５
６
９

〇
日
時

　

3
月
5
日（
日
）・
19
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
2
時

〇
場
所　
役
場
窓
口

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場  

住
民
窓
口
課 

住
民
係

　

☎
３
３

－

５
１
２
４

※
平
日
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

※
平
日
ご
来
庁
が
難
し
い
方

は
、
休
日
相
談
窓
口
を
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
３
月
18
日（
土
）

　

午
後
7
時
～
8
時

○
場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
談
話
室

○
日
時　
毎
週
月
曜
日
︻
祝
日
は
休
み
︼

　

午
後
5
時
～
6
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

※
完
全
予
約
制
と
な
り
ま
す
。相
談
の
あ
る
方
は
、

前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

２ 月 の 村 税 等
納期限 口座振替日

固定資産税（第４期）

２月₂₈日
（火）

２月₂₇日
（月）

再振替
３月７日（火）

国 保 税（第₁₁期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
上 下 水 道 料
保 育 料
学 校 給 食 費
児童クラブ利用料
＊＊＊口座振替の方は預金の残高確認をお願いします。＊＊＊

対象地区 会　場 開催日 開催時間
北 北コミュニティ消防センター 1日、15日、29日 午前10時

郭・寺の前 第 一 公 民 館 3日、17日、31日 午後1時半
帰牛原

加々須・大島 帰牛原消防センター 13日、27日 午後1時半

町 阿 島 傘 伝 承 館 8日、22日 午後1時半
南 南 農 事 集 会 所 8日、22日 午前10時

馬場・両平
伊久間 みんなの広場アスボ 6日、20日 午後1時半

上平 上 平 集 落 セ ン タ ー 10日、24日 午後1時半
田上川 田上川消防センター 13日、27日 午前10時

富田・大和知
氏乗 富 田 陶 芸 館 6日、20日 午前10時

※上記は現時点での予定であり、今後の感染状況によっては休止と
なる場合があります。

役場　保健福祉課包括支援係　☎33-1120問い合わせ先

椋
鳩
十
記
念
館
・

記
念
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

今
月
の﹃
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
﹄

休
日
相
談
窓
口

　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽に
ご参加いただけますので、是非お越し下さい。
　なお、新型コロナウイルス感染予防のため、各
会場で手洗い・手指の消毒をお願いします。また、日程が変更とな
る場合にはくりんネットでお知らせしますのでご注意ください。

３ 月 の 健 康 体 操 教 室

自
動
車
の
抹
消・名
義
変
更
の

手
続
き
は
３
月
₃₁
日
ま
で
に
！

〜
来
年
度
課
税
さ
れ
な
い
た
め
に
〜

　

自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１

日
現
在
の
自
動
車
登
録
名
義
人
に

課
税
さ
れ
、
そ
の
年
度
1
年
分
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ
た

時
や
譲
渡
等
を
し
た
時
は
、
抹
消

や
名
義
変
更
の
手
続
き
を
３
月
31

日
ま
で
に
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
が
3
月
31
日
ま
で
に
完

了
し
な
い
と
令
和
５
年
度
の
自
動

車
税
種
別
割
は
手
続
き
前
の
名
義

人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
忘
れ
ず
、

早
め
に
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

◇
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と

　

県
庁　

税
務
課　

自
動
車
税
係

　

☎
０
２
６－

２
３
５－

７
０
５
１

◇
自
動
車
の
登
録
手
続
き
に
関
す

る
こ
と

　

松
本
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

　

☎
０
５
０－

５
５
４
０－

２
０
４
３

不
動
産
鑑
定
士

無
料
相
談
会

　

不
動
産
評
価
等
に
関
す
る
無
料

相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
お

気
軽
に
お
出
か
け
下
さ
い
。

〇
共
催

・
一
般
社
団
法
人
長
野
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会

・
公
益
社
団
法
人
日
本
不
動
産
鑑

定
士
協
会
連
合
会

〇
後
援　
長
野
県

〇
日
時　
４
月
４
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

　
　
（
正
午
～
午
後
1
時
を
除
く
）

〇
会
場

　

飯
田
市
役
所
３
階

　

Ａ
３
０
１
・
３
０
２
会
議
室

〇
相
談
内
容

・
不
動
産
の
売
買
、
交
換
、
相
続
、

借
地
、
担
保
、
賃
貸
借
等
に
係

る
不
動
産
評
価
に
関
す
る
事
項

〇
そ
の
他

・
予
約
不
要
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
体
調
に
不
安
の
あ
る
方

は
来
場
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消

毒
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

一
般
社
団
法
人

長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　

☎
０
２
６－

２
２
５－

５
２
２
８
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令
和
５
年
３
月
₂₇
日
か
ら

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
手
続
が

変
わ
り
ま
す
！

　

旅
券
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
5

年
３
月
27
日
か
ら
パ
ス
ポ
ー
ト
の

申
請
手
続
が
左
記
の
と
お
り
変
わ

り
ま
す
。

・
電
子
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。（
有
効
期
限
１
年
以
内

と
な
っ
た
パ
ス
ポ
ー
ト
の
更
新

を
す
る
切
替
申
請
等
が
対
象
）

・
手
数
料
が
変
わ
り
ま
す
。（
３
月

27
日
以
後
の
申
請
で
、
未
交
付

失
効
と
な
り
、
５
年
以
内
に
再

度
申
請
し
た
場
合
の
手
数
料
が

上
が
る
）

・
戸
籍
謄
本
の
提
出
が
必
要
に
な

り
ま
す
。（
こ
れ
ま
で
戸
籍
謄
抄

本
の
提
出
が
必
要
だ
っ
た
申
請

に
お
い
て
、
今
後
は
抄
本
で
は

な
く
謄
本
の
提
出
が
必
要
）

・
パ
ス
ポ
ー
ト
の
査
証
欄（
ビ
ザ

ペ
ー
ジ
）の
増
補
を
廃
止
し
ま
す
。

代
わ
り
に
、
有
効
期
限
が
同
じ
新

た
な
旅
券
、
も
し
く
は
切
替
申
請

と
し
て
新
た
な
旅
券
の
い
ず
れ

か
の
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。（
電
子
申
請
可
）

※
詳
し
く
は
、
長
野
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.pref.nagano.

lg.jp/kokusai/sangyo/
kokusai/passport/annai/
index.htm

l

〇
問
い
合
わ
せ
先

県
庁　

多
文
化
共
生
・

パ
ス
ポ
ー
ト
室

☎
０
２
６－

２
３
５－

７
１
７
３

長
野
県
介
護
福
祉
士
修
学
資
金
等

貸
付
事
業
の
ご
案
内

借
金
の
請
求
が
届
い
た
ら

放
置
せ
ず
ご
相
談
を

修
学
資
金
貸
与
制
度
を

利
用
し
て
看
護
職
で
働
こ
う

　

介
護
福
祉
士
・
社
会
福
祉
士
取

得
の
た
め
の
学
費
等
を
無
利
子
で

貸
付
し
ま
す
。
長
野
県
内
で
５
年

間
職
務
に
つ
い
た
方
は
全
額
返
還

免
除
と
な
り
ま
す
。

〇
対
象
職
種

　

介
護
福
祉
士
・
社
会
福
祉
士

〇
対
象
者

令
和
５
年
４
月
に
介
護
福
祉
士

等
養
成
施
設
に
入
学
し
、
卒
業

後
県
内
の
社
会
福
祉
施
設
等
で

介
護
又
は
相
談
援
助
の
業
務
に

従
事
す
る
意
思
を
有
す
る
方
。

〇
貸
付
額

①
月
額
５
万
円
以
内

②
入
学
準
備
金
₂₀
万
円
以
内（
初
回
）

③
就
職
準
備
金
₂₀
万
円
以
内（
最
終
回
）

④
国
家
試
験
受
験
対
策
費
用
４
万
円
以

　
内（
卒
業
年
度
に
限
り
１
回
）

〇
貸
付
期
間

　

養
成
施
設
在
学
期
間

〇
応
募
方
法

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
長
野

県
社
会
福
祉
事
業
団　

介
護
福

祉
士
」
で
検
索
）を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

◇
貸
付
事
業
の
内
容
に
つ
い
て

社
会
福
祉
法
人　

長
野
県
社
会

福
祉
事
業
団　

本
部
事
務
局

☎
０
２
６－

２
２
８－

０
３
３
７

◇
こ
の
記
事
に
つ
い
て

南
信
州
広
域
連
合
事
務
局

地
域
医
療
福
祉
連
携
課

☎
５
３

－

６
０
８
８

　

長
野
県
司
法
書
士
会
で
は
、
法

テ
ラ
ス
後
援
に
よ
り
、
司
法
書
士

に
よ
る
借
金
に
関
す
る
電
話
無
料

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

〇
日
時　
3
月
4
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

〇
電
話
番
号

　

０
１
２
０

－

４
４
８

－

７
８
８

※
相
談
無
料
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

〇
相
談
例

・
昔
借
り
た
借
金
の
請
求
が
来
た
が
、

払
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
か
？

〇
そ
の
他

専
門
家
に
相
談
・
依
頼
し
た
く
て

も
費
用
を
用
意
す
る
の
が
経
済
的

に
苦
し
い
場
合
に
は
、
法
テ
ラ
ス

に
よ
る
民
事
法
律
扶
助
を
利
用
す

る
こ
と
で
解
決
で
き
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
点
も
含
め
ご
相
談

に
応
じ
ま
す
の
で
、
本
電
話
相
談

を
ご
利
用
下
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
司
法
書
士
会

　

☎
０
２
６－

２
３
２－

７
４
９
２

　

飯
田
下
伊
那
で
看
護
職
と
し
て

の
勤
務
を
ご
希
望
の
方
は
、「
看

護
師
等
確
保
対
策
修
学
資
金
貸
与

制
度
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
下
さ
い
。

〇
対
象
職
種

看
護
師
・
助
産
師
・
保
健
師
・

准
看
護
師

〇
対
象
者

看
護
師
な
ど
の
養
成
施
設
に
在

学
し
、
免
許
取
得
後
直
ち
に
飯

田
下
伊
那
の
医
療
機
関
及
び
介

護
・
福
祉
関
係
機
関
に
お
い

て
、
看
護
師
な
ど
の
業
務
に
従

事
す
る
意
思
を
有
す
る
方
。

〇
貸
与
額　
月
額
５
万
円

〇
貸
与
期
間

養
成
施
設
の
正
規
の
修
学
期
間

内

インボイス制度に関するご相談は、飯田税務署
で受け付けております☞　☎22－1165

令和５年１₀月に
消費税のインボイス制度が
始まります

子どもの予防接種週間
３月１日（水）
～３月７日（火）

　制度開始時にインボイス発行事業者とな
るためには、原則、令和５年３月31日まで
に登録申請が必要となります。
登録を予定されている方は、
お早めの登録申請をお勧めします。

４月からの入園・入学に
備えて必要な
予防接種を済
ませ、病気を
未然に防ぎま
しょう！

◎買手は、仕入税額控除の適用のために、
原則として売手から交付を受けたインボ
イス（適格請求書）を保存する必要があり
ます。
◎売手は、インボイスを交付するためには、
事前にインボイス発行事業者の登録を受
ける必要があり、登録を受けると、課税
事業者として消費税の申告が必要になり
ます。

事業者の方へ事業者の方へ事業者の方へ
大切な大切な大切な
お知らせお知らせお知らせ

※
指
定
の
施
設
で
看
護
師
等
の
業

務
に
５
年
間
従
事
す
れ
ば
返
還

免
除
と
な
り
ま
す
。

〇
募
集
人
数

新
入
生
・
在
校
生
合
わ
せ
て

10
人
以
内（
予
定
）

〇
募
集
期
間

３
月
13
日（
月
）～

４
月
25
日（
火
）（
予
定
）

〇
応
募
方
法

令
和
５
年
度
の
募
集
要
項
は
３

月
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。（「
南
信
州　

看
護

師　

修
学
資
金
」
で
検
索
）

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

南
信
州
広
域
連
合
事
務
局

地
域
医
療
福
祉
連
携
課

☎
５
３

－

６
０
８
８

インボイス制度とは
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令
和
５
年
度
長
野
県
シ
ニ
ア
大
学

（
一
般
コ
ー
ス
）学
生
募
集

飯
田
技
術
専
門
校

技
能
フ
ェ
ス
タ

長
野
県
看
護
大
学

公
開
講
座

南
信
工
科
短
期
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

警
察
官
募
集

　

令
和
５
年
度
長
野
県
シ
ニ
ア
大

学
飯
伊
学
部
の
学
生
を
左
記
の
と

お
り
募
集
し
て
い
ま
す
。

〇
募
集
内
容（
一
般
コ
ー
ス
）

　

飯
田
技
術
専
門
校
で
は
、
も
の

づ
く
り
の
楽
し
さ
な
ど
を
体
感
し

て
も
ら
い
な
が
ら
、
当
校
の
様
子

を
紹
介
す
る
、「
技
能
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

体
験
教
室
な
ど
、
楽
し
い
催
し

を
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時

３
月
５
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
12
時
30
分

○
場
所

　

飯
田
技
術
専
門
校

　
（
飯
田
市
松
尾
明
７
５
０
８

－
３
）

○
内
容

・
木
造
建
築
科

す
の
こ
づ
く
り
等
体
験
教
室
、

木
工
製
品
の
展
示

・
自
動
車
整
備
科

タ
イ
ヤ
交
換
体
験
教
室
、
自
動

車
ク
イ
ズ
な
ど

※
詳
細
は
飯
田
技
術
専
門
校
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
飯
田
技
術
専
門
校

　

☎
２
２

－

１
０
６
７

〇
日
時

　

２
月
23
日（
木
・
祝
）

　

午
後
１
時
～
午
後
２
時
30
分

〇
実
施
方
法

　

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催（Zoom

）

　

南
信
工
科
短
期
大
学
校（
南
箕

輪
村
）で
は
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
を
開
催
し
ま
す
。
工
科
短
期
大

学
校
に
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご

来
校
く
だ
さ
い
。

〇
日
時

　

３
月
４
日（
土
）

　

午
後
１
時
～
午
後
３
時

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

南
信
工
科
短
期
大
学
校

　

☎
０
２
６
５－

７
１－

５
０
５
１

　

３
月
１
日
か
ら
、警
察
官
Ａ（
令

和
６
年
４
月
採
用
第
１
回
）・
警

察
官
Ｂ（
令
和
５
年
10
月
採
用
）の

募
集
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

〇
対
象
者

・
警
察
官
Ａ
区
分
…

　

大
学
卒
業
ま
た
は

　

大
学
卒
業
予
定
の
方

・
警
察
官
Ｂ
区
分
…

　

大
卒
以
外
の
方

〇
申
込
み
方
法
等

受
験
案
内
及
び
受
験
申
込
書

※
長
野
県
シ
ニ
ア（
老
人
）大
学
を

卒
業
さ
れ
た
方
も
入
学
で
き
ま

す
。

〇
募
集
期
間

・
2
月
1
日（
水
）～

　

3
月
31
日（
金
）

・
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

・
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

〇
問
い
合
わ
せ
先

長
野
県
シ
ニ
ア
大
学
飯
伊
学
部

事
務
局（
飯
田
保
健
福
祉
事
務

所 

福
祉
課
内
）

　

☎
５
３

－

０
４
６
４（
直
通
）

学　部 募集人員 対象者 修学期間

シニア大学
飯伊学部

60人
概ね50歳以上の
県内居住の方

2年間

授業料等

年額12,000円（予定）
※教材費、自治会活動費等は別途

〇
テ
ー
マ

未
来
の
自
分
の
作
り
方 

～
今

を
知
っ
て
こ
れ
か
ら
の
自
分
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
～

〇
講
師

長
野
県
看
護
大
学

母
性
・
助
産
看
護
学
分
野

教
授　

古
川　

亮
子
氏

〇
対
象　
中
高
生
～
30
代

〇
参
加
申
込
み
は
こ
ち
ら

https://zoom
.us/m

eeting/
register/tJIldO

yvpjorH
9M

_
m

U
bcx4PfJC24Pud5vvN

J

・
右
記
よ
り
事
前
申
込
み
を
お
願

い
し
ま
す
。
申
込
み
完
了
後
、

受
講
の
た
め
のU

RL

等
が
記

載
さ
れ
た
メ
ー
ル
が
自
動
送
信

さ
れ
ま
す
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
看
護
大
学

　

教
務
・
学
生
課

　

☎
０
２
６
５－

８
１－

５
１
０
０

令
和
５
年
度
自
衛
官
等
募
集
案
内

応
募
資
格
及
び
試
験
日
程
等

○
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　

飯
田
出
張
所　

☎
２
２

－

２
６
１
３

自衛隊員 自衛官 募
集
種
目

予備自衛官補
幹部候補生 曹候補生

技術 一般

18
歳
以
上
55
歳
未
満
の
者

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
者

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

応
募
資
格

１月1０日（火）

～

４月６日（木）

①３月１日（水）～
　４月14日（金）
②３月１日（水）～
　６月15日（木）
　（飛行要員除く）

３月１日（水）

～

５月９日（火）

受
付
期
間

４月８日（土）

～

　　23日（日）
うち１日

①４月22日（土）、
　　　23日（日）

②６月24日（土）

１次試験
５月1９日（金）

～

　　28日（日）
うち１日

試
験
期
日
等

は
、
長
野
県
警
察
本
部 

警
察
職

員
採
用
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
長
野
県

内
の
各
警
察
署
、
交
番
も
し
く
は

駐
在
所
で
お
渡
し
し
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
お
申
込
み
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
長
野
県
警
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.police.pref.

nagano.lg.jp/

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
警
察
本
部

　

警
察
職
員
採
用
セ
ン
タ
ー

　

採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０－

３
１
４－

０
３
１
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国
家
公
務
員
募
集

国
税
専
門
官
募
集

　

人
事
院
は
２
０
２
３
年
度
に
次

の
国
家
公
務
員
採
用
試
験
を
行
い

ま
す
。

■
総
合
職
試
験

　
（
院
卒
者
、
大
卒
程
度
）

〇
受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）

　

～
３
月
20
日（
月
）

〇
第
１
次
試
験
日

　

４
月
９
日（
日
）

■
一
般
職
試
験（
大
卒
程
度
）

〇
受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）

　

～
３
月
20
日（
月
）

〇
第
１
次
試
験
日

　

６
月
11
日（
日
）

■
一
般
職
試
験

　
（
高
卒
者
、
社
会
人（
係
員
級
））

〇
受
付
期
間

　

６
月
19
日（
月
）

　

～
６
月
28
日（
水
）

〇
第
１
次
試
験
日

　

９
月
３
日（
日
）

■
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か

ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.jinji.go.jp/

saiyo/saiyo.htm
l

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

人
事
院　

関
東
事
務
局

　

☎
０
４
８－
７
４
０－

２
０
０
６

　
　
（
～
２
０
０
８
）

　

国
税
局
や
税
務
署
で
、
税
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
国
税

専
門
官（
国
家
公
務
員
）を
募
集
し

ま
す
。

〇
受
験
資
格

・
平
成
５
年
４
月
２
日
～
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

・
平
成
14
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
で
次
に
掲
げ
る
者

①
大
卒
者
お
よ
び
令
和
６
年
３

月
ま
で
に
大
学
卒
業
見
込
み

の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

る
者

〇
試
験
区
分

国
税
専
門
Ａ（
法
文
系
）、

国
税
専
門
Ｂ

　
（
理
工
・
デ
ジ
タ
ル
系
）

〇
受
験
申
込

・
左
記
の
ア
ド
レ
ス
に
ア
ク
セ
ス

　

↓
説
明
に
従
っ
て
入
力

http://w
w

w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

・
受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）午
前
９
時
～

　

３
月
20
日（
月
）

　
［
受
信
有
効
］

〇
試
験
日

・
第
１
次
試
験
日

　

６
月
４
日（
日
）

・
第
２
次
試
験
日

６
月
30
日（
金
）～

７
月
14
日（
金
）の
い
ず
れ
か

（
第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で

指
定
す
る
日
時
）

〇
試
験
地

・
第
１
次
試
験
地

　

高
崎
市
、
さ
い
た
ま
市
、

　

新
潟
市
、
松
本
市　

ほ
か

・
第
２
次
試
験
地

　

さ
い
た
ま
市　

ほ
か

〇
問
い
合
わ
せ
先

◇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
関
連

　

人
事
院 

人
材
局 

試
験
課

　

☎
０
３－

３
５
８
１－

５
３
１
１

　
　
（
内
線
２
３
３
２
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

◇
そ
の
他

　

関
東
信
越
国
税
局

　

人
事
第
二
課　

試
験
係

　

☎
０
４
８－

６
０
０－

３
１
１
１

　
　
（
内
線
２
０
９
７
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

統合保育園オープニングイベント
3/25（土）開催！

詳しくは来月発行の
情報誌たかぎ４月号でお知らせします
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　自殺対策基本法では、月別自殺者数の最も多い3月を「自殺対策強化月間」と定め、「誰も自殺に追い込まれる
ことのない社会」の実現に向け、取組んでいます。
　先の見えない不安や、生きづらさを感じるなどの様々なこころの悩みを抱えていたら、その悩みを相談してみま
せんか。

　村でも保健師による心と身体の健康相談を随時受付けております。
　また、毎月１回心配ごと相談を社会福祉協議会主催で行っております（3月は3日午前10～11時アスボスタジオ
にて実施）。一人で悩まず、ぜひご相談ください。

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎ 33－ 5125

こころの健康について

3月は、自殺対策強化月間です

主な相談窓口一覧

電話相談

もしあなたが先の見えない不安や、生きづらさを感じるなどの様々なこころの悩みを
抱えていたら、その悩みを相談してみませんか。
電話では相談しづらい方には、LINEなどのSNSでも相談できます。

令和4年10月24日現在令和4年10月24日現在令和4年10月24日現在令和4年10月24日現

☎ 0120-061-338
････････････････････････････････････････
https://www.lifelink.or.jp/inochisos/

月曜日、木曜日、金曜日０時から24時（24時間）
火曜日～水曜日、土曜日～日曜日６時～24時
　※日曜日６時～月曜日24時まで
　　水曜日６時～金曜日24時は連続対応

#いのちSOS（ NPO法人 自殺対策支援センターライフリンク）
専門の相談員が、必要な支援策などについて一緒に考えます。

どんなひとの、どんな悩みにもよりそって、一緒に解決できる方法を探します。

よりそいホットライン（一般社団法人 社会的包摂サポートセンター）

・暮らしの悩みごと ・悩みを聞いて欲しい方
・DV・性暴力などの相談をしたい方 ・外国語による相談をしたい方 など

☎ 0120-279-338
･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
https://www.since2011.net/yorisoi/

24時間対応

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
☎ 0120-783-556

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
https://www.inochinodenwa.org/?page_id=267

いのちの電話（一般社団法人 日本いのちの電話連盟）

☎ 0570-783-556 毎日午前10時から午後10時

毎日 午後４時から午後９時
毎月10日 午前８時から翌日午前８時

18歳までの子どもがかける電話です。チャットでの相談も受け付けています。

☎ 0120-99-7777
･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
https://childline.or.jp/index.html

チャイルドライン（NPO法人 チャイルドライン支援センター）

電話をかけた所在地の都道府県・政令指定都市が実施している「こころの健康電話相談」
等の公的な相談機関に接続します。
☎ 0570-064-556

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/seikatsuhogo/jisatsu/kokoro_dial.html

こころの健康相談統一ダイヤル

相談対応の曜日・時間は自治体によって異なります。

（地方自治体の窓口）

･･･････････････････････････････････････････････････････････････

･･･････････････････････････････････････････････････････････････
https://www

チャイルドライン

令和4年10月24日現在令和4年10月24日現在令和4年10月24日現

毎日 午後４時から午後９時
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　こんにちは！阿島傘をメイン活動にしている水谷です。
　今年は去年よりも年末年始に雪が少なかったように感じますが、それでもやはり１月末から気温が下がって雪が
舞うようになりましたね。
　綿入れ半纏とコタツが欠かせない毎日です。

　和傘に「ろくろ」という骨をまとめる木工部品がありますが、これの材料は
エゴノキという木が使われています。
　粘りが強く、櫛歯状に加工しても折れにくいのが特徴です。
　５月頃に白い可愛い花を咲かせる木で、喬木村の川辺などでもたまに見かけ
ます。
　このエゴノキの苗木を昨年12月に大原机山公園の端の盛り土の上に200本ほ
ど移植しました。令和２年にも植樹しており、その時のものは50本ほど育って
います。
　これらの木がろくろに使えるようになるまでには15年近く掛かりますが、そ
の頃には今以上に阿島傘が盛んになってると嬉しいです。

　少しですが自宅の庭で家庭菜園をしています。
　手探りでやっているとお隣さんがトラクター持ってきて土起こ
ししてくれたり、村の方が余った野菜の種をくれたり、アドバイ
スをくれたりと助けられ、とても有難いです。
　この秋は畑を起こしたのが遅く、タマネギが売り切れていたの
で、ニンニクとエンドウ豆を植えてみましたら、どちらも順調に
生えてきました。
　土を起こした後は放置しているだけなのに、すくすく育ってい
く姿を見ると、土と太陽の力の凄さを感じます。冬の寒さに負け
ずに、このまま育ってほしいです。

※Facebookも更新しておりますので、『喬木村地域おこし協力隊』で検索してみてください！

　昨年11月にふるさとCM大賞の最終審査が行われ、喬木村の「ときを紡ぐ　
阿島傘」CMが教育委員会賞を受賞しました。
　役者やナレーション、撮影などすべて役場の方々で作り上げたCMです。阿
島傘の会の方々から傘をお借りした他、第一小４年生や私の作った傘も使って
もらいました。
　最終審査会にも参加して、舞台上で阿島傘の魅力をPRしてきました。
　昔から続く阿島傘が現代にも生きている、そんな素敵なCMですので、ぜひ
皆様も見てみてください。abnにて年間30回放送されます。またabnのホーム
ページでも見ることができます。
　スーツに阿島傘、新しいスタイルが格好いいです。

＜ふるさとCM大賞NAGANO＞

＜エゴノキ苗木を植樹＞

＜冬の家庭菜園＞

104 

水谷

小林

武石

吉川 井上
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令和4年12月22日(木)　クリスマス会

　福祉センターに19組の親子が集まり、子育てひろばのクリスマ
ス会を行いました。
　ティアラのみなさんのクリスマスコンサートでは、ピアノやエ
レクトーンなどの演奏を聴くだけではなく、曲に合わせて体を動
かしたり、鈴や鳴子などの楽器を鳴らしたりしながら親子で楽し

むことができました。
　コンサートの後は、音楽に合わせてノリノ
リのサンタさんが登場‼見慣れないおひげの
おじさんから恐る恐るプレゼントを受け取っ
た子ども達でした。サンタさんから特別に
キャンディーのプレゼントもありました。

令和4年12月23日(金)　大そうじ

　たくさん遊んだ学遊館。気持ちよく新年を迎え
るために大そうじをしました。
　最初に、みんなで館内の雑巾がけ。初めて雑巾がけを経験する
子たちも多かったのですが、子ども達は楽しみながら隅から隅ま
で雑巾をかけてくれました。窓や砂場のおもちゃもピカピカにな
りました。

令和5年1月10日(火)　新年お楽しみ会

　新年お楽しみ会では、スタンプラリーをしました。絵馬に願い
事を書いて八幡様で初詣、学遊館で福笑いと凧づくり、芝グラ
ンドで凧揚げをしました。親子でそれぞれのミッションをクリア
し、スタンプを押しました。この日は風がとても強く、凧揚げ日
和⁉とても良く凧が揚がりました。

今後、新型コロナウイルスの感染状況により利用内容が変わります。お問い合わせの上ご来館ください。

子育てひろばだより
★お問い合わせは★

こども学遊館
☎３３－４５０３

（平日 9:00 ～ 14:00）№12

子育てひろば行事予定

　２月
20日(月)～3/1日(水)　
　　　遊びのひろば(ひな人形作り)
22日(水)　◎リユースデー
27日(月)　★足つぼマッサージ

　３月
２日(木)　◎お誕生日会
６日(月)　★下沢先生絵本の会
７日(火)　★発達支援相談日
14日(火)　◎お別れ会&終わりの会

　４月
７日(金)　はじまりの会
(子育てひろば
学遊館にて新年度スタート！)

★…開放教室
◎…村内限定・要申込み

学遊館にて新年度スタート！)

◎…村内限定・要申込み

学遊館にて新年度スタート！)学遊館にて新年度スタート！)

＜福祉センター 子育て相談室＞
16日(木)・17日(金)
20日(月)・23日(木)
午前9時～正午まで開館

※3/24(金)～4/6(木)
　子育てひろばはお休みです

2・3月生まれのお友だちは
カードを作りに来てね　
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北 保 育 園

中 央 保 育 園

南 保 育 園

【凧あげ】
身近にあるものを使って凧を作り、凧上
げを楽しみました。山から勢いよく駆け
下りたり、園庭を思い切り走ったりする
と、寒い日でもぽかぽかになります。

【どんど焼き】
今年はてっぺんに年長児が作った阿島傘を飾り、正月飾と絵や字などの作品もつけて、
とても華やかなおんべができました。炎が燃え上がるとみんなで「やんやー」と掛け声
をかけ、今年の健康を願って焼いたお餅を食べました。

【歴史民俗資料館見学】
園周辺の地域や石に興味をもち、きれいな
石を収集している年長さん。資料館長さん
にお願いしをして、喬木村の歴史や土器、
石器などを見せてもらう事にしました。館
長さんの話を熱心に聞き、初めて見る物に
興奮した年長さんでした。

【どんど焼き】
家庭から沢山の松飾りやだるまが集まり、朝か
ら子ども達と一緒にほんやり作りをしました。
今年は年長さんが作った花笠も飾り、高く上が
る炎や煙に子ども達は歓声を上げ、最後に一年
の健康を願って焼いたおもちを食べました。

【どんど焼き】
まめだかなの会の方と一緒にどんど焼きを
しました。今年もいい火がたち、良い年が
送れそうです。

【雪遊び】
園庭に積もった雪を見て外に飛び出し
ていく子ども達です。かき氷屋さんや
ソリ滑りを満足するまで楽しみました。

【事念仏に向けて】
今年も富田地区の伝統的な行事である事念仏に向けて、年
長さんが中心になって活動しました。たかぎの民話「お火
定様」を読み、火定堂を実際に見に行きました。

【凧あげ】
年明け、お正月遊びの一つの凧をビニー
ル袋で作り、早速園庭へ出て凧あげに
挑戦！思いっきり走ると風を受けて膨
らんだビニール凧が上がり、子ども達
は喜んで走り回りました。

保育園だより
№161
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１１月～１月の活動から　～寒い冬でも元気いっぱいの子どもたち～

【児童集会～ぞうきんがけリレー】冬の体力づくり、
そして、年末の大掃除にもなるぞうきんがけリレー。
元気いっぱい、楽しく取り組みました。

【マラソン大会】２年ぶりのマラソン大会。本番ま
でたくさん走り込み、当日は最後までいっしょうけ
んめい走り切ることができました。

【人権学習】飯田人権擁護委員の皆様においでいた
だき、人権に関わる問題について、対話を通して自
分の考えをもつことができました。

【３年生社会見学】
消防署と警察署を見学し、実際
に働く方々のお話を聞き、体験
学習を通して仕事の内容をたく
さん学ぶことができました。

【児童会長選挙】来年度に向けての児童会長選挙。
立候補者の「どんな学校にしていきたいか」につい
ての考えに、2 年生以上がじっくり耳を傾けました。

【陶芸学習】富田焼の素焼き、釉薬塗り、本焼きを
経て、味わいのある作品が仕上がりました。

【お米づくりまとめの会】地元の支援者の皆様に支
えられ、今年もたくさんのお米を収穫することがで
きました。これまでの歩みを各学年が発表し、支援
者の皆さんに感謝の気持ちをお伝えしました。

【４年生社会見学】
下伊那の産業や、
伝統工芸の見学を
しました。これか
らも大切にしたい
地元の文化につい
て学ぶことができ
ました。

第二小

№270
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自転車安全利用五則
（令和４年11月１日 中央交通安全対策会議交通対策本部決定）

【３月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

★2/16（木）～３/15（水）申告相談（福祉センター2階　詳細は情報誌たかぎ2月号P6～7）
※今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、予定が変更になる場合があります。
　最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

１日（水）おはなしのへや（図書館）
２日（木）◎お誕生日会（学遊館 P14）
５日（日）マイナンバーカード休日相談窓口（P８）
６日（月） ★下沢先生絵本の会（学遊館 P14）
７日（火）蔵書整理休館日（図書館）

★発達支援相談日（学遊館 P14）
８日（水） 絵本の会（図書館）
10日（金） ノーテレビ・ノーゲームデー
14日（火） 三学期終業式（小学校）

◎お別れ会＆終わりの会（学遊館 P14）
15日（水）三学期終業式（中学校）

卒業式（小学校）
16日（木）卒業式（中学校）

役場文書配布（PM）
18日（土）卒業式（飯田養護学校）
19日（日）消防団春季訓練

マイナンバーカード休日相談窓口（P ８）
23日（木）献血　午後２時～午後3時30分（福祉センター）

24日（金） 卒園式（保育園）
25日（土） 統合保育園オープニングイベント
★…開放教室（どなたでもご参加可）
◎…村内限定・要申込み

旬の味覚　ときめく春　いちご狩り開園
　喬木村のいちご狩りが１月14日（土）、3年ぶりに開園しました。午前9時の受付から
スタートし、開園を心待ちにしていた予約客のみなさんが交流センターに並びました。
　新型コロナウイルス感染拡大防止から、予約制・時間制限（60分）を設けての開園となっ
ています。今年のいちご狩り受入れ農家は、６農園（５農家と１法人）となっており、期
間は５月７日（日）まで。予約、お問い合わせは、たかぎ農村交流研修センター☎0265-
48-0602へお願いします。

喬木村議会　第１回３月定例会会議日程（案）
3日（金）　本会議開会（午後１時30分）
７日（火）　総務産業建設常任委員会（午前10時）
　　　　　予算決算常任委員会（補正予算）（午後１時）
　　　　　社会文教常任委員会（午後3時）
12日（日）　本会議一般質問（終日）
14日（火）　予算決算常任委員会（新年度予算）（終日）
22日（水）　本会議閉会（午後１時30分）

春休み期間中の子育てひろば
16日（木）、17日（金）、20日（月）、23日（木）のみ、
以下のとおり行います。
　会場：福祉センター　子育て相談室
　時間：午前9時～正午まで
※3/24（金）～4/6（木）子育てひろばはお休みです。

自転車を利用している皆さまへ

利用の際は 自転車安全利用五則を守りましょう！

①車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を

守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用

※本記事は内閣府チラシより抜粋して作成

　自転車の通行は「車道が原則」ですが、「普通
自転車歩道通行可」の標識がある区間では、
自転車が歩道を通行することができます。
　歩道を通行できる場合は、自転車は車道寄
りの部分をすぐに停止できる速度で通行しま
しょう。
　歩行者の通行を妨げる時は一時停止しなけ
ればなりません。
　歩行者優先の意識を持って利用しましょ
う。

自転車が通行できる歩道もありますご存じですか？

竜東一貫道路（伊久
間）の「普通自転車歩
道通行可」の標識



◆真浄寺「書き初め大会」　１月３日（火）
書道を通じ、文化・道徳を身につけてもらいたいと毎
年開催されている書き初め大会。村内外の70名ほどの
児童生徒が永井住職の指導を受けながら筆を走らせて
いました。心を落ち着かせて書と向き合う瞬間は、凛
とした空気が流れていました。

◆三保育園　節分の豆まき　２月３日（金）　写真は北保育園の様子
心の中にいる悪い鬼も追い払ってしまおうと、園児も手
作りの鬼のお面をつけて豆まきを行いました。迫力ある
鬼が現れると、怖い気持ちをグッと我慢して豆を投げま
す。「鬼は外！福は内！」みんなで力を合わせて鬼を追
い払うことができました。

◆喬木村消防団出初式　 １月８日（日）
新型コロナウイルス感染症の影響を受け3年ぶりの開催
となりました。松澤洋一団長の訓示では、村民の皆さま
の期待に応えられるよう常に感謝の心を忘れずに、心新
たに活動をお願いしたいと団員に話がありました。また、
長年にわたる消防団員としての尽力に対し表彰が行われ
ました。

◆禍誤除けの滝　全面結氷
今年も氏乗地区の「禍誤除けの滝」が3年連続、全面
結氷の美しい氷瀑となりました。落差およそ30ｍの滝
は矢筈ブルーと呼ばれる澄んだ滝の水が凍り、幻想的
な景色。自然が織りなす美しき景観に圧倒されます。
 

◆椋鳩十記念館・図書館ギャラリー展
喬木村フォトコンテストに応募いただいた写真29作品の
展示と、インスタグラム27作品をパソコン画面のスライ
ドショーにより展示しました。新たな魅力発見「四季の
風景」、日々の営み「暮らし」をテーマに募集した作品。
来月発行の情報誌に入賞作品を掲載予定です。

◆下伊那トラック協会様から寄付　１月₁₀日（火）
下伊那トラック協会の冨内会長が役場を訪れ、交通安
全対策に役立ててほしいと寄付金を市瀬村長に手渡
しました。村では、令和3年５月に交通死亡事故ゼロ
2000日を達成し継続中です。今回のご寄付を活用し交
通安全の更なる推進に努めてまいります。

村の話題・出来事

◆真浄寺「書き初め大会」　１月３日（火）

◆三保育園　節分の豆まき　２月３日（金）　

◆喬木村消防団出初式　 １月８日（日）

◆禍誤除けの滝　全面結氷 ◆椋鳩十記念館・図書館ギャラリー展

◆下伊那トラック協会様から寄付　１月₁₀日（火）


