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※１）危険な場所とは、「浸水想定区域」や「土砂災害警戒区域」、過去に災害があった箇所等の災害リスクがあると考えられる場所
を指します。

※２）警戒レベル３「高齢者等避難」は、高齢者・障害のある方や、その付添いの方等、避難に時間のかかる人が避難を開始するタ
イミングです。高齢者等以外の人も、危険を感じたらこのタイミングで避難しましょう。

◆防災マップ、分散避難について

喬木村防災マップ※で自宅場所の危険性を確認 親戚や知人に相談して
おきましょう　自宅の場所に色は塗られていませんか？塗られていれ

ば、お住まいの場所は「浸水想定区域」・「土砂災害警戒
区域」です。
　当てはまる場合は、警戒レベル３や４の段階で原則避
難が必要です。
※防災マップは「絶対」ではありません。自分の住んで

いる場所の危険性を事前にご確認ください。また、県
が管理する中小河川（小川川、富田沢川、加賀須川、壬生沢川）の浸水想
定区域については、以下のURLから確認できます。

（https://www.pref.nagano.lg.jp/iidaken/jigyo/l2shinsuisouteikuikizu.html）

　避難先は小中学校・公民館だけで
はありません。また、感染症対策と
して、避難場所の分散も大切です。
　安全な場所にある親戚・知人宅へ
の避難も想定
し、日頃から
相談しておき
ましょう。

村の人口　5,737 人（－４）
　男　　2,796 人（±０）
　女　　2,941 人（－４）
　世帯数　2,050 戸（－１）
（令和５年５月１日現在）2023・6 第456号

編集：総務課  ／  発行：喬木村役場
　TEL 0265－33－2001  FAX 0265－33－4511
　ホームページアドレス http://www.vill.takagi.nagano.jp/
　電子メールアドレス info@vill.takagi.nagano.jp
印刷：龍共印刷株式会社（飯田市上郷黒田 121－1） （Android版） （iPhone版）

「喬木村地域情報アプリ」
村からのお知らせ、災害情報などを
村内外からご確認いただけます。
ぜひご登録ください。

広 報

◆避難情報と防災気象情報　（以下の図を参考に、避難を行いましょう）

警戒レベル４「避難指示」･･･危険な場所※１にいる全員が避難するタイミング
警戒レベル３「高齢者等避難」※2･･･避難に時間がかかる人が避難を始める・自主避難を始めるタイミング

「避難」とは「難」を「避」けること。
安全な場所にいる人は避難する必要はありませんが、今一度ご確認をお願いします！

大雨に備え、確認しておきましょう

避難情報等（警戒レベル） 河川水位や雨の情報（警戒レベル相当情報）

警戒
レベル 状況 住民がとるべき行動 避難情報等

防災気象情報（警戒レベル相当情報）
浸水の情報
（河川）

土砂災害の情報
（雨）

5 災害発生
又は切迫

命の危険
直ちに安全確保！ 緊急安全確保 5相当 氾濫発生情報 大雨特別警報

（土砂災害）

《警戒レベル４までに必ず避難！》

4 災害のおそれ高い 危険な場所から
全員避難 避難指示 4相当 氾濫危険情報 土砂災害警戒情報

3 災害のおそれあり 危険な場所から
高齢者等は避難 高齢者等避難 3相当 氾濫警戒情報

洪水警報 大雨警報

2 気象状況悪化 自らの避難行動を
確認 大雨・洪水注意報 2相当 氾濫注意情報 ―

1 今後気象状況
悪化のおそれ

災害への心構えを
高める 早期注意情報 1相当 ― ―
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新型コロナウイルス感染症の位置づけが変わりました

村政懇談会を開催します

　令和５年５月８日から新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが「新型インフルエンザ等感染症（２
類相当）」から「５類感染症」に変更され、季節性インフルエンザと同様の取扱いになりました。これに伴い、村
のコロナへの対応方針も廃止しました。また、変更となる対応がありますので以下の図をご確認ください。

　令和５年度村政懇談会を、各地区
に出向き、右記の日程で開催します。
　当日は、令和５年度の村の主要事
業や予算等について報告させていた
だきます。また、村政全般に対する
ご意見をお伺いするほか、地区希望
のテーマについての意見交換も行
い、今後の村政運営の参考にさせて
いただきたいと考えています。
　今回は、コロナよる入場制限をな
くし、４年ぶりに村民の方がだれで
も参加していただくことができま
す。最寄りの会場において、多くの
村民の皆様に、ご出席いただきます
ようにお願いします。

【村政懇談会日程】
５月24日（水） 19:00 加々須地区 加 々 須 区 民 会 館
　　29日（月） 19:30 両 平 地 区 両 平 ふ れ あ い セ ン タ ー
　　30日（火） 19:00 寺の前地区 寺 の 前 集 落 セ ン タ ー
６月５日（月） 19:30 上 平 地 区 上 平 集 落 セ ン タ ー
　　６日（火） 19:00 氏 乗 地 区 氏 乗 集 落 セ ン タ ー
　　７日（水） 19:00 郭 地 区 第 一 公 民 館
　　12日（月） 19:30 北 地 区 北コミュニティ消防センター
　　13日（火） 19:00 大 島 地 区 大 島 公 民 館
　　16日（金） 19:00 富 田 地 区 南 部 防 災 セ ン タ ー
　　20日（火） 19:00 伊久間地区 伊久間農産物加工センター
　　21日（水） 19:00 帰牛原地区 帰 牛 原 消 防 セ ン タ ー
　　22日（木） 19:00 大和知地区 大 和 知 公 民 館
　　26日（月） 19:30 田上川地区 田 上 川 消 防 セ ン タ ー
　　30日（金） 19:00 町 地 区 阿 島 傘 伝 承 館
７月３日（月） 19:00 南 地 区 南 農 事 集 会 所
　　４日（火） 19:30 馬 場 地 区 馬 場 ふ れ あ い 伝 承 館

【懇談会の内容】
　①動画による令和５年度主要事業の事業報告及び質疑
　②アフターコロナの地域コミュニティのあり方等地区から提案やテーマに関する意見交換
　③その他村政全般に関する意見交換等

◆引き続き、基本的な感染症対策をお願いします
　分類変更後も新型コロナウイルスの感染力の高さに変わりはありません。周りの方や重症化リスクの高い方への
感染を防ぐため、「手洗い等の手指消毒」や「換気」、「３密の回避」など基本的な感染症対策をお願いします。
　マスク着用は、個人の判断が基本ですが、特に重症化リスクが高い高齢者等に感染が及ばないよう、その場に応
じた着用や咳エチケットの実施を検討してください。

【問い合わせ先】　役場　総務課　総務危機管理係　☎33−5120

【問い合わせ先】　役場　総務課　☎33−5120

新型インフルエンザ等感染症（２類相当） ５類感染症

発生動向
●法律に基づく届出等から、患者数や死亡者数の総数を
　毎日把握・公表
●医療提供の状況は自治体報告で把握

●定点医療機関からの報告に基づき、毎週月曜日から日曜日までの
　患者数を公表
●様々な手法を組み合わせた重層的なサーベイランス
　（抗体保有率調査、下水サーべランス研究等）

医療体制 ●入院措置等、行政の強い関与
●限られた医療機関による特別な対応

●幅広い医療機関による自律的な通常の対応
●新たな医療機関に参画を促す

患者対応
●法律に基づく行政による患者の入院措置・勧告や外出
　自粛（自宅待機）要請
●入院・外来医療費の自己負担分を公費支援

●政府として一律に外出自粛要請はせず
●医療費の 1 割～3 割を自己負担
　入院医療費や治療薬の費用を期限を区切り軽減

感染対策
●法律に基づき行政が様々な要請・関与をしていく仕組み
●基本的対処方針や業種別ガイドラインによる感染対策

●国民の皆様の主体的な選択を尊重し、個人や事業者の判断に委ねる
●基本的対処方針等は廃止。行政は個人や事業者の判断に資する情報
　提供を実施

ワクチン ●予防接種法に基づき、特例臨時接種として自己負担なく
　接種

●令和 5 年度においても、引き続き、自己負担なく接種
　◯高齢者など重症化リスクが高い方等：年 2 回 (5 月～、9 月～)
　◯5 歳以上のすべての方：年 1 回 ( 9 月～)

（厚生労働省ホームページより抜粋）
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いつでも、どこでも手続きがより便利に！
行政手続きのオンライン化が始まります

令和５年からデジタル役場を実現します！
●転出・転入手続（転出届・転入予約）ワンストップ化　　住民係　☎33−5124
　マイナポータルから住民異動の届出をすることで、役場へ来庁せずに転出の手続きができ、同時に転入先
へ転入手続きの来庁予約をすることができます。
　※転入手続きについては、転入先の市区町村窓口へ行く必要があります。
　※転出の住民異動以外の諸手続き(水道やくりんネット等契約者の名義変更、停止・解約など)がある場合に

は、役場の担当部署でお手続きが必要です。

●子育て・介護関係 26 手続きのオンライン化
　子育て・介護関係の手続きが、令和５年５月からマイナポータルの

「ぴったりサービス」を利用しオンラインで申請できるようになります。

※手続きの内容によっては、電話連絡やご来庁いただく場合があります。

子育て関係 15 手続き
【児童手当】　　福祉係　☎33−5123
①児童手当等の受給資格及び児童手当の額につい

ての認定請求
②児童手当等の額の改定の請求及び届出
③氏名変更／住所変更等の届出
④受給事由消滅の届出
⑤未支払の児童手当等の請求
⑥児童手当等に係る寄附の申出
⑦児童手当に係る寄附変更等の申出
⑧受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等

の申出
⑨受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等

の変更等の申出
⑩児童手当等の現況届
【児童扶養手当】　福祉係　☎33−5123
⑪児童扶養手当の現況届の事前送信
【保　　育】　　子ども教育係　☎33−2002
⑫保育施設等の現況届
⑬保育施設等の利用申込
⑭支給認定（変更・取消）の申請
【母子保健】　　健康保険係　☎33−5125
⑮妊娠の届出

介護関係 11 手続き
【介護保険】　　包括支援係　☎33−1120
①要介護・要支援認定の申請
②要介護・要支援更新認定の申請
③要介護・要支援状態区分変更認定の申請
④居宅（介護予防）サービス計画作成（変更）依頼の

届出
⑤介護保険負担割合証の再交付申請
⑥被保険者証の再交付申請
⑦高額介護（予防）サービス費の支給申請
⑧介護保険負担限度額認定申請
⑨居宅介護（介護予防）福祉用具購入費の支給申請
⑩居宅介護（介護予防）住宅改修費の支給申請
⑪住所移転後の要介護・要支援認定申請

●手続きに必要なもの
①マイナンバーカード
②電子署名用の暗証番号(6~16桁)
③パソコンとICカードリーダ
　またはマイナンバーカードの読み取りができる

スマートフォン

申請はこちら
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お早めにマイナンバーカードを受け取り、
マイナポイントを申込みください！

① マイナポイントの申込期限は、
2023年9月末です。

② ポイントの申込みには、2023年2月末までに
申請したマイナンバーカードが必要です。
市区町村から交付通知書が届いたら、
お早めにカードを受け取りにお越し下さい。

③ ポイント申込期限（９月末）間際には窓口が混雑します
ので、お早めのカード受け取りを重ねてお願いします。

マイナポイント 検索詳しくは または
※QRコードは
（株）デンソーウェーブの
商標登録です。

マイナポイントの申込方法 3選
①スマートフォンから

申込む場合

「マイナポイント」アプリを
インストール。
ログイン後、画面の指示に
従ってお申込ください。

②パソコンから
申込む場合

「マイキーID作成・登録準備
ソフト」をインストール。
※対応するICカードリーダ
ライターが必要となります。

画面の指示に従って
お申込ください。

③手続スポットから
申込む場合

全国約7万箇所の端末で
お手続が可能です。
■郵便局 ■セブン銀行（ATM）
■ローソン（マルチコピー機）
■市区町村窓口 等

▲▲このマークが目印！

・マイナンバーカード
・数字4桁のパスワード
（暗証番号）
・決済サービスID/
セキュリティコード

申込み時に
準備するもの

9月末よりも早く
申込みを締め切る
決済サービスも
あるから注意！

～デジタル庁・総務省・厚生労働省からのお知らせ～

※ ポイント申込サイトも混雑することが考えられるので、
カードを受け取ったらお早めにポイントをお申込みください!!

～
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令和５年度
各地区役員の皆さん

（敬称略）

令和５年度
学校運営協議会委員の皆さん

（敬称略）（あいうえお順）
区 長 会 長　清　水　和　文（富 田 区 長）
区長会副会長　吉　川　和　成（伊久間区長）
区 役　職 氏　名 組合名

阿　

島

区　　長 仲　田　久　志 鍛治垣外２
副 区 長 下　平　寛　志 神坂東
事務局長 宮　澤　和　明 五反田１

自
治
会
長

北 福　澤　康　明 田中２
寺の前 市　瀬　清　志 寺の前２
帰牛原 岩　本　博　三 帰牛原２

郭 松　澤　兼　清 藤の木
町 舟　登　秀一郎 旭
南 下　岡　幸　文 鍛治垣外８

小　

川

区　長 奥　村　　　孝 馬場２
副区長 佐　藤　元　一 田本平４
会　計 池　田　好　彦 南耕地２

自
治
会
長
＊

馬場平 田　中　邦　夫 馬場１１
両　平 松　澤　桂　二 両平上３
田上川 佐　藤　元　一 田本平４
上　平 池　田　好　彦 南耕地２

伊
久
間

区　長 吉　川　和　成 伊久間８
副区長 牧　内　良　久
会　計 牧　内　昌　臣 伊久間３

富　

田

区　長 清　水　和　文 富田１－１
副区長 新　井　福　美 富田１１－２
会　計 木　下　直　彦 富田９－２

大
和
知

区　長 横　前　　　元 大和知３－４
副区長 横　前　悦　郎 大和知１上
会　計 小　池　慎　一 大和知３－４

氏　

乗

区　長 束　原　靖　雄 氏乗下１
副区長 萩　原　吉　弘 かに垣外
会　計 元　島　和　昭 氏乗下１

大　

島

区　長 筒　井　武　人 大島上平２
副区長 内　山　正　信 大島中平１
会　計 筒　井　隆　之 大島上平２

加
々
須

区　長 河　合　一　夫 桃添下２
副区長 小　山　清　志 野田原上
会　計 小　澤　勝　利 豊詰

特別会計 村　山　道　雄 桃添下３
＊小川区は、馬場平と田上川が自治会長、両平が地
区長、上平が総代会長ですが、便宜上自治会長と
表記してあります。

喬木第一小学校
氏　名　 役　職 地区等

木　下　潤　児 椋鳩十記念図書館長 椋図書館

賜　　　美　和 支援者代表（読み聞かせ） 阿島

玉　置　夏　子 主任児童委員 小川

原　　　悦　子 支援者代表（食育） 阿島

福　島　知　恵 たかぎ保育園長 たかぎ保育園

松　島　淑　宜 PTA会長 小川

宮　澤　博　文 地域コーディネーター 教育委員会

喬木第二小学校
氏　名 役　職 地区等

唐　澤　由　佳 南保育園長 南保育園

木　下　守　夫 教育委員 富田

小　池　　　豊 支援者代表（ふるさと学習） 富田

塩　澤　真由美 支援者代表（読み聞かせ） 富田

忠　平　昭　正 支援者代表（ふるさと学習） 大和知

福　澤　　　尚 PTA会長 富田

福　澤　　　学 富田育成会長 富田

宮　澤　博　文 地域コーディネーター 教育委員会

横　前　　　元 大和知区長 大和知

喬木中学校
氏　名 役　職 地区等

市　瀬　　　徹 県コミュニティースクール
アドバイザー 阿島

大　平　敏　一 商工会長 阿島

小　山　　　豊 総務課防災担当係長 加々須

座光寺　秀　元 社会福祉協議会長 伊久間

清　水　和　文 区長会長 富田

筒　井　　　潤 支援者代表（キャリア教育）　 阿島

中　谷　公　勇 PTA会長 小川

林　田　　　諭 支援者代表（社会体育指導） 阿島

宮　澤　博　文 地域コーディネーター 教育委員会
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【申し込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33−1120（直通）　FAX33−3679

【申し込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33−1120（直通）　FAX33−3679

【申し込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33−1120（直通）　FAX33−3679

移動支援のための安全運転講習会を開催します

認知症の人を見守るGPS位置情報サービス体験会を開催します

　住民同士での移動支援を安全に行うため、運転者に求められることを座学で学びます。修了者には修了証が発行
されます。参加を希望される方は、電話かFAXにてお申し込みください。

　●開催日　令和５年６月24日（土）
　●時　間　午前9時30分~11時30分
　●場　所　役場防災センター２F
　●講　師　アジマ自動車学校　岩下要司　氏
　　　　　　※自家用有償運送の大臣認定講習ではありません。
　●申込締め切り　　令和５年６月20日（火）

　認知症高齢者等が所在不明となった場合に、早期発見及び事故防止につながるよう、今年度、GPS位置情報検索
サービスの導入費用補助制度を新設しました。
　補助の対象となるGPS端末や位置情報検索サービスに実際に触れていただける体験会を下記の日程で開催します。
　この機会に是非お試しいただき、ご利用についてご検討ください。

　●日　時　令和５年６月10日（土）　午後1時から1時間程度
　●場　所　みんなの広場　アスボ
　●協　力　株式会社マスト（飯田市上郷別府3313−8）

　☆参加をご希望の方は、6月2日（金）までに下記までご連絡ください。

参加者の年齢性別は問いません。

【水中体操教室　日時】　６月～11月の第 1・第 3水曜日（全12回予定※）　午前10時～午前10時50分
【開催場所】　ほっ湯アップル（飯田市松尾明7513-3）
【内　　容】　インストラクターによる運動指導
【持 ち 物】　入場料600円、水着、帽子、タオル、水中運動用の靴（お持ちの方）、
　　　　　　水分補給用の水またはお茶

受講料　無料

令和５年度 水中体操教室 参加者募集！ 申込〆切 5月26日（金）

過去に喬木村の水中体操教室に参加された方は、参加いただけません。
水中体操教室卒業後は、「ほっ湯アップル喬木コース」にぜひご参加くだ
さい。
（詳しくは、ほっ湯アップル☎56－6767まで）

※変更・中止の場合あり



82023.6情報誌

北保育園跡地活用検討委員会の委員募集

定住促進就業祝金を
支給します

　保育園の統合により施設を使用しなくなる喬木北保育園の今後の活用方法を検討する
ために、喬木村北保育園跡地活用検討委員会を設置します。保育園舎の活用にご興味の
ある方、施設を活用して事業等の運営を検討している方など、北保育園の跡地活用の検
討委員会にご参加いただける方を若干名募集します。ご興味ある方のご応募をお待ちし
ております。
　なお応募者多数の場合は、選考により委員を決定する予定です。

　●申込期限　６月８日（木）

●対象要件（①～⑤に全てあてはまること）
①申請時に村内に居住し、将来に渡って定住する意志があること。
②中学校、高等学校、専門学校又は大学等のいずれかを卒業し、３年以内に事
業所等※に就業していること。
　※事業所等…本村から通勤可能な範囲内の事業所及び自営農家をいいます。
③就業後1年を経過し、引き続きその事業所等に就業している者であること。
④公務員でないこと。
⑤就業後、18ヶ月以内であること。

●申請の方法
就業後、1年を経過し、1年６月を経過するまでに申請してください。
※2022（R４）年４月1日に就業された方は、2023（R５）年9月末までに提出してください。

【提出書類】
①喬木村定住促進就業祝金支給申請書（様式第1号）
②卒業証書又は卒業証明書の写し
③在職証明書（勤務している事業所の証明を受けて下さい）
④定住誓約書
⑤喬木村定住促進就業祝金支給請求書（様式第３号）
　【提出先】　役場　産業振興課　商工観光係

※来庁せずに申請可能です！ぜひご利用ください（祝い金の贈呈の際はご来庁いただきます）

●祝金交付式　申請書類ご提出後、村が支給決定した方には、祝金交付式のご案内をいたします。

【申し込み・問い合わせ先】　役場　企画財政課　☎33−5129

【申し込み・問い合わせ先】　役場　産業振興課　商工観光係　☎33−5126

　村では、以下を目的として「喬木村定住促進就業祝金」を支給して
います。
　●村内に住む若者の定住を促す
　●雇用の安定、地域の活性化を図る

●祝金の額　50,000円

左記の要件にあては
まる方は就業後１年
６ヶ月以内に申請し
てください。

書類①、③~⑤は村ホームページから
ダウンロードしていただけます。

（役場窓口でも入手いただけます）

【申請期間の例】　2022（令和4）年 4月 1日就業の方の申請期間

学生 就業

2022.3 2022.4～

申請できません 申請期間 受給資格喪失

2023.4～9 2023.10～
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5 月 の 村 税 等
納期限 口座振替日

軽 自 動 車 税

５月₃₁日
（水）

５月₂₅日
（木）
再振替

６月７日（水）

固定資産税（第１期）
国 保 税 （第２期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
上 下 水 道 料
保 育 料
学 校 給 食 費
児 童 ク ラ ブ 利 用 料

対象地区 会　場 開催日 開催時間

北 北 コ ミ ュ ニ テ ィ
消 防 セ ン タ ー 14日 午前10時

郭・寺の前 第 一 公 民 館 2日、16日 午後1時半
帰牛原

加々須・大島 帰牛原消防センター 5日、19日 午後1時半

町 阿 島 傘 伝 承 館 7日、21日 午後1時半

南 南 農 事 集 会 所 7日、21日 午前10時
馬場・両平

伊久間 みんなの広場アスボ 12日 午後1時半

上平 上 平 集 落 セ ン タ ー 9日、23日 午後1時半

田上川 田上川消防センター 5日、19日 午前10時
富田・大和知

氏乗 富 田 陶 芸 館 12日 午前10時

※上記は現時点での予定であり、今後の状況によっては休止となる
可能性があります。

役場  保健福祉課  包括支援係　☎33︲1120問い合わせ先
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口座振替の方は預金の
残高確認をお願いします。

【問い合わせ先】　社会福祉協議会　☎33︲5520
※行政相談のみ…役場　総務課　総務危機管理係　☎33︲5120

　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽に
ご参加いただけますので、是非お越し下さい。
　日程が変更となる場合にはくりんネットで
お知らせしますのでご注意ください。

６ 月 の 健 康 体 操 教 室
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　昨今、コロナ禍や異常気象など不測の事態が起きていますが、様々なリスクをカバーす
ることのできる収入保険の保険料補助、風水害・雹害・雪害等によるハウスの被害をカ
バーすることのできる園芸施設共済の掛金補助を紹介します。

　この他にも様々な補助制度がございます。詳細については、産業振興課農政係へお問い合わせください。

■託児あります
　がん検診を受けたいけれど小さなお子さんがいてなかなか検診を受けられない方に、５月31日に託児を
予定しています。託児のできる人数には限りがあります。お早めにお申し込み下さい。

※対象年齢は令和６年３月末時点での年齢です。

村単補助制度について
T. Ag. Comm. 
農 業 委 員 会 通 信 №87

喬木村農業委員会
☎３３－５１２６

事業の種類 対象経費 補助率 限度額 備考
農業経営収入保険
加入促進対策

農業経営収入保険に係る掛捨て
保険料に要する経費

掛捨て保険料の30％
以内 ・100円未満切捨て

園芸施設共済
加入促進対策

園芸施設共済に係る共済掛金・
賦課金の経費

掛金・賦課金の20％
以内 ・100円未満切捨て

検診を定期に受けることが、早期発見・早期治療につながります。
お申込みされていない方も、まだ申込可能ですので、ご連絡ください。

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33−5125

がんは決して「他人事」ではありません

乳がん検診・子宮頸がん検診

【子宮頸がん検診】…国が特に受診を推奨する年齢：₂₀～6₉歳

　村から送付する検診票をお使いいただき、医療機関を予約して受診ください。

【乳がん検診】…国が特に受診を推奨する年齢：₄₀～6₉歳

　今年度の乳がん検診を次のとおり行います。
　お申し込みをいただいた方には、検診日の２週間ほど前にご案内を送付いたします。
　なお、妊娠中・授乳中の方は受診できませんのでご注意ください。

検診名 対象年齢※ 検診内容 検診日時（受付時間） 検診費用

子宮頸がん検診 20~７8歳で
偶数年齢の女性 細胞診・内診 ＜個別検診＞村指定の医療機関を予約し

受診（７~12月で都合の良い日） 1,500円

検診名 対象年齢※ 検診内容 検診日時（受付時間） 検診場所 検診費用

乳房検診
(マンモグラフィ)

40歳以上で
偶数年齢の女性 レントゲン検査

５月26・29・31日
６月9・14日

（9:00~14:00）
福祉センター 1,800円

乳房検診
(エコー)

30~39歳
女性 超音波検査 ５月29・31日

（9:00~12:00） 福祉センター 1,000円
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喬木村第一小学校卒業式

　喬木役場職員の互助会クラブに「阿島傘をつくろうクラブ」というクラブ
活動があり、職員さんたちが阿島傘を作っています。
　昨年の10月から1期生の傘作りが始まり、傘が２月末に完成しました。
　傘の製作工程も感じてもらえればと、役場議会棟1階に製作途中の傘を置
いていたり、役場庁舎前の植栽で傘干しを行いました。
　1期生の1本目が終わり、２本目も製作を始める予定です。５月からは２
期生も製作を始める予定です。

　「傘の村」と呼ばれた喬木村。
　色々な人が傘に関わって、村の伝統の阿島傘が続いて行ければと思います。

※地域おこし協力隊Facebookも不定期更新しておりますので、ぜひ『喬木村地域おこし協力隊』で検索して
みてください！

※個人のInstagramも毎日更新しています。「工房和傘屋」で検索していただけると 様々な日本の和傘が見ら
れます。

　阿島傘でお世話になっています小林です。
　喬木村第一小学校では、４年生の時に「阿島傘の会」の方々の指導の元、毎年、
阿島傘の製作を行っています。
　「喬木村の子供たちの節目節目には阿島傘がある」という取り組みが出来ればと
思っています。何年も経った時、ふとした瞬間に地元の文化を思い出してもらえる
様になればと思います。
　喬木第一小学校の卒業式では、子供たちが作った傘を廊下に飾り付けました。
　喬木中学校では地域おこし協力隊の水谷さんが製作した傘を卒業式会場の体育館
入口の花道に飾り付けさせて頂きました。
　残念ながら第二小学校では出来ませんでしたが、いつか同じ様な事が出来ればと
思います。
　喬木村は、その昔「傘の村」と呼ばれました。
　その「傘の村」をいつまでも後世に伝えられる様に、子供たちの思い出のひとつ
になってくれればと思います。

　５月より地域おこし協力隊として着任しました神崎智江と申します。
　栃木県足利市で生まれ育ち、大学進学をきっかけに上京して20年ほど暮らしていました。
　東京では小中学生が通う進学塾の受付事務として働いていました。
　休日には散歩、旅行、寺仏閣巡りなど外へ出ていくことが好きなのですが、ひたすら読
書をしたり、まったり映画ドラマ鑑賞をするのも大好きです。

　大島地区の支援等に取り組み、地域の魅力をより多くの人に知ってもらえるように活動していきます。
喬木村の事をよく知り、早く皆さんのお役に立てるように頑張ります。
　どうぞよろしくお願いいたします！ 神崎智江
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６
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「
全
村
読
書
の
日
」で
す

第36回椋鳩十賞読書感想文コンクール
課題作品決定
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　椋鳩十賞読書感想文コンクールの課題作品が決定
しました。昨年からは一般の部も再開されました。
　多くの皆さんのご応募をお待ちしています。
◎応募締め切り：令和5年9月12日（火）　消印有効
◎結果発表:令和５年10月18日（水）
◎表 彰 式:令和５年11月26日（日）
　「第36回 椋鳩十夕やけ祭」にて行います。
　募集要項等詳しいことは、椋鳩十記
念館ホームページでご確認ください。

【6月・7月のおはなし会】　午前10時30分~
・６月14日（水）　「おはなしのへや」
・６月28日（水）　「絵本の会」
・７月12日（水）　「おはなしのへや」
　対象:未就園児と保護者

４月に着任した木下潤児館長
玄関前にて、椋先生の石碑と、綺麗に咲いたシャクナゲと

令和5年　第36回 椋鳩十賞読書感想文コンクール　課題作品
対象学年 課 題 作 品 課題作品が掲載されている代表的な本 出版社

小学校
1・2年

三ぼん足のイタチ
「椋鳩十えぶんこ7　三ぼん足のイタチ」 あすなろ書房
「アルプス動物記8　谷間のけものみち」 理論社

かば森をゆく
「1年生のどうわ①ぷりぷりぼうのおこりんぼう」 理論社
「かば森をゆく」 椋鳩十記念館

小学校
3・4年

屋根うらのネコ
「椋鳩十全集1　月の輪グマ」 ポプラ社
「椋鳩十名作選⑥　モモちゃんとあかね」 理論社
「椋鳩十えぶんこ19　やねうらのネコ」 あすなろ書房

キツネものがたり
「椋鳩十全集17　モモちゃんとあかね」 ポプラ社
「3年生のどうわ①　母ぐま子ぐま」 理論社

小学校
5・6年

黒ものがたり
「椋鳩十全集1　月の輪グマ」 ポプラ社
「5年生のどうわ②　黒ものがたり」 理論社
「椋鳩十の名犬物語」 理論社

デデッポ
「椋鳩十全集6　底なし谷のカモシカ」 ポプラ社
「椋鳩十動物童話集第4巻　栗野岳の主」 小峰書房

中学校
丘の野犬 「椋鳩十全集5　孤島の野犬」 ポプラ社

野性の叫び声
「椋鳩十全集9　野生の叫び声」 ポプラ社
「椋鳩十名作選③　金色の足あと」 理論社

高校生
大学生
一般

るり寺物語 「椋鳩十全集19　るり寺物語」 ポプラ社

＊課題作品の本がない場合は事務局まで連絡ください。（☎33−4569 椋鳩十記念館）
＊一般の部は、高校生以上が対象です。ふるってご参加ください。

椋鳩十記念館・記念図書館　TEL33－4569 FAX33－4599

第146号
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たかぎ保育園

南 保 育 園

【未満児園庭】
未満児の園庭ができ、天気のいい日には
いちごをあしらった可愛らしい遊具や砂
場で子ども達は元気に遊んでいます。

【年少給食】
給食先生達が作ってくれる給食。給食が
初めての園児も「おいしいね」と言いな
がら、おかわりもして食べられます！

【こいのぼり】
各学年それぞれ工夫して作ったこいのぼりが
園庭に上がると子ども達の歓声が上がり、こ
いのぼりも気持ちよさそうに泳いでいます。

【よもぎとり・よもぎだんごづくり】
年長児が散歩に出掛けよもぎを摘んでき
て、よもぎ団子を作りました。今回は年
長児だけでしたが、「小さいお友達にも
作ってあげたいね」という気持ちが出て
きて張り切っています。

【手をつないでお散歩、嬉しいね】
暖かい春の風に吹かれながらお友達と
上手に手をつないでお散歩にたくさん
出かけています。初めての道や人に出
会って新しい発見がありました。

【野菜を育てよう】
今年も地域ボランティアの「まめだかな」
さんに手伝ってもらってジャガイモを植
えました。そのほかにも去年うまく育た
なかったニンジンの種も一緒にまきまし
た。そのことで他の野菜にも興味が出て
きて、次は自分たちで一人一苗、育てよ
うと決めました。

【図書館へいってみよう】
「うさぎさんは何を食べるのかな？」「お米はど
うやって育てるのかな？」と疑問が生まれたの
で、みんなで椋鳩十記念図書館へ行き調べてき
ました。たくさんの本があるなかで、自分たち
が知りたかったことが書いてある本を見つけた
ときは嬉しかったね。

【園の周りの探検】
ネギを作っている方に出会い、ネギの苗
を分けてもらえることになりました。後
日、いただきに行くと、ネギの匂いやネ
ギ坊主に気付いたり、大事に地面から抜
いたりする姿がありました。

【お散歩に行ってきます‼】
新しい保育園になり、園の周辺を探検した
り、運動公園に遊びに行ったりしています。
北と中央と一緒になり、友達も増え、いろ
んな友達と遊ぶことを楽しんでいます。

保育園だより
№164
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　２月には、５年生が麦踏みを行いました。指導してくださったＪＡ女性部のスピカの皆さんから、「もっと力強
く踏んだ方が良く育つんだよ。」と教わると、みんなで楽しみながら、ギュッ、ギュッと麦畑を踏んでいきました。
初夏の収穫が楽しみです。
　３月には、６年生を送る会が行われました。コロナ対策として全校では集まらず、1年生から順番に体育館へ入
場して６年生の前で発表しました。在校生からは６年生への感謝の気持ちや応援の言葉が贈られました。３月1５日
に卒業証書授与式が行われ、５8人の卒業生が巣立っていきました。

２月　麦踏み（２月1₆日） ３月　6年生を送る会（３月８日）

　４月６日、令和５年度入学式が行われました。36人のかわいらしい1年生が在校生の温かな拍手の中、緊張した
面持ちで体育館に入場してきました。市瀬一宏校長からは、「自分も人も大切にする1年生」「よく学ぶ1年生」の
２つのお願いの話がありました。市瀬村長、松島PTA会長からもお祝いのお言葉をいただきました。続いて、『ド
キドキドン！1年生』を元気よく歌い、喬木第一小学校の仲間入りをしました。児童会も活動をスタートしました。
６年生が先に立ち、新しい委員のメンバーと当番活動などの確認をしました。子どもたち主体の自治的な活動を支
援していきます。

第一小学校　２・３・４月の活動をお伝えします

第一小

№273
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【６月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※予定が変更になる場合があります。最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

２日（金）音楽鑑賞教室（小中３校）
３日（土）中体連南信大会（陸上）
４日（日）中体連南信大会（卓球）
６日（火）蔵書整理休館日（図書館）

　 おひさまクラブ（各保育園）
　 ★発達支援相談日（学遊館）

9日（金） 椋の日・全村読書の日
　 乳がん検診（P10参照）

10日（土） 中体連南信大会（球技・剣道）
11日（日）中体連 南信大会（球技・柔道） 
13日（火）◎リトミック（学遊館）
14日（水）乳がん検診（P10参照）

　 お話の部屋（図書館）
1５日（木）◎ママ講座（学遊館）
16日（金）役場文書配布（PM）

◎ママ講座（学遊館）

1７日（土） 中体連南信大会（球技）
18日（日） 消防ポンプ操法技術大会
19日（月） ★足つぼマッサージ
21日（水） ◎飯田消防署見学
24日（土） 中体連南信大会（球技・剣道）
2５日（日） 中体連南信大会（球技・水泳）
28日（水） 絵本の会（図書館）

★…開放教室（どなたでもご参加可）
◎…村内優先・要申込

　令和２年７月の豪雨災害から間もなく３年。一部復興途中の場所もあります
が、くりん草愛好会の皆さんの手入れにより九十九谷森林公園で今年もくりん
草がきれいな花を咲かせました。
　美しく凛と咲くその姿をぜひご覧いただければと思います。
【くりん草まつり】
　日　時:５／６（土）~５／21（日）　午前８時30分~午後５時00分
　場　所:九十九谷森林公園　　入園無料

九十九谷に初夏の訪れ　～くりん草開花～

喬木村議会　第２回6月定例会会議日程（案）
７日（水）本会議開会（午後1時30分）
16日（金） 本会議一般質問（午前9時~）
19日（月） 常任委員会
23日（金） 本会議閉会（午前9時）

情報誌 ２０２２.６13

【６月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、予定が変更になる場合があります。
　最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。
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乳がん検診（～２日（木）、７日（火）～１０日（金）P８）１日（水）
中体連 南信地区夏季陸上大会４日（土）
蔵書整理休館日（図書館）７日（火）
椋の日・全村読書の日（図書館）９日（木）
ノーテレビ・ノーゲームデー１０日（金）
中体連 南信地区夏季大会（球技・剣道）１１日（土）
マイナンバーカード休日相談窓口（P７）１２日（日）
中体連 南信地区夏季大会（球技・柔道）　
親子で遊ぼう（学遊館）１５日（水）
役場文書配布（PM）１６日（木）
◎ママ講座（～１７日（金）学遊館）　
中体連 南信地区夏季大会（球技）１８日（土）
中体連 南信地区夏季大会（球技）１９日（日）
★発達支援相談日（学遊館）２０日（月）
遊びのひろば（水遊びおもちゃ作り）　
（～３０日（木）学遊館）　
絵本の会（図書館）２２日（水）

◎遠足 飯田消防署へ行こう‼（学遊館）２２日（水）
中体連 南信地区夏季大会（球技・水泳）２５日（土）
マイナンバーカード休日相談窓口（P７）２６日（日）
公民館楽遊塾②　
中体連 南信地区夏季大会（球技・水泳）　
★足つぼマッサージ（学遊館）２７日（月）

★…開放教室（どなたでもご参加可）
◎…村内限定イベント・要申込

喬木村議会　第２回６月定例会会議日程（案）
本会議開会（午後１時３０分）３日（金）
常任委員会（午後７時）７日（火）
常任委員会（午後７時）８日（水）
常任委員会（午後７時）９日（木）
本会議一般質問（午前９時）１４日（火）
本会議閉会（午後１時３０分）１７日（金）

インストールはこちらから
Android版は「GooglePlay」、iPhone版は「AppStore」で『喬木村 地域情報アプリ』
で検索または、二次元コードからインストールをお願いします。

葛

喬木村スマホアプリ（無料）
いちごチャンネル（１２ch）データ放送で
ご覧いただける情報をスマホでも！

役場からのお知らせ、災害情報などを、
村内外から確認できます。

各区からのお知らせなども
ご確認いただけます！
【確認方法】
『地域からのお知らせ』
　閣『地区情報』をタップ

左記の
スマホ画面画像を
ご覧ください

耳より情報

　令和２年７月の豪雨災害からまもなく２年。土砂崩落の被害を受けた
九十九谷森林公園で、今年もくりん草がきれいな花を咲かせました。ま
た、ここ２年は新型コロナ等のため行われなかったくりん草まつりが、
今年は感染症対策を取りながら開催されます。
　豪雨災害・新型コロナウイルス感染症を乗り越え、少しずつ復興に向
かうくりん草園。美しく、力強く咲くその姿をぜひご覧いただければと
思います。
【くりん草まつり：５/１４（土）～５/２９（日）まで。九十九谷森林公園にて午前８時３０分～午後４時３０分まで実施。
入園無料。感染症対策へのご協力をお願いいたします。】

九十九谷に初夏の訪れ　～くりん草開花～



村の話題・出来事

◆小学新一年生へ緑化木頒布　４月₁₂日（水）
42名の小学新一年生に入学の記念として苗木（第一小 
サツキ　第二小 ブルーベリー）が贈呈されました。
この取り組みは緑化への関心を高めるため、緑の募金
で苗木を購入し南信州地域内の新一年生に毎年頒布さ
れています。
苗木と一緒にすくすく大きく成長してください。

◆ぽぉの日曜日₂₀₂₃（飯田市りんご並木周辺）　4月₂₃日（日）
飯田市等のゆるキャラが集まった「ぽぉの日曜日」に
ベリー＆ゴーも参加。かわいい~との声が聞かれ一緒
に写真を撮る姿も多くありました。また三連蔵では阿
島傘の展示が行われ、こちらも大好評でした。

◆春の祭典
しばらく縮小や中止となっていた春祭り。今年は開催す
る地区もあり、久しぶりにお囃子の音色が村内に響きま
した。地区ごとに特徴のある獅子舞も見どころのひとつ。
村内外から多くの方が駆けつけ、威勢のいい掛け声と
共に舞う獅子の姿に歓声があがっていました。（写真:阿
島祭り）

◆長野県市町村対抗駅伝　４月₂₉日（土）
第32回市町村対抗駅伝は46チームが出場し4５位、第18
回市町村対抗小学生駅伝は５4チームが出場し46位と健
闘しました。喬木村の代表として最後までタスキをつな
ぎ力走をみせてくれた選手の皆さん、お疲れ様でした。

◆第₄₇回少年野球喬木大会　５月４日（木）
５年生の部と６年生の部に分かれて試合が行われ、５
年生は準優勝。６年生はブロック優勝しました。チー
ムの連携がとれたファインプレーが多くあり、日頃の
練習の成果がおおいに発揮されていました。これから
の活躍にも期待が集まっています。

◆第二小学校 山学習　４月₂₁日（金）
３~６年生が学友林の二本松山に登り富田区の方にご
指導いただきながら手入れ作業を行いました。毎年、
春に行われておりノコギリの扱い方も慣れたもの。手
際よく伐採された木を細かく切っていきました。秋に
は松茸の収穫が行われる予定です。

◆小学新一年生へ緑化木頒布　４月₁₂日（水）

◆ぽぉの日曜日₂₀₂₃ 　4月₂₃日（日）

◆春の祭典

◆長野県市町村対抗駅伝　４月₂₉日（土） ◆第₄₇回少年野球喬木大会　５月４日（木）

◆第二小学校 山学習　４月₂₁日（金）


