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村の人口　5,724 人（－11）
　男　　2,792 人（－７）
　女　　2,932 人（－４）

　世帯数　2,052 戸（±０）
（令和５年７月１日現在）2023・8 第458号

編集：総務課  ／  発行：喬木村役場
　TEL 0265－33－2001  FAX 0265－33－4511
　ホームページアドレス http://www.vill.takagi.nagano.jp/
　電子メールアドレス info@vill.takagi.nagano.jp
印刷：龍共印刷株式会社（飯田市上郷黒田 121－1） （Android版） （iPhone版）

「喬木村地域情報アプリ」
村からのお知らせ、災害情報などを
村内外からご確認いただけます。
ぜひご登録ください。

広 報

毎日の生活に便利！
喬木村の最新情報をお届けしています。

緊急避難速報！
大雨で危険が迫って

います！

情報誌最新号が
掲載さました

予防接種を
○月○日に行います

【問い合わせ先】役場　総務課　情報統計係　☎33－3666

喬木村
公式LINE

二次元コードで登録 検索して登録

@takagimura
「友だち追加」から「検索」「友だち追加」

から
「QRコード」

友だち募集中！

自分で選んだ情報がトークで届きます1
✓イベント ✓ 子育て✓ごみの収集日 ✓ 観光 など

トーク画面から簡単にアクセス2 トーク画面のメニューから、住民通報・施設空き状況確認・村民バスなど、
詳しい内容が書かれたページを開くことができ、知りたい情報に素早く
アクセスできます！

はじめました

詳しくはこちらを
ご覧ください ▼

喬木村 Takagi . v i l l Nagano
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事業名 目　的 対象者
対象となる経費 補助内容 問い合わせ

先
価格高騰対策
商品券発行事業

原油価格や物価高騰等により大
きな影響を受けている住民の皆
さんや村内事業所の皆さんを支
援するため、価格高騰対策の商
品券を発行します。
商品券の使用期限は、9月15日

（金）までとなります。

6月30日時点で村内に住
民票を有する村民（福祉
施設入所者を除く）

村民1人当たり
1，000円券を3枚

（計3，000円分）の
商品券を発行します。

産業振興課
商工観光係
☎33-5126商工業者

価格高騰対策
支援給付金
交付事業

原油価格や価格高騰等により大
きな影響を受けている村内事業
者に対して、安定した企業経営
への支援のため、給付金を支給
します。

（支給手続き等は、喬木村商工会
が行います。）

令和5年7月1日時点で
村内に主たる事業所又は
従たる事業所を有する法
人又は個人事業主である
者で、今後も事業を継続
する意思があり、村税の
滞納その他村に対する債
務不履行がない者

1事業所10，000円＋
従業員1人につき
10，000円

（上限500，000円）

農業者経営
支援事業

物価高騰の影響を受けている村
内農業者の経営を支援します。

農業所得の申告をされて
いる方

認定農業者
50，000円
上記以外の農業者
10，000円

産業振興課
農政係

☎33-5126畜産飼料
高騰対策
支援事業

物価高騰の影響により飼料高騰
の影響を受けている村内畜産農
家の経営を支援します。

村内畜産農家 飼料高騰分の
1/2以内を補助

（上限1，000，000円）

第5回
学生応援宅配便

物価高騰の影響を受けている飯
田下伊那地域以外に居住する村
出身の県内外学生（大学生、短大
生、専門学校生、高校生）を支援
します。

（申込及び商品の発送は、秋ごろ
を予定しています。）

飯田下伊那地域以外に居
住する村出身の県内外学
生（大学生、短大生、専
門学校生、高校生）

村内企業の特産品
QUOカード

（約10，000円分） 企画財政課
企画財政係
☎33-5129

高齢者のお口の健康学習会を開催します
　お口の健康は、病気を防ぐことはもちろん「食べる・飲み込む」という機能向上・維持も期待されます。いつま
でも美味しく食べ、楽しく会話できるように、お口の健康について学んでみませんか。

　日　　時：8月26日（土）　午前10時～午前11時30分

　場　　所：福祉センター　多目的ホール

　講　　師：歯科衛生士　松澤　京子　氏

　申込期限：8月18日（金）
　※参加をご希望の方は、下記までご連絡ください。

【問い合わせ先・参加申し込み】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33ー1120

令和５年度 喬木村新型コロナウイルス感染症対応臨時交付金事業
～電力・ガス・食料品等価格高騰対策～

　村では、電力・ガス・食料品等の価格高騰の影響を受けている皆さんを支援するため、各種補助を行います。
内容をご確認いただき、どうぞご活用ください。
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国民健康保険　被保険者の皆さまへ

マイナンバーカードで「書かない窓口」

◆令和５年度の国民健康保険税率が決定しました。
　一世帯あたりの平均年税額は前年度と比べ、約₀．₂％の増額となります。
　今年度の国民健康保険税は、下表のとおりとなります。税率の変更はなく、前年度と同率となります。なお、税
率に変更はありませんが、課税所得の増加等により、一世帯あたりの平均年税額は前年度と比べ「約2₉0円」の増
額となります。
　なお、実際の国保税額については、各世帯それぞれの所得や被保険者数の状況に基づき、決定されることとなり
ます。

　村ではマイナンバーカードを活用
して「書かない窓口」を実現してい
ます。
　役場窓口にてマイナンバーカード
を提示いただければ、申請書の記入
が省略でき、便利です。
　ぜひご利用ください。

★「書かない窓口」概要★
　住民票・戸籍・印鑑証明・税証明などが必要な時に、窓口でマイナンバーカードをご提示いただくと、証明等
交付請求書の記入を省略できます。
　発行希望内容を職員が聞き取り、証明発行します。

◆被保険者証が更新されます
　国民健康保険の被保険者証の更新月は「８月」です。新しい被保険者証を7月下旬にお送りいたしますので、
内容等のご確認をいただき、「８月」からは新しい被保険者証をお使いください。

◆課税限度額、軽減判定基準額が変更となります
・後期高齢者医療支援金分に係る課税限度額が20万円から22万円に変更。
・5割軽減判定基準額が2₈．5万円を2₉万円に、２割軽減判定基準額が52万円を53．5万円に変更。
　　【5割軽減基準額】　₄3万円+（₂₉万円×加入者数）+10万円×（給与所得者等数－1）
　　【２割軽減基準額】　₄3万円+（₅3．₅万円×加入者数）+10万円×（給与所得者等数－1）

　○一人あたりの平均年税額…………………… 85,196円（前年比 +1,959円　+2.4％）
　○一世帯あたりの平均年税額……………… 136,044円（前年比　+289円　+0.2％）

令和５年度　国民健康保険税率

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33-5125

医療分 前年比 支援分 前年比 介護分 前年比

応
能

所得割 6.17％
前年同額

2.80%
前年同額

2.75%
前年同額資産割 0.0％ 0.0％ 0.0％

応
益

均等割 18,500円 9,200円 10,700円
平等割 19,000円 7,500円 6,000円

使って便利♪

0123456789ABCDEF

氏名 ◯◯◯　◯◯◯

昭和◯◯年◯月◯日生　◯◯年◯月◯日まで有効　

住所 ○○県◯◯市◯◯町◯丁目○番◯◯号

1234

性別 女

◯◯市長

マイナンバーカードで 書かない窓口

住民票・戸籍・印鑑証明・税証明の発行ができます

マイナンバーカードを
　窓口にご提示ください
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後期高齢者医療制度の被保険者の皆さまへ

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33-5125

●窓口負担割合の見直しについて
　令和４年₁₀月からは、被保険者のうち一定以上の所得がある方は、医療費の窓口負担割合が『２割』
となっています。負担割合は、被保険者の前年の課税所得や収入額、世帯の課税状況をもとに世帯単位
で毎年判定を行います。
■２割負担の基準

「課税所得28万円以上」かつ「年金収入＋その他合計所得金額が200万円以上」
　※課税所得とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額を指します。
　※年金収入には遺族年金や障害年金は含みません。
　※被保険者が２人以上の場合は、「年金収入＋その他合計所得金額の合計が320万円以上」
　※３割負担の基準は変更ありません。

●限度額適用・標準負担額減額認定証について
　　市町村民税が非課税世帯の方、または課税所得1４５万円以上の方は、入院や高額な外来診療を受ける際

に「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関に提出することにより、窓口での支払いが限度額
までとなります。この認定証が必要な方は、保険係で申請してください。

●被保険者証が更新されます
　　後期高齢者医療制度の保険証は毎年8月に定期更新されます。新しい保険証を７月末までにお送りし

ますので、郵便受けなどのご確認をお願いいたします。
　　お手元に届きましたら、記載内容のご確認をお願いします。現在使用中の保険証は、有効期限の令和

５年７月31日を過ぎましたら、ご自身で裁断するなどして破棄してください。

１．令和５年度の保険料率が決まりました。保険料率は昨年度と同率になります。

２．令和５年度の主な変更点
　・均等割の軽減判定基準額が変更となりました。
　　　【５割軽減】　４3万円+（₂₉万円×被保険者数）+10万円×（給与所得者等数－1）
　　　【２割軽減】　４3万円+（₅₃．₅万円×被保険者数）+10万円×（給与所得者等数－1）

均等割額　４０，９０７円 所得割率　　８．４３％

～詳しくは保険証に同封されます「後期高齢制度のご案内」をご覧ください～

だいだい色 新
８月１日からはだ

●
い
●
だ
●
い
●
色の

保険証をお使い下さい。
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　村では高校卒業までのお子様のほか、障害者手帳等をお持ちの方、ひとり親世帯の方へ医療費の助成を行ってい
ます。詳細は下表のとおりです。要件に該当される方で申請をされていない方は、役場までお問い合わせください。

区
分 対　　象　　者

所得制限 対象給付

本人 配偶者・扶養義務者 入院 通院

障
　害
　者

身体障害者手帳１・２級 特別障害者手当準拠

障
害
児
は
所
得
制
限
な
し

○ ○

身体障害者手帳３級 所得税非課税 特別障害者
手当準拠 ○ ○

療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１（知的障害） 特別障害者手当準拠 ○ ○

精神障害者保健福祉手帳１級 特別障害者手当準拠 ○

精神障害者保健福祉手帳２級 所得税非課税 特別障害者
手当準拠 ○

６５歳以上国民年金別表該当
○身体障害者手帳１～３級
○身体障害者手帳４級
　音声機能・言語機能障害　下肢１・３・４号
○精神障害者保健福祉手帳１・２級
○療育手帳　重度（Ａ判定）

特別障害者手当準拠 ○ ○

身体障害者手帳４級で常時要介護 特別障害者手当準拠 ○ ○

精神保健福祉法３２条該当
（自立支援精神通院医療のみ） なし ○

特定疾患 難病法・特定疾患治療研究事業・
長野県特定疾病医療費助成事業の認定者 なし ○ ○

母
子
・
父
子

１８歳未満を扶養している母子（父子） 児童扶養手当準拠 ○ ○

母子（父子）に扶養されている１８歳未満の児童 児童扶養手当準拠 ○ ○

父母のない１８歳未満の児童 児童扶養手当準拠 ○ ○

受給者証の更新について
　有効期限が７月31日までの受給者証をお持ちの方には、新しい受給者証を７月中にお送りします。有効期
限の過ぎた受給者証は、ご自身で破棄をお願いします。

　※該当の区分によっては所得による制限があります。ご不明な点はお問い合せください。
　※既に福祉医療費受給者証をお持ちの方は、申請不要です。

貸付制度をご利用ください。
生活困窮等の理由により、一時的に医療費の支払いができない方を対象に、医療費の支払にあてる資金の
貸付を行います。貸付要件、事前審査等がありますので、ご希望の方はお早めにお問い合わせください。

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33-5125

福祉医療制度（医療費助成制度）について
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飯伊消防技術大会　喬木村消防団の結果

三遠南信自動車道関連 工事用車両の通行にご注意ください
　三遠南信関連工事について、今年度も通勤通学時間帯は台数を調整する等配慮して、工事用車両（発生土運搬車
両等）が通行いたします。　
　近隣の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、引き続きご理解いただきますとともに付近を通行される際には十
分ご注意いただきますようお願いいたします。
　九十九発生土受入地及び胡桃沢発生土受入地へ発生土を運搬する主な工事用車両については、下記のとおりです。
　予定台数に大幅な変更があった場合、改めて広報いたします。

■①運搬元：富田区（大入沢）　　　　　　　　→　運搬先：九十九発生土受入地（下図1のとおり）
　②運搬元：雨沢工事現場（氏乗IC（仮称））等　→　運搬先：胡桃沢発生土受入地（下図2のとおり）
■期　　間：８月～令和６年３月
■曜　　日：月～土曜（工事状況により不定期）
■時 間 帯：８時～17時　
■台　　数：①１日最大80台（往復160台）通行予定　　②１日最大180台（往復360台）通行予定
※台数は当該区間の期間中の最大台数であり、工事状況により変更になることがあります。
※上記台数のほか資機材運搬等の車両が通行することがあります。ご承知おきください。

【問い合わせ先】　飯田国道事務所　工務課　☎53－7203　または
　　　　　　　　役場　高速交通対策課　計画調整係　☎33－5140

※工事説明会資料は、村ホームページの「三遠南信道路」（右記2次元コード）に掲載しております。

　飯田下伊那の各消防団が出場した飯伊消防技術大会が、７月２日（日）に飯田市を会場に行われました。第２部（小
型ポンプ操法の部）には全14チームが出場し、喬木村消防団からは北班・南班の合同チームと富田班の２チームが
出場。気温３０度を超える暑さにも負けず、堂々とした操法を披露しました。県大会出場とはなりませんでしたが、
村の防災力向上のため、訓練に励んでいた
だいた選手の皆さん、お疲れ様でした。
各班の結果は、以下のとおりです。

飯伊消防技術大会結果

北班、南班 ５位

富田班 14位
北班・南班 富田班

至　上久堅方面至　上久堅方面

至　弁天橋方面至　弁天橋方面
楽珍館●楽珍館●

富田郵便局●富田郵便局●

●富田諏訪神社上の宮●富田諏訪神社上の宮

●
第二小
●
第二小

九十九
発生土受入地
九十九

発生土受入地

富田区（大入沢）工事現場富田区（大入沢）工事現場

県
道 

下
条
米
川
飯
田
線

富
田
バ
イ
パ
ス

（
工
事
用
道
路
） 

村道 7号線

至　小川方面至　小川方面

至

　富田
方
面

至

　富田
方
面

至　上村方面至　上村方面

●氏乗枝垂れ桜●氏乗枝垂れ桜

●宇治三柱神社●宇治三柱神社

胡桃沢
発生土受入地
胡桃沢

発生土受入地

雨沢工事現場（氏乗IC（仮称））等雨沢工事現場（氏乗IC（仮称））等

県道 下条米川飯田線

県道 下条米川飯田線

村
道

7号
線

村
道

7号
線

２１
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な
ず
な
カ
フ
ェ

●
認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
や
介
護
者
の

方
を
対
象
と
し
た
憩
い
の

場
○
日
時　
８
月
８
日（
火
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

●
認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ

る
方
、
ど
な
た
で
も
参
加

い
た
だ
け
ま
す

○
日
時　
８
月
22
日（
火
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

　

椋
鳩
十
記
念
館
・
記
念
図
書
館

の
ホ
ー
ル
で
開
催
い
た
し
ま
す
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
の
予
定
】

◎
企
画
展
　「な
つ
や
す
み

　み
ん
な
の
ム
ク
ニ
ャ
ン
展
」

　

7
月
29
日（
土
）〜
8
月
22
日（
火
）

◎
棚
橋
健
二
油
絵
展

　

8
月
26
日（
土
）〜
9
月
12
日（
火
）

◎
ぽ
っ
ぽ
ア
ー
ト
展

　書
で
話
そ
う

　

9
月
16
日（
土
）〜
10
月
3
日（
火
）

○
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
３
３

－

４
５
６
９

〇
日
時

　毎
週（
金
）午
後
６
時
ま
で

　

６
日（
日
）・
19
日（
土
）

　

午
前
９
時
〜
正
午

〇
場
所　
役
場
窓
口

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場  

住
民
窓
口
課 

住
民
係

　

☎
３
３

－

５
１
２
４

※
平
日
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

※
平
日
ご
来
庁
が
難
し
い
方
は
、

延
長
・
休
日
相
談
窓
口
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

心
配
ご
と
相
談
・
行
政
相
談

結
婚
相
談
日

○
日
時　
８
月
７
日（
月
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
ス
タ
ジ
オ

○
日
時　
８
月
19
日（
土
）

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

○
場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
談
話
室

※
完
全
予
約
制
。

　

申
込
〆
切
：
８
月
17
日（
木
）

　

午
後
５
時
ま
で
。

　

申
込
は
お
電
話

　
（
☎
３
３

－

５
５
２
０
）

　

ま
た
は
こ
ち
ら
か
ら

７ 月 の 村 税 等
納期限 口座振替日

固定資産税（第２期）

７月₃₁日
（月）

７月₂₅日
（火）
再振替

８月７日（月）

国 保 税（第４期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
上 下 水 道 料
保 育 料
学 校 給 食 費
児 童 ク ラ ブ 利 用 料

対象地区 会　場 開催日 開催時間

北 北 コ ミ ュ ニ テ ィ
消 防 セ ン タ ー 2日、23日 午前10時

郭・寺の前 第 一 公 民 館 4日、25日 午後1時半
帰牛原

加々須・大島 帰牛原消防センター 21日 午後1時半

町 阿 島 傘 伝 承 館 9日、30日 午後1時半

南 南 農 事 集 会 所 9日、30日 午前10時
馬場・両平

伊久間 みんなの広場アスボ 7日、28日 午後1時半

上平 上 平 集 落 セ ン タ ー 18日 午後1時半

田上川 田上川消防センター 21日 午前10時
富田・大和知

氏乗 富 田 陶 芸 館 7日、28日 午前10時

※上記は現時点での予定であり、今後の状況によっては休止となる
可能性があります。

役場  保健福祉課  包括支援係　☎33︲1120問い合わせ先

椋
鳩
十
記
念
館
・

記
念
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

８
月
の『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
』

延
長
・
休
日
相
談
窓
口

口座振替の方は預金の
残高確認をお願いします。

【問い合わせ先】　社会福祉協議会　☎33-5520
※行政相談のみ…役場　総務課　総務危機管理係　☎33-5120

　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽に
ご参加いただけますので、是非お越し下さい。
　日程が変更となる場合にはくりんネットで
お知らせしますのでご注意ください。

８ 月 の 健 康 体 操 教 室

村
内
の
バ
ス
運
行
に

関
す
る
お
知
ら
せ

〇
村
民
バ
ス
・

　コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
休

　

小
中
学
校
の
夏
休
み
期
間
や
お

盆
休
み
の
期
間
、
左
記
の
と
お
り

運
休
と
な
り
ま
す
。

〇
広
域
バ
ス
の
運
行

　

左
記
期
間
は
、
広
域
バ
ス
阿
島

線
が
運
休
、
広
域
バ
ス
遠
山
郷
線

が
日
曜
・
祝
日
ダ
イ
ヤ
で
の
運
行

と
な
り
ま
す
。

〇
期
間

　

８
月
14
日（
月
）〜
16
日（
水
）

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

企
画
財
政
課

　

☎
３
３

－

５
１
２
９

村
民
バ
ス

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

全
便
運
休

村
民
バ
ス

大
島
線
・
氏
乗
線

第
１
便
、
第
２
便
、

第
10
便
の
み
運
休

運
休
内
容

８月₁₄日㈪～
８月₁₆日㈬

７月₂₆日㈬～
８月₂₃日㈬

期
間

8月4日（金）まで発売中！
今年のサマージャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて７億円！
　１等  ５億円×24本　前後賞各 １億円×48本 （発売総額720億円・24ユニットの場合）

同時発売のサマージャンボミニは、1等・前後賞合わせて3,000万円！
　１等  2,000万円×28本　前後賞各 500万円×56本 （発売総額210億円・７ユニットの場合）

○発 売 期 間　７月４日（火）～８月４日（金）
○抽　選　日　８月18日（金）
○支払開始日　８月23日（水）

宝くじの収益金は、長野県の販売実績により
配分され、私たちの市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われますので、長野県内の宝
くじ売り場でお買い求めください。

サマージャンボ宝くじ



9 2023.8情報誌

◇日　時：
　８月３日（木）～９日（水）　午前９時～午後４時まで
　※土日を除く
◇場　所：県内各司法書士事務所
　※必ず電話でお問い合わせの上お出かけください。
◇相談料：無料
◇予　約：

相談を希望する司法書士事務所に直接お問い合わせく
ださい。
◇相談例：
　登記名義人が先々代のままになっている
　相続登記が義務化されると、どのように変わるのか
　実家が相続登記せずに空き家となっている
　相続した土地を国が引き取ってくれる制度について知りたい
　法定相続情報証明制度について知りたい
　遺言について知りたい
　法務局で遺言を預かってくれる制度について知りたい
◇問合先：長野県司法書士会（☎０26-2３2-7492）

◎お近くの司法書士事務所へお問い合わせの上、お出か
けください。お近くの司法書士事務所については、長
野県司法書士会へお問い合わせいただくか、司法書士
会ホームページに掲載している会員名簿をご覧くださ
い。

　令和６年４月１日から、相続等や遺産分割により不動
産を取得した相続人は、３年以内に相続登記の申請をす
ることが義務となります。
　なお、令和６年４月１日より前に開始した相続で未登
記の場合も対象です。
　正当な理由がないのに、これらの申請を怠ったときは、
１０万円以下の過料の適用対象になります。
　相続登記の申請の義務化と併せて、相続登記の申請義
務を履行するための簡易な方法も新設されます。

★法務省ホームページで詳細を確認できます。 

◇身の回りの不動産を確認し、速やかに相続登記を行え
るよう、備えましょう！

★相続登記の申請手続に関する
　ご案内（ハンドブック）はこちら

◇問合先：
○長野地方法務局　不動産登記部門
　☎０２６−２３５−６６１１㈹
○長野地方法務局　飯田支局
　☎０２６５−２２−００１４

司法書士事務所における
「相続登記特別無料相談」
～相続の心配ごとを解決しませんか？～

令和6年4月１日から
「相続登記の申請が義務化」されます

【問い合わせ先】　椋鳩十記念館・記念図書館　☎33-4569

８月３日は
司法書士の日

不動産登記推進イメージキャラクター「トウキツネ」

椋鳩十記念館・記念図書館２階研修室【入場無料】

 

 

 

 

      

 

 

 

（椋文学研究家）

【池上幸治（いけがみこうじ）先生】
　1956（昭和31）年、長野県飯田市に生まれる。信州大学教育学部卒業後、県内の小・中学校、県教育委員会に38年間勤務。
縁あって、喬木中学校には２度勤務している。
　飯田市立追手町小学校長を最後に退職。この間、特に国語科教育に力を入れ、全国国語授業研究会、全国大学国語教育学
会、日本国語教育学会等に所属して、実践報告や小論を各誌に発表。
　著書に『語彙指導の革新と実践的課題』（明治図書1998年/共著）、『一番心に残った椋鳩十作品を紹介しよう』（東洋館出版
社2001年）、『国語が好きな子どもを育てる①②』（秀文社2019年）等がある。　　
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お楽しみ会、復活しました

おしらせ
「こども夏まつり2023」   ８月3日～10日

「みんなのムクニャン展」7月2₉日～８月22日　＊作品募集中！
　詳細は、椋鳩十記念館・記念図書館（☎33－4569）へお問い合わせいただくか
FacebookまたはInstagram（@takagi4kan）をご覧ください。

　コロナ禍でなかなか行えていなかった図書館のお楽しみ会ですが、今年度は
少しずつ企画をして開催しています。
　５月1４日（日）には、『季節のハーブ工作・春』と題して伊久間にお住まいの
松本もと子さんを講師にイチゴのポマンダーを作りました。
　卵の殻を使ったポプリで、赤い布や緑のリボンなどでイチゴの形にしていき
ます。殻が割れないように布で包むのに少し手間取る場面もありましたが、苦
労した分かわいらしい作品が出来上がり、参加したみなさん大満足でした。
　このハーブ工作は今後７月、９月、12月に予定していますので、興味のある
方はぜひご参加ください。

☆　　　　☆　　　　☆
　また、「椋の日」「全村読書の日」である6月９日（金）には、『夜のおはなし会

（同時開催：ぬいぐるみおとまり会）』を行いました。午後6時からといういつ
もより遅い時間のおはなし会ということもあり、「すてきな三にんぐみ」など
夜っぽい絵本や誕生から60周年の「ぐりとぐら」をみんなで楽しみました。
　おはなし会の後は久しぶりに開催した「ぬいぐるみおとまり会」です。参加
者はそれぞれ自分のぬいぐるみと一緒におはなし会を楽しみ、受付を済ませて
一緒に写真撮影。その後は図書館内で寝かせ付けをしたら少しの間ぬいぐるみ
とはお別れです。ぬいぐるみたちが図書館でどんな様子だったのかはお迎えの
時にアルバムとしてプレゼントしました。みんなぬいぐるみが選んだ絵本を借
りて楽しくお家で読んでくれたようです。

椋鳩十記念館・記念図書館　TEL33－4569 FAX33－4599

第147号

ハーブ工作

夜のおはなし会

ぬ
い
ぐ
る
み
お
と
ま
り
会
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たかぎ保育園

南 保 育 園

【サツマイモの苗植え】
保育園の近くにある地域の方の畑にサツマイモの苗を植えさせていただきました。
以上児は、異年齢のペアで大きい子が小さい子に教えながら植えました。２歳児も
お友達と一緒に挑戦しました。畑に遊びに行きながら、「お芋育ってるかなぁ？」と
楽しみに見ています。

【どろんこあそび】
雨の多い6月でしたが、晴れて暑くなった日
は、川や温泉を作ったり、水のトンネルをく
ぐったり、どろんこや水遊びを楽しんでいま
す。もう少しで始まるプールも楽しみです。

【特養・デイサービス交流】
コロナでなかなかできなかったデイサービスや
特養の交流ができるようになり、子ども達が
出掛けて行って、歌を歌ったりダンスを見せ
たりわらべうたをしたりして楽しんできました。
おじいちゃんおばあちゃんに「かわいいなぁ」
と言ってもらいとても嬉しそうでした。

【さくらんぼ狩り】
富田のとみつじ農園さんがさくらんぼ狩
りに呼んでくださいました。ピカピカの
さくらんぼを見て大興奮の子ども達でし
た。旬の果物をお腹いっぱい食べられる
幸せな時間でした。

【年長交流】
年長交流でたかぎ保育園のふじ組さんが
遊びに来てくれました。自然に囲まれた南
保育園では、生き物や植物を介して関わり
が深められます。

【ポピー園に遊びに行かせていただきました】
一面に咲く花を見て「わ～‼」と大喜びで
す。花畑の中の迷路のような道を走り回っ
たり、花を摘ませてもらって花束にしたり、
いただいた花を持ち帰って色水遊びをした
り…と、いろんな経験をさせていただきま
した。

【サクランボ狩り】
年長・年中児がサクランボ狩りに呼んでい
ただきました。初めてサクランボを食べる
子もいて「おいしい」と夢中で食べていま
した。

【わらべうた】
園庭で異年齢の子ども達が自然にわらべう
たをしていました。自分たちだけで楽しん
でいる姿を見て嬉しくなりました。わらべ
うたの楽しさや温かさをこれからも伝えて
いきたいと感じた一面でした。

保育園だより
№166
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奈良・京都へ修学旅行に行って来ました！！

　３年生が奈良・京都へ修学旅行に行って来ました。新型コロナウイルス感染症に注意を払いつつ、４年ぶり
に４月に実施することができました。初日はお昼過ぎまで雨天でしたが、その後は晴天に恵まれ、古き良き日
本の伝統や歴史を肌で感じることができた３日間となりました。

中学校

№275

１組　法隆寺にて

１組　伏見稲荷大社にて

２組　清水寺にて

２組　三十三間堂にて
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肺がん検診の
ご案内

厚生労働大臣からのメッセージ

　今年度の肺がん検診を下記の日程で行います。お申込みがお済みでない方は、
お早めにお申し込み下さい。希望者には７月下旬から案内を発送します。

【対象年齢】　₄₀歳以上（令和６年３月₃₁日時点の年齢）　　　　【検診料金】　₃₀₀円

（10月10日にも実施予定です）

肺がん検診
厚生労働大臣からのメッセージ

【申し込み・問い合わせ・連絡先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33-5125

実施日 場　　　所 受付時間

8月２日（水）

伊 久 間 農 産 物 加 工 セ ン タ ー
午前

8：４５　～　10：00
南 農 事 集 会 所 10：1５　～　11：1５
寺 之 前 集 落 セ ン タ ー 11：2５　～　11：４５
上 平 消 防 詰 所 午後 １：10　～　１：30
田 上 川 消 防 セ ン タ ー １：４0　～　２：10

8月３日（木）

野 田 原 会 所

午前

8：４５　～　９：00
帰 牛 原 消 防 セ ン タ ー ９：10　～　９：４0
第 一 公 民 館 （ 郭 ） 10：00　～　10：４0
阿 島 北 コ ミ ュ ニ テ イ 消 防 セ ン タ ー 10：５0　～　11：５0
福 祉 セ ン タ ー（ 役 場 前 ） 午後 １：20　～　３：00

8月４日（金）

南 部 防 災 セ ン タ ー（富 田）

午前

９：00　～　９：４0
富 田 陶 芸 館 10：00　～　10：20
大 和 知 公 民 館 10：４0　～　11：00
氏 乗 集 落 セ ン タ ー 11：20　～　11：４0

　令和３年度の「特定健診受診率」（喬木村国
保）が全国で第４位だったため、厚生労働大
臣からメッセージが届きました。
　村では、健診結果をもとに「特定保健指導」
も実施しており、指導率は９0．４％でした。
　これらの健診受診率・保健指導率は、「保
険者努力支援制度」でも高い評価を受けてい
ます。
　「保険者努力支援制度」とは、医療費適正
化への取り組みや実績などを評価し、国が保
険者へ交付金を配分する制度です。令和４年
度の交付額は「1５1万1，82４円」でした。これ
は皆さんの保険料の負担軽減に寄与していま
す。
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ハクビシン対応電気柵設置講習会のご案内

T. Ag. Comm. 
農 業 委 員 会 通 信 №89

喬木村農業委員会
☎３３－５１２６

農業者年金とは？
　農業者年金は、公的年金です。
　国民年金に上乗せする「二階部分」として、農業者
年金で老後への備えをしませんか？

加入資格は３つ！！
□✓　2０歳以上、6０歳未満
□✓　年間6０日以上、農業に従事して

いる人
□✓　国民年金の１号被保険者　
　　（保険料免除者を除く）

詳しくは

または、JAや農業委員会事務局まで

農業者年金基金 検索

１．終身年金
農業者年金は、6₅歳から支給され、一生涯にわ
たり受け取ることができます。

２．積立方式・確定拠出型年金
途中脱退、再加入も可能。脱退後も農業者年金
基金が運用を続け、将来年金として支給されます。

（脱退一時金なし）また、加入条件を満たせば、い
つでも再加入し年金原資の積み立てを再開でき
ます。

３．女性に優しい！
農地の権利名義は必要なく、奥様単独でも加入
可能です。

４．若年層への手厚い政策支援
加入資格に加えて、①３9歳までに加入②農業所
得が9００万円以下③認定農業者で青色申告者等の
要件を満たせば、保険料が国庫補助されます。

５．税制面で大きな優遇！
納めた保険料は、全額が社会保険料の控除対象
です。
また、将来受け取る農業者年金にも公的年金等
控除が適用されます。

農業者年金のポイント！！

【問い合わせ先】　役場　産業振興課　農政係　☎33-5126

喬木村農技連より

　近年、南信州管内において野生鳥獣による果樹への被害が増えています。
　喬木村についても果樹園地でハクビシンによる被害が見られることから、被害の軽減を図るため村内の果樹農家
に協力を依頼し、ハクビシンに対応した電気柵の設置および設置講習会を以下のとおり開催します。
　どなたでも参加可能ですので、この機会に是非ご参加ください。

◆日　　時：８月３日（木）　午後１時30分～
◆場　　所：喬木村幕の内

（詳細については申込後に別でお知らせします）
◆申込期限：８月１日（火）

役場産業振興課農政係まで（喬木村農技連事務局）
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　こんにちは！　地域おこし協力隊の吉川千恵です。
　喬木村に着任し２年目に入ました。
　昨年はいろんな方に、ダンスを体験、見てもらう機
会があり、本当に嬉しかったです！
　今年度も、たくさんの方にコンテンポラリーダンス
を体験してもらいたく、少し先ですが10月にワーク
ショップも行います！
　令和５年度公共ホール現代ダンス活性化事業Aプロ
グラムを喬木村で行います！
　講師はダンサーの中村蓉（ナカムラヨウ）さんです！
　6月下旬喬木村に訪問していただき、いち早く喬木
村を感じてもらいました。
　とても明るくチャーミングな方です！
　楽しみにしていてくださいね！！！

　こんにちは。大島地区の支援活動をしている神崎智
江です。５月に着任してまもなく３か月が経ちます。
地域の皆さんに少しずつ村や地区のことを教えていた
だきながら、毎日楽しく過ごしています。
　6月後半から「大島山の家」のブルーベリー農園で
収穫や観光のお手伝いをしています。この地域ならで
はの大粒で甘酸っぱいブルーベリー。私もお客さんと
しても楽しませていただき実家に発送したところ「大
きい！嬉しい！」と大喜びでした！
　村内のブルーベリー狩りは大島地区「大島山の家」、
氏乗地区「アグリパーク雨沢」で７月23日（日）まで開
催しています！（生育状態により閉園日が前後する場
合があります。）

　こんにちは！！　6月から地域おこし協力隊として神
奈川県から来ました川島球人です。たかぎスポーツク
ラブにて勤務させていただいてます。
　私は小学校に上がる前から現在に至るまで野球を続
けています。
　辛い、きつい練習こそ楽しむ！！　そう心掛けて練習
に取り組んでいました。
　そのなかで全国大会に出場したりMVPを取ったり
等様々な経験もできました。
　必ず結果につながるとは言いませんがどんな形で結
果に繋げるかは自分次第です。
　今後は喬木村のスポーツ人口増加またスポーツって
楽しいと感じていただけるよう活動していきたいと思
います！！

　阿島傘でお世話になっております小林です。
　喬木村は来年度で村政1５0年を迎えます。
　阿島傘伝承館には平成元年に村内有志の方々で製作
した直径6メートルの大傘があります。
　平成中頃に「阿島傘の会」の方々の手により張替え
を行いましたが経年劣化により、令和５年度に張替え
修繕を行うこととなりました。
　村内の方々にも「阿島の大傘」作りに関わって頂き
たく、傘の紙に手形を押す企画を立てています。
　8月の「たかぎ祭り」で手形押印のブースを特設予
定です。
　是非とも、「阿島の大傘」にお手を貸して頂けると
嬉しく思います。
　宜しくお願い致します。

109 
水谷

小林
武石

吉川 神崎

井上

中村蓉です！

₁₀月にまた来ます！！

ダンスで交流できるの

楽しみです！

8月6日（日）
中央社会体育館
リアル野球盤
参加待って

ます！
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いちごチャンネルお盆休み番組表いちごチャンネルお盆休み番組表いちごチャンネルお盆休み番組表
【８月₁₂日（土）から８月₁₈日（金）】
５月～７月までの週刊たかぎニュース・
特別番組を再放送します。

【問い合わせ先】　役場　総務課　情報統計係　☎33－3666

８月１2日（土）～１4日（月） ８月１5日（火）～18日（金）

６：００ 中学生「村の課題解決へ」～市瀬村長に提言～ ６：００ 第一小学校5年生「お田植え」

「たかぎ保育園」オープニングセレモニー 小中3校合同「音楽鑑賞教室」

７：００ 「クラソ喬木」竣工式　　　　 ７：００ 喬木村消防ポンプ操法技術大会

第二小学校「山学習」 子育てひろば「親子でリトミック」

８：００ 第一小学校　音楽会 ８：００ 第一小学校　音楽会

第二小学校　音楽会 第二小学校　音楽会

１０：００ ▲村歌体操（下半身） １０：００ ▲村歌体操（下半身）

くりん草開園式 子育てひろば「消防署見学」

長野県市町村対抗駅伝 図書館「夜のおはなし会・ぬいぐるみおとまり会」

１２：００ 喬木村消防ポンプ操法技術大会　全編放送 １２：００ 響け祭り囃子2023 春の祭典より

１3：００ 村政懇談会　資料映像 １3：００ 村政懇談会　資料映像

１５：００ ▲村歌体操（上半身） １５：００ ▲村歌体操（上半身）

喬木村緑化祭 学遊館広場「バルシューレ　松本山雅教室」

南保育園「くりん草園散策」 北保育園・中央保育園　園舎お別れ会

１７：００ 第一小学校　音楽会 １７：００ 第一小学校　音楽会

第二小学校　音楽会 第二小学校　音楽会

１９：００ ★ベリー＆ゴーミュージックビデオ １９：００ ★ベリー＆ゴーミュージックビデオ

伊久間工場団地 企業紹介　㈱ふくやま 村内　桜便り

村の窓口「行政手続きのオンライン化と書かない窓口」 村内　花便り

１９：５５ ★ベリー＆ゴーダンス １９：５５ ★ベリー＆ゴーダンス

２０：００ 響け祭り囃子2023 春の祭典より ２０：００ 喬木村消防ポンプ操法技術大会　全編放送

▲村歌体操（ストレッチ） ▲村歌体操（ストレッチ）

２１：００ ★ベリー＆ゴーミュージックビデオ ２１：００ ★ベリー＆ゴーミュージックビデオ

喬木村春のスポーツ交流会 中学校２年生「職場体験学習」

第二小学校「お田植え」 たかぎ保育園　七夕まつり

２２：００ 南保育園「お田植え」 ２２：００ 喬木中学校　中体連特集

第二小学校「銀嶺太鼓講習会」 子育てひろば　夏まつり

２３：００ 6月２日　大雨により被害発生 ２３：００ 保育園　飯ごう炊さん

喬木村消防ポンプ操法技術大会「出場チームPR動画」 中学校3年生「福祉体験」
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【８月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※予定が変更になる場合があります。最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

１日（火）蔵書点検日（図書館）
子育てひろば福祉センターにて開館

（～９日）
２日（水）肺がん結核検診　（～４日　P13）

10日（木）子育てひろばお休み
（～20日・学遊館）

　 こども夏まつり・鳩十の日・
全村読書の日（図書館）

1５日（火）“美し郷”喬木まつり（仮称）
二十歳のつどい

1７日（木）役場文書配布（PM）
20日（日）椋文学夏期講座（図書館）

21日（月） 子育てひろば福祉センターにて開館
（～23日）

22日（火） ★発達支援相談日（福祉センター）
2４日（木） 二学期始業式（小中３校）
　 子育てひろば学遊館にて再開
26日（土） 武田信玄狼煙上げ（公民館）
2９日（火） 親子で遊ぼう（学遊館）
30日（水） 絵本の会（図書館）

★…開放教室

　表紙の写真は、「たかぎ保育園」で中学生の生徒と園児が一緒に遊んでいる職場体験
学習の様子を撮影したものです。
　保育園では、12名の生徒が体験。園児が安全に楽しく遊べるように実習していました。
　普段の授業とは違い、初めてのことに戸惑うことも多くありましが、３日間を通して
取材やインタビューに挑戦し、普段は出来ない貴重な体験をさせていただきました。
　この経験を将来の夢に向けて活かしていきたいと思います。

（喬木村役場職場体験実習生：田島 暖人・原 大翔）

7月5日（水）から7月7日（金）にかけて中学２年生の職場体験学習が行われました

ペアレント・トレーニングの参加者募集について
　子どもにはそれぞれに個性があり、成長のスピードも十人十色です。そこに発達上の特
徴が絡み合うと、お母さん、お父さんでもどうしたら良いかわからないという問題に直面
することも少なくないのではないでしょうか。
　村では、子育てをしている保護者の方を対象に、臨床心理士から子どものほめ方やしか
り方等の具体的な対応を学び実践することで、子どもを理解し困りごとを減らせるよう、
学びの場を開催します。
●実施日時　時間はいずれも、午前９時～10時４５分

　※原則、全日程に参加できる方
●対　　象　保育園年中から小学校低学年の保護者　6人程度（保護者のみの参加）
　　　　　　※希望者が多数の場合は、次年度での参加をお願いする場合があります。
●場　　所　喬木村福祉センター１階　第１会議室
●講　　師　臨床心理士　清水 多加志 氏
●申込期限　９月8日（金）

【申込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　福祉係　☎33-5123

第１回 ９月23日（土） 第２回 10月28日（土） 第３回 11月2５日（土）

第４回 12月23日（土） 第５回 １月2７日（土） 第6回 ２月2４日（土）

メールでの申込み・
お問い合わせはこちらから



村の話題・出来事

◆喬木村消防ポンプ操法技術大会　6月18日（日）
４年ぶりの開催となった今大会。団員の減少により各
班での出場が難しく合同チームを結成し全９チームで
競いあいました。優勝は第一分団Dチーム（北班・南班）
準優勝は第二分団Eチーム（富田班）。両チームは７月２
日（日）に飯伊消防操法技術大会に出場しました。

◆小学6年議会見学　6月16日（金）
令和５年第２回喬木村議会定例会議員一般質問を、第
一小・第二小6年生が傍聴。児童達からの質問に議会
と村職員が答える時間が設けられました。未来を担う
児童達からは村政に関する積極的な発言が相次ぎ有意
義な時間となりました。

◆東海地区「喬木ふるさと会」　6月25日（日）
名古屋名鉄グランドホテルに於いて４年ぶりに喬木ふ
るさと会が開催されました。５５名の方が集まり故郷喬
木村での思い出や未来にむけての展望が語られました。
11月23日（木）には関東地区でのふるさと会が予定され
ています。

◆喬木村戦没者追悼式　6月30日（金）
戦没者を悼み下伊那遺族会長をはじめ代表の方々から
追悼の辞と、献花が捧げられました。
今年は戦後７8年にあたります。今もなお深い悲しみが
残る中、平和への願いと誓いの言葉が述べられました。

◆第一小学校・第二小学校「音楽会♪」　6月23日（金）
第一小学校では合唱と合奏を２部構成にわけて発表。第二小学校で学年合同で協力し合っての発表となりました。
体育館いっぱいに響きわたる児童達の声に、保護者の方々からも大きな拍手がおくられました。

♪第一小学校♪ ♪第二小学校♪

◆喬木村消防ポンプ操法技術大会　6月18日（日）◆小学6年議会見学　6月16日（金）


