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【目的】　大規模地震に対応した迅速な安否確認・被害状況の把握、情報提供、情報伝達、避難所開設などを含
めた総合的な防災訓練を実施し、住民の皆さんの防災意識の高揚を図ることを目的としています。

【日時】　令和５年９月３日（日）　午前７時00分　地震発災（震度６強）
　　　　＊同報系防災行政無線で発災（訓練）の放送を行います。
　　　　＊家族の安否を確認後に一時避難場所に避難するなど訓練をお願いします。訓練の詳細については、

各地区からのお知らせ等をご覧ください。

９月３日（日）は総合防災訓練に参加しましょう！

忘れていませんか？住宅用火災警報器の点検・交換

「停電！？」と思ったらスマホで情報キャッチ！

　住宅用火災警報器が、火災の際に正しく作動しなければ、取り付けている意味がありません。
　もしもの時に備え、「お手入れ・点検」と「交換」をしましょう！
１．年に少なくとも１回は点検しましょう。
　◆お手入れ方法　汚れやほこりがついている場合は、布等でふき取り、常にきれいな状態にしましょう。
　◆作動点検　　　本体のボタンを押すか、付属の紐を引いて音声や警報音が鳴るか確認しましょう。
　◆交換について　住宅用火災警報器の交換目安は、設置から₁₀年です。平成20年度に実施した共同購入から1５年

が経過しましたので、交換していない場合はホｰムセンタｰや電気店などで購入できますので、
交換をお願いします。未設置の住宅についても、以下の図を参考に設置しましょう。

２．住宅用火災警報器の設置場所
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村の人口　5,717 人（－７）
　男　　2,790 人（－２）
　女　　2,927 人（－５）
　世帯数　2,049 戸（－３）
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「喬木村地域情報アプリ」
村からのお知らせ、災害情報などを
村内外からご確認いただけます。
ぜひご登録ください。

広 報

マップ
停電発生エリアを
細かくマップ表示

避難所
近くの避難所と
ルートをご案内

プッシュ通知
プッシュ通知で
すぐにお知らせ

チャット
チャットで電気設備
の相談ができる

【問い合わせ先】

☎0120－985－232

マップ
停電発生エリアを
細かくマップ表示

プッシュ通知
プッシュ通知で
すぐにお知らせ

チャット
チャットで電気設備
の相談ができる

すぐにお知らせ
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近くの避難所と
ルートをご案内

細かくマップ表示

無料
アプリ

停電情報お知らせサービス
今すぐダウンロード！
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人権擁護委員に木下富喜子さんが就任されました

低所得の子育て世帯を対象に給付金を支給しています
子育て世帯生活支援特別給付金

次のいずれかに該当する世帯のお子さま※お一人につき
※令和５年３月31日時点で18歳未満の児童（障害児の場合、20歳未満）

5万円

申請は不要です

給付金を受け取
るためには申請
が必要です

　令和5年7月１日より、木下富喜子さん（伊久間）が法務大臣から人権擁護
委員を委嘱されました。
　村内では３名の方が人権擁護委員として活動されております。
　人権擁護委員は、私たちの人権に関する身近な相談相手です。
　主な活動として「子どもの心配ごと相談」や「女性のための悩みごと相
談」などの相談所を開設したり、小中学生に対しＳＯＳミニレター事業を
行っています。
　長野地方法務局飯田支局では、毎週火曜日と金曜日に常設の人権相談所が

喬木村人権擁護委員名簿

氏　名 地区

桐生 美重子 富　田

仲田 　耕治 阿島北

木下 富喜子 伊久間
開かれています。
　家庭内の問題や近隣とのトラブル、いじめなど子どもの人権に関する問題、差別の問題など、非常に幅広い相談
をすることができます。
　相談は無料で秘密は固く守られます。

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　福祉係　☎33-5123

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　福祉係　☎33-5123

ひとり親世帯 ひとり親以外

■令和５年３月分の児童扶養手
当受給者の方

各手当の振込口座に支払済
（一部の方は支払予定）

申請書類は村窓口にある
ほか、村ホームページで
ダウンロード可
申請期限令和6年2月末

■公的年金等受給していること
により、令和５年３月分の児
童扶養手当の支給を受けてい
ない方

■食費等の物価高騰の影響を受
けて家計が急変し、収入が児
童扶養手当受給者と同じ水準
になった方

■令和４年度中に実施した子育
て世帯生活支援特別給付金の
支給対象者であった方

■①と②に両方に当てはまる方

①令和５年３月３１日時点で１8歳
未満の児童（障害児の場合、
20歳未満）を養育する父母等

②令和５年１月１日以降の収入
が急変し、住民税非課税相当
の収入となった方

いずれかの対象で支給を受けた方は、
ほかの対象での支給は受けられません。

福祉係ﾒｰﾙｱドﾚｽ
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村内のリニア関連工事 各種問い合わせ先について（Ｒ５．８現在）
　喬木村内ではリニア本線が通過する阿島北地区と、本線に敷設するガイドウェイの製
作・保管ヤードとして阿島南（堰下）地区で工事が行われています。工事の詳細は、施工業
者が毎月発行している「工事だより」で、また各種情報は村ホームページ（ＨＰ）やＨＰに
掲載している「周知方法一覧」よりご確認ください。
　村民の皆様からの緊急情報や、各種お問い合わせについては下記までお願いします。お
寄せ頂いた情報は、内容によって、役場・東海旅客鉄道株式会社（ＪＲ東海）・施工業者（ＪＶ）で共有いたします。

【問い合わせ先】　役場　高速交通対策課　計画調整係　☎33-5140
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基礎講座　10月２日（月）　防災センター２Ｆ
時　間 内　容 詳　細 講　師

９：30〜10：40 生活支援・介護予防について 助け合いと
介護保険制度の流れ

保健福祉課
　社会福祉士

10：50〜12：00 認知症と予防について 喬木村ケｱパｽ、認知症予防
保健福祉課
　保健師
　認知症地域支援推進員 

13：30〜14：40 高齢者との接し方 コミュニケｰション等 保健福祉課
　社会福祉士

14：50〜16：00 今後の活動に向けて 住民主体の活動紹介と
サポｰタｰ活動

社会福祉法人
　ぽけっと

【リニア関連全般及び堰下ガイドウェイヤードに関するお問い合わせ先】
 【発注者】 東海旅客鉄道株式会社中央新幹線長野工事事務所 ☎0265－38－6500
　　　　　　※発注者及び①②施工業者共に、受付時間：平日　9：00～17：00
　　　　　　　土・日・祝日・長期休暇（年末年始、GW、お盆 等）を除く

＊上記時間帯以外は、下記の役場担当課または役場代表電話（☎33－2001）までご連絡ください。
　宿直・日直職員が内容をお伺いし、内容に応じて直ちに役場担当者へ情報共有いたします。

【申込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33−1120

生活支援・介護予防
サポーター養成講座

受講者募集

令和５年度

防音壁区間 防音防災フード・緩衝工区間 防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音壁区間 防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音壁区間 防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間

Ｎ

品川方 名古屋方 

防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間阿島北!
村営住宅 

阿島北ｺﾐｭﾆﾃｨ!
消防ｾﾝﾀｰ 
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田
飯
田
線 

加々須川 
防音防災フード・緩衝工区間防音防災フード・緩衝工区間

飯田養護学校
 

交流
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路

 

阿島自動車
学校

 

AGゴルフ
練習場 

天
竜
川

阿島橋

「工事だより」 「周知一覧」
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環 境 体 験 学 習 会

令和5年度 喬木村地球温暖化防止実行計画（区域施策編）
策定に関するアンケートへのご協力のお願いについて

触れる地球儀「スフィア」で地球温暖化問題を考えよう

【共同主催】　南信州地域振興局環境課・豊かな環境づくり飯伊地域会議・喬木村
【問い合わせ先】　南信州地域振興局　環境課　☎0265−53−0434
　　　　　　　　電子メール：minamichi-kankyo@pref.nagano.lg.jp

【問い合わせ先】
アンケート内容について▷おひさま進歩エネルギー株式会社（計画策定事業委託業者）　☎0265−56−3711
その他について▷役場　生活環境課　環境林務係　☎33−5127

　現在標記のアンケート調査を実施しております。詳細は下記の通りです。お忙しいところ恐れ入りますが、調査
へのご協力をよろしくお願いいたします。

１　調査対象　◦喬木村に居住する満18歳以上の村民（外国人含む）650人
　　　　　　　　＊令和5年8月１日現在において満18歳以上の方から無作為抽出
　　　　　　　◦喬木村に事業所を置く法人50社
　　　　　　　　＊国税庁HPにて法人番号が登録されている村内事業所から抽出

２　調査期間　令和5年8月中旬～令和5年９月8日（金）

３　調査目的　　この調査は、来年度以降の村全体の地球温暖化対策の具体的な取り組みを示す「喬木村地球温暖
化防止実行計画（区域施策編）」をつくるため、村内で居住・事業をされている皆さまの省エネル
ギー対策への取り組み状況や地球温暖化に対するお考え・ご意見をお聞きし、今後の取り組み検討
のための基礎資料として活用するものです。

４　調査方法　　村民の方及び法人様にアンケートを送付し、同封の返信用封筒にて返送いただくか、オンライン
にて回答いただく。

体験しながら楽しく学ぼう！

○日　時　９月30日（土）　午前10時〜11時30分
○定　員　40名
○場　所　喬木村福祉センタｰ２階　多目的ホｰﾙ（下伊那郡喬木村6677　役場敷地内）
○持ち物　筆記用具
○参加費　無料
○その他　学習会の様子は撮影し、後日ホｰムペｰジ等で使用しますので、ご承知の上、

参加をお願いします。
○申　込　ｽマｰトフォン用　　　　　　　　又は以下のPC用URLから
　　　　　二次元コｰドから

　　　　　8月25日（金）午前9時～9月25日（月）午後３時まで

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/
offer/offerList_detail?tempSeq=35147

　喬木村では県地域振興局環境課ほか近隣町村との連携により、環境学習会を開催します。この学習会は共催町村
を持ち回りで会場にして行われるもので、今回ご案内するのは、当村を会場として行う講座です。楽しみながら環
境について考える良い機会となると思いますので、ご興味関心がある皆様のご応募をお待ちしております。
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保育園利用者負担（保育料）について
～９月は算定替えの時期です～

　利用者負担（保育料）については、４月から8月までは前年度の村民税所得割額に基づきその額を決定します。
９月から来年３月までの利用者負担については、９月に本年度の村民税所得割額に基づき算定し、変更通知を
お送りします。

利用者負担（保育料）の算定スケジュール
4月 5月 6月 7月 8月 ９月 10月 11月 12月 1月 ２月 3月

決定通知 変更通知

前年度の市町村民税額から計算して徴収します。 当年度の市町村民税額から再計算を行い、９月以降の保育料を決定します。

令和５年度　喬木村利用者負担（保育料）徴収基準額表
【２号・３号認定利用者負担額】

世 帯 の 階 層 区 分 徴 収 基 準 額（月額）

階層 定　　　　義
３歳以上児（２号認定） ３歳未満児（３号認定）

保育短時間
8時間保育

保育標準時間
１１時間保育

保育短時間
8時間保育

保育標準時間
１１時間保育

第１ 生活保護世帯 円 ０円 ０円
第２ 村民税非課税世帯 ひ と り 親 世 帯 等 円 ０円 ０円

ひとり親世帯等以外 円 ０円 ０円
第３ 村民税所得割額

４８,６００円以下
ひ と り 親 世 帯 等 円 １２,８００円 １３,８００円
ひとり親世帯等以外 円 １３,８００円 １５,８００円

第４

村民税所得割額

７２,８００円　未満 円 １７,０００円 ２０,０００円
第5 ９７,０００円　未満 円 ２０,２００円 ２３,２００円
第６ １３３,０００円　未満 円 ２４,６００円 ２８,６００円
第7 １６９,０００円　未満 円 ２９,１００円 ３３,１００円
第8 ３０１,０００円　未満 円 ３７,１００円 ４２,１００円
第９ ３９７,０００円　未満 円 ４２,８００円 ４８,８００円
第１０ ３９７,０００円　以上 円 ４７,４００円 ５３,４００円

保
育
無
償
化
に
よ
り
無
料

村
内
保
育
園
に
お
け
る
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費
は
3
、
０
０
０
円
徴
収

【算定上の留意事項について】
①３歳未満で同時入所の２番目の子については、上記の基準額の半額になります。
②３歳未満の第３子は基準額の半額（３人同時入所の第３子は無料）になります。
　※階層区分は、両親の村民税所得割額の合計で決定します。ただし、祖父母や兄弟姉妹が家計の主宰者

である場合は、その家族の課税額を含めて階層を決定します。
　※所得割額を計算する場合、寄付金税額控除、外国税額控除、配当割額または株式等譲渡所得割額の控除、

配当所得の控除、住宅借入金等特別税額控除を適用しません。
　※２歳児で未満児保育を利用されている方は、年度途中の満３歳到達前々日に、認定が３号から２号に

切り替わりますが、利用者負担は当該年度末まで満３歳未満の３号認定と同額の利用者負担とさせて
いただきます。

【保育料の納入方法など】
◎保育料は毎月２５日（土日・祝日等の場合は翌営業日）に口座から引き落としになります。残高不足により

引き落としができなかった場合は、翌月の概ね7日に再振替を行います。万が一、再振替できなかった
場合は、納付書を送付しますので、役場もしくは金融機関にて納入をお願いします。

◎口座の変更を行いたい場合は、口座振替依頼書に記入の上、提出してください。なお、口座変更は依頼
書を提出した月の翌月から適用となりますのでご了承ください。

◎婚姻・離婚・障がいの認定や喪失があったとき、また世帯構成に変更があったときは変更届を提出して
ください。保育料の額が変更になる場合があります。

【問い合わせ先】　教育委員会　子ども教育係　☎33ー2002
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な
ず
な
カ
フ
ェ

●
認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
や
介
護
者
の

方
を
対
象
と
し
た
憩
い
の

場
○
日
時　
９
月
12
日（
火
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

●
認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ

る
方
、
ど
な
た
で
も
参
加

い
た
だ
け
ま
す

○
日
時　
９
月
26
日（
火
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
会
議
室

　

椋
鳩
十
記
念
館
・
記
念
図
書
館

の
ホ
ー
ル
で
開
催

い
た
し
ま
す
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
の
予
定
】

◎
棚
橋
健
二
油
絵
展

　

8
月
26
日（
土
）〜
9
月
12
日（
火
）

◎
ぽ
っ
ぽ
ア
ー
ト
展

　書
で
話
そ
う

　

9
月
16
日（
土
）〜
10
月
3
日（
火
）

◎
小
池
誠
展

　

10
月
７
日（
土
）〜
11
月
５
日（
日
）

【
図
書
館
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
】

　

椋
鳩
十
記
念
図
書
館
は
、
南
信

州
図
書
館
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
シ
ス

テ
ム
更
新
と
蔵
書
点
検
の
た
め
臨

時
休
館
と
な
り
ま
す
。

○
期
間　
9
月
18
日（
月
）〜

　
　
　
　

9
月
30
日（
土
）

　

ま
た
、
9
月
17
日（
日
）午
後
6

時
か
ら
10
月
1
日（
日
）午
前
9
時

30
分
ま
で
は
、W

eb O
PA

C

の

機
能（
蔵
書
検
索
、
予
約
、
利
用

照
会
等
）が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

せ
ん
。

　

な
お
、
期
間
中
椋
鳩
十
記
念
館

と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
午
後
5
時
ま
で

開
館
し
て
い
ま
す
。

（
月
曜
、
祝
日
は
全
館
休
館
）

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
３
３

－

４
５
６
９

〇
日
時

　毎
週（
金
）午
後
６
時
ま
で

　

18
日（
月
・
祝
日
）

　

24
日（
日
）

　

午
前
９
時
〜
正
午

〇
場
所　
役
場
窓
口

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

住
民
窓
口
課

　

住
民
係

　

☎
３
３

－

５
１
２
４

※
平
日
は
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

※
平
日
ご
来
庁
が
難
し
い
方

は
、
延
長
・
休
日
相
談
窓

口
を
ぜ
ひ

ご
利
用
く

だ
さ
い
。

心
配
ご
と
相
談
・
行
政
相
談

結
婚
相
談
日

○
日
時　
９
月
８
日（
金
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

○
場
所　
ア
ス
ボ
ス
タ
ジ
オ

○
日
時　
９
月
16
日（
土
）

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

○
場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
談
話
室

※
完
全
予
約
制
。

　

申
込
〆
切
：
９
月
14
日（
木
）

　

午
後
５
時
ま
で
。

　

申
込
は
お
電
話

　
（
☎
３
３

－

５
５
２
０
）

　

ま
た
は
こ
ち
ら
か
ら

８ 月 の 村 税 等
納期限 口座振替日

県 村 民 税（第２期）

８月３１日
（木）

８月２５日
（金）
再振替

９月７日（木）

国 保 税（第5期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
上 下 水 道 料
保 育 料
学 校 給 食 費
児 童 ク ラ ブ 利 用 料

対象地区 会　場 開催日 開催時間

北 北 コ ミ ュ ニ テ ィ
消 防 セ ン タ ｰ 6日、20日 午前10時

郭・寺の前 第 一 公 民 館 8日、22日 午後1時半
帰牛原

加々須・大島 帰牛原消防センタｰ 4日、25日 午後1時半

町 阿 島 傘 伝 承 館 13日、27日 午後1時半

南 南 農 事 集 会 所 13日、27日 午前10時
馬場・両平

伊久間 みんなの広場ｱｽボ 11日 午後1時半

上平 上 平 集 落 セ ン タ ｰ 1日、15日、29日 午後1時半

田上川 田上川消防センタｰ 4日、25日 午前10時
富田・大和知

氏乗 富 田 陶 芸 館 11日 午前10時

※上記は現時点での予定であり、今後の状況によっては休止となる
可能性があります。

役場  保健福祉課  包括支援係　☎33︲1120問い合わせ先

椋
鳩
十
記
念
館
・

記
念
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

９
月
の『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
』

延
長
・
休
日
相
談
窓
口

口座振替の方は預金の
残高確認をお願いします。

【問い合わせ先】　社会福祉協議会　☎33-5520
※行政相談のみ…役場　総務課　総務危機管理係　☎33-5120

住
宅・土
地
統
計
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１

日
現
在
で
「
令
和
５
年
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。 

　

こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す

る
最
も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、

全
国
約
３
４
０
万
世
帯
の
方
々
を

対
象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　

調
査
は
昭
和
23
年
以
来
５
年
ご

と
に
行
わ
れ
て
お
り
、
調
査
を
お

願
い
す
る
世
帯
に
は
、
９
月
下
旬

か
ら
調
査
員
が
調
査
書
類
の
配
布

に
伺
い
ま
す
の
で
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
の
ほ
か
、
紙
の
調
査

票
を
郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
提
出

す
る
方
法
に
よ
り
ご
回
答
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
調

査
で
は
、
便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
回
答
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◯
調
査
対
象
地
区

・
阿
島
町
地
区
の
一
部

・
富
田
地
区
の
一
部

・
小
川
上
平
地
区
の
一
部

◯
調
査
の
目
的

超
高
齢
社
会
を
迎
え
て
い
る
我

が
国
に
お
け
る
高
齢
者
の
住
ま

い
方
や
空
き
家
対
策
の
重
要
性

が
年
々
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を

踏
ま
え
、
空
き
家
の
状
況
な
ど

を
把
握
す
る
こ
と
で
す
。

◯
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

総
務
課　

情
報
統
計
係

　

☎
３
３

－

３
６
６
６

　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽に
ご参加いただけますので、是非お越し下さい。
　また、日程が変更となる場合にはくりんネット
で情報発信を行いますのでご注意ください。

９ 月 の 健 康 体 操 教 室
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（　　　　　　）ひとり300円/
月額

〔主なサービス内容〕

事業主負担の場合、税法上、
損金等として処理できます

●慶弔給付：結婚・出生・小中学校入学祝金、見舞金等
●健康増進：人間ドック等受診料、
　　　　　　インフルエンザ予防接種助成金等
●自己啓発：各種講座受講料、資格取得受験料助成金等
●余暇活動：スポーツ観戦助成金等
●そ の 他：チケット・各種カード特別価格斡旋
　　　　　　指定割引店舗・施設利用の優待特典

一般財団法人
検索飯田勤労者共済会ＴＥＬ.0265-52-6566

FAX.0265-52-0155

〒395-0024 飯田市東栄町3108番地1
飯田市勤労者福祉センター1階
ホームページ https://iida-kyosai.zenpuku.or.jp/
E-mail:i-kinkyo@mis.janis.or.jp

飯田・下伊那地域の事業主さん
共済会に加入しませんか！

飯田・下伊那地域の事業主さん
共済会に加入しませんか！

飯田・下伊那地域の事業主さん
共済会に加入しませんか！

毎日を健康で楽しく働くための
お手伝いをします‼

新規加入事業所には「入会お礼クオカード（3,000円～10,000円）」を進呈!!新規加入事業所には「入会お礼クオカード（3,000円～10,000円）」を進呈!!

1,500事業所
14,000人余に入会
頂いています

会 費

日
本
年
金
機
構
か
ら

お
知
ら
せ

南
信
農
業
試
験
場

一
般
公
開

看
護
師
再
就
職
支
援
研
修

の
お
知
ら
せ

　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
国
民
年

金
手
続
の
電
子
申
請
が
で
き
ま

す
。

○
対
象
手
続

①
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
加

入
の
届
出（
退
職
後
の
厚
生
年

金
か
ら
の
変
更
等
）

②
国
民
年
金
保
険
料 

免
除
・
納

付
猶
予
の
申
請

③
国
民
年
金
保
険
料 

学
生
納
付

特
例
の
申
請

○
電
子
申
請
を
す
る
メ
リ
ッ
ト

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
申
請
で

き
ま
す
！

②
24
時
間
３
６
５
日
、
申
請
が
で

き
ま
す
！

③
処
理
状
況
や
申
請
結
果
が
確
認

で
き
ま
す
！

○
ま
ず
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の

「
利
用
者
登
録
」
が
必
要
で
す

　

手
続
き
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
と
、
そ
の
４
桁
の
暗
証
番

号
が
必
要
で
す
。

　

南
信
農
業
試
験
場
で
は
、
な
し

や
市
田
柿
の
新
品
種
・
新
技
術
の

研
究
開
発
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

日
頃
の
研
究
内
容
や
業
務
を
地
域

の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
、
左
記
の
日
程
で
試
験
場
一
般

公
開
を
行
い
ま
す
。
今
年
は
、
日

本
な
し
新
品
種
「
天
空
の
し
ず

く
」
や
市
田
柿
の
試
食
、
な
し
の

販
売
も
行
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
是
非
お
越

し
く
だ
さ
い
。

○
日
時

　

９
月
16
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
（
雨
天
決
行
）

○
場
所

　

長
野
県
南
信
農
業
試
験
場

　
（
下
伊
那
郡
高
森
町
下
市
田
２
４
７
６
）

○
内
容

・
日
本
な
し
新
品
種
「
天
空
の
し

ず
く
」
や
市
田
柿
の
試
食

・
な
し
等
の
果
物
の
販
売

・
子
供
も
楽
し
め
る
果
樹
園
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
、
く
だ
も
の
釣
り

・
農
業
大
学
校
Ｐ
Ｒ
、
日
本
な
し

産
地
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
Ｐ
Ｒ

な
ど

○
そ
の
他

₁
昨
年
と
駐
車
場
が
変
更
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
お
車
で
お
越
し

の
際
は
、
試
験
場
の
隣
に
あ
る

Ｊ
Ａ
み
な
み
信
州
様
の
市
田
柿

工
房
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

₂
な
し
を
購
入
さ
れ
る
方
は
マ
イ

　

長
野
県
看
護
協
会
主
催
・
飯

田
下
伊
那
地
域
8
病
院（
飯
田
病

院
・
県
立
阿
南
病
院
・
下
伊
那
厚

生
病
院
・
瀬
口
脳
神
経
外
科
病

院
・
輝
山
会
記
念
病
院
・
健
和
会

病
院
・
下
伊
那
赤
十
字
病
院
・
飯

田
市
立
病
院
）共
同
開
催
に
よ
り

令
和
5
年
再
就
職
支
援
研
修
を
開

催
し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
お
持
ち
の
看
護
の
資

格
を
も
う
一
度
活
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

○
日
時

　

9
月
28
日（
木
）

　

10
月
5
日（
木
）

　
　
　

12
日（
木
）

　
　
　

19
日（
木
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

○
場
所

　

飯
田
市
立
病
院

　
（
託
児
あ
り
・
要
相
談
）

○
申
込
締
切

　

9
月
14
日（
木
）

○
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

飯
田
市
立
病
院　

看
護
部

　

☎
２
１

－

１
２
５
５（
代
表
）

　

Ⓕ
２
１

－

１
２
６
６

　

Ⓜkango@
im

h.jp
　
（
担
当
：
桜
井
・
清
水
）

↑利用者登録はこちら

↑日本年金機構ホｰムペｰジ・動画はこちら

○
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
が
つ
な
が
る
と
、
も
っ

と
便
利
で
す
！

①
日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら

せ
が
届
き
、
か
ん
た
ん
に
電
子

申
請
で
き
ま
す
。

②
免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
を
受

け
た
期
間
や
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
ら
れ
る
保
険
料
を
確
認
で

き
ま
す
。

③
最
新
の
年
金
記
録
の
確
認
や
将

来
の
年
金
見
込
額
の
試
算
な
ど

も
で
き
ま
す
。

※
電
子
申
請
の
利
用
方
法
等
に
つ

い
て
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
動
画
を
公
開
し
て
い

ま
す
。

○
年
金
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
・

相
談
先

　

飯
田
年
金
事
務
所

　

☎
２
２

－

３
６
４
１

バ
ッ
グ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◯
問
い
合
わ
せ
先
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プール遊び始まりました

　7月4日（火）にプｰﾙ開きを行いました。天気の良い日に大きな
プｰﾙ、一人用の小さなプｰﾙを
用意しています。
　1歳前のお子さんも小さなプｰ
ﾙで水遊びを楽しんでいます。

　平日なかなか学遊館へ遊びに来られないお父さんや保育園に通っているお子さんにも遊んでもらえるよ
うに日曜日に学遊館を開放しました。たくさんのご家族がみんなで遊びに来て下さり大盛況でした。

７/９(日)　学遊館開放デー

今後、新型コロナウイルスの感染状況により利用内容が変わります。お問い合わせの上ご来館ください。

　6・7月生まれの3人のお友だちをみ
んなでお祝いし、その後夏まつりを行い
ました。
　昼食はみんなでそうめんを食べました。

７/１９(水)　お誕生日会＆夏まつり

子育てひろばだより
★お問い合わせは★

こども学遊館
☎３３－４５０３

（平日 9:00 ～ 14:00）№15

子育てひろば行事予定

　８月
10日(木)～20日(日)、23日（水）
 子育てひろばお休み
21日（月）・22日（火）
 福祉センターにて
 子育てひろば開館
24日（木）～ 学遊館で再開
29日（火） 親子で遊ぼう
　９月
11日（月） ★下沢先生絵本の会
25日（月） ★足つぼマッサージ
26日（火） ◎お誕生日会（運動会）
 ★発達支援相談日
29日（金） ★リユースデー
　10月
５日（木） ★ベビービクス
10日（火） 親子で遊ぼう
 ★発達支援相談日
16日（月） ★足つぼマッサージ

★…開放教室
◎…村内優先・要申込み

★発達支援相談日★発達支援相談日
日（月） ★足つぼマッサージ

★発達支援相談日
日（月） ★足つぼマッサージ

◎…村内優先・要申込み

プ
ー
ル
デ
ビ
ュ
ー

し
た
よ
★

そうめんおいし～♡

夏まつり初登場のスイカ割り☆
スタッフの予想以上に

盛り上がりました
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たかぎ保育園

南 保 育 園

【飯盒炊爨】
年長児が、計画を立て準備をしてきて食事を作ったり、花火をしたり、楽しい時間を
過ごしました。保育士が見守る中、火の番も子どもたちが行い、薪をくべたりうちわ
であおいだりして、火を絶やさないようにご飯を炊いていました。クラｽごと隠し味
の違うカﾚｰを作り、食べ比べて「どっちもおいしい」と満足そうでした。

【ひまわりの種まき】
園庭に保護者の方が花壇を作ってくれまし
た。新しい花壇が嬉しくて、子ども達も大
喜びです。そこに以上児みんなでひまわり
の種を蒔きました。ひまわりの花が咲くこ
とを楽しみに、毎日眺めています。

【七夕まつり】
七夕まつりでは、年長児が考えたゲｰムを
以上児みんなでしました。保育園中に隠し
た星を探す「星探しゲｰム」では、見つけ
た星を廊下に飾って天の川ができました。

【七夕まつり】
まめだかなの会の皆さんを迎えて七夕ま
つりをしました。子ども達とまめだかな
の皆さんの出し物や、今年一緒に栽培し
たニンジンとジャガイモを茹でて一緒に
食べることができました。

【プールあそび】
暑い日が続くため毎日のプｰﾙが楽しみ
でたまらない子ども達です。年上の友
達の姿を見て、私もやりたい！と何度も
挑戦する子がでてきました。頑張る気
持ちは皆に伝わって、色々な泳ぎ方に挑
戦する子もおり、体も心も成長する良
い活動です。

【水遊び】
暑い日が続いているので、０・1歳児さん
も水遊びが大好きです。ｽプリンクラｰの
水が面白くて気持ちよくて…笑い声をあげ
て遊んでいます。

【プール遊び】
7月3日にプｰﾙ開きをし、学年ごとプｰﾙ遊びを行っています。毎日挑戦していく
うちに「水に顔をつけられるようになったよ」「イﾙカみたいに泳ぐ！」等楽しみなが
らも目標をもって活動しています。

【なかよしの日】
喬木村の保育園二園
が、月に一回交流す
る 日 を つ く り ま し
た。7月が初めての
実施で、南保育園の
子ども達は緊張する
かな？と思っていま
したが、心配なくすぐに慣れて遊び始めました。
給食まで一緒に過ごしたことで、親近感が生ま
れたように感じました。

保育園だより
№167
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　6月23日（金）に、音楽会を行いました。
　ここ3年間、コロナ禍の制限のある中で行
われてきた音楽会でしたが、今年は、4年ぶ
りに全校が一堂に会しての音楽会を取り戻す
ことができました。ご家族やご来賓の皆様に
も大勢お越しいただき、子どもたちも張り
切って、日頃の練習の成果を発表できました。
　心を合わせた合奏、元気なそして素晴らし
い響きの合唱。第一小の財産です。
　お越しいただいた皆様、音楽会まで応援し
ていただいた保護者の皆様、ありがとうござ
いました。

　こちらも、しばらく実施できなかった飯田養護学校との交流会を再開しま
した。6月1日（木）に飯田養護学校の皆さんが第一小に訪れてくれました。
今回は各学年1クラｽずつが一緒にできる交流内容を考え、交流を行いまし
た。時間が経つにつれ、距離も縮まり、笑顔も増えてきました。秋の交流会
では、各学年もう1クラｽが交流を行います。

みんなそろって音楽会

飯田養護学校との交流会

　7月6日　5年生が愛知
県方面への社会見学に行っ
てきました。愛知高速交通
のリニモ体験、名古屋港水
族館の見学などをしてきま
した。
　7月13・14日　6年生が
1泊２日の東京への修学旅
行に行ってきました。日本
の首都東京で仲間と共に楽
しい時間を過ごすことがで
きました。

第一小学校　５～７月の活動をお伝えします

５年社会見学・６年修学旅行（一・二小合同）

第一小

№276

国会議事堂、有明劇場での劇団四季公演、東京タワｰ、朝の豊洲市場、国立科学博物館、山梨リニｱ見学センタｰ
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２０歳～７４歳の皆さん！健康診断は健康ポイント対象事業です！
健康診断の受診で健康ポイントが貯まります！是非この機会にご参加ください！
※ポイント交換は事前に健康保険係で手続きが必要です。健診会場での交換は出来ませんので

ご注意ください。

　今年度の集団健診を下記の日程で行います。対象の方で お申し込みがお済みでない方はお早めにお申し込みく
ださい。すでにお申込みいただいた方には、８月中旬に案内を送付します。

ポイントカード

村の集団健診のご案内

【申し込み・問い合わせ・連絡先】　役場　保健福祉課　健康保険係　☎33-5125

対象となる方でお申し込みがお済みでない方は
健康保険係　☎33－5125　まで。

日　　付 受付時間 対象となる方 会場

９月４日（月）
～７日（木）

【午前】８時３０分～１１時
※４日・₂₁日は午前９時開始
【午後】１時～３時３０分
※７日・₂₂日は午後３時まで

₄₀～₇₄歳の
国民健康保険加入者

福祉センター
９月₂₁日（木）

～₂₂日（金）
₃₉歳以下の方
₇₅歳以上後期高齢者

★₅₀歳～₇₉歳の男性は 前立腺がん検査のみ でも受診可能です。希望の方はお申込みください。
★託児を希望される方はお申込みください。

井水・河川へゴミを捨てないで！！

【問い合わせ先】　役場　生活環境課　環境林務係　☎33-5127

　生ごみや使用後の農業用マルチなどのごみが、地区の井水に流されているという苦情が寄せられています。
　ごみを井水や河川に流すと、岸に打ち上ったり、下流でそれが溜まり腐敗したりすることがあります。また悪臭
や害虫が発生する原因にもなります。
　井水や河川にごみを絶対に流さないで下さい。また捨てている現場を見かけたら役場までご連絡下さい。

健診会場でバランス食の
展示を行います。この機
会に食生活の見直しをし
ませんか？

健診の前日は、
油物・酒・甘い物、
激しい運動を控えて
ください。

健診料金
　【特定健診】 3,000 円 ※心電図・眼底含
　【後期高齢者基本健診】 1,000 円 ※心電図含
　【39歳以下基本健診】 2,200 円
　【消防団】 無料 ※心電図・眼底含
　【オプション】 心電図：500 円 眼底：300 円

～持ち物～
●問診票
●健診料金
●昨年の健診結果
●病院の血液検査
　の結果（ある方）
●お薬手帳等
　飲んでいる薬が
　わかるもの
●めがね

Let ,s 減塩★

ポイントカード
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新しい農業委員会がスタートしました！
農業委員　　９名
推進委員　　６名
合　　計　　１５名

　農業委員会が改選となり、新体制がスタートしました。
　任期は令和５年７月₂₀日から３年間です。

新 し い 農 業 委 員 の 紹 介

農業委員 農地利用最適化推進委員

 会長 
座光寺秀元
（伊久間16）

担当地区：伊久間下段

木下　秀夫
（富田）

担当地区：富田下

小澤　勝利
（豊詰）

担当地区：加々須

 会長代理 
多田　友也

（本谷２）
担当地区：氏乗

佐々木誠次
（大島）

担当地区：大島

原　　　聡
（両平）

担当地区：小川

多田　龍平
（大和知3－1）

担当地区：大和知

小池　知三
（富田8－2）

担当地区：富田

松澤　正文
（阿島北）

担当地区：寺の前・北・城原

羽生　茂信
（上平）

担当地区：小川

松澤　秀文
（帰牛原4）

担当地区：帰牛原

筒井　正明
（溝口5）

担当地区：南・中原

池田　良治
（中町２）

担当地区：町・郭

福澤　賢司
（富田）

担当地区：富田上

牧内　　恵
（伊久間）

担当地区：伊久間原・大原

T. Ag. Comm. 
農 業 委 員 会 通 信 №90

喬木村農業委員会
☎３３－５１２６
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　こんにちは！協力隊の井上です！去年の12月から移住し
てあっという間に約半年がたとうとしています。当然です
が情報量がすさまじく多く、戸惑うことも多々ありました
が村内のみなさんには優しく接していただき本当に感謝し
ています。これかもよろしくお願いいたします！
　今回はマニｱックなお話を…こちらの橋はみなさんご存
じでしょうか？
　この橋は阿島にある藤ノ木橋といいます。実はこの橋は
2016年に大ヒットしたｱニﾒ映画「君の名は。」に使われ
たのではないか？と言われているそうです。
　映画を見返してみたのですが、確かに映画前半に三葉（主
人公の一人）たちが通学路として渡っている橋にそっくり
です。ちょっとした聖地扱いにもなっているみたいなので
みなさん映画を見てからもう一度この橋をご覧になっては
いかがでしょうか？
　この橋自体もコンクリｰトロｰゼ橋といって珍しい作り
の橋らしいのでみなさんで大切にしていただければと思い
ます。

　こんにちは！阿島傘をﾒイン活動にしている水谷です。今年の夏は暑いですね！
　エｱコンの無い家なので、扇風機だけが頼りです。

　6月〜7月の２か月間、阿智村昼神温泉の旅館「石苔
亭いしだ」にて夏の風鈴展示に合わせて阿島傘を展示さ
せて頂きました。

　趣のあるお宿なので、阿島傘との相性もばっちり！
県外や海外のお客様にも見て頂けました。

　ここ最近は和紙の染色をしています。
　丁度いい厚さの和紙を見つけても色がついていないので自分
で染める練習をしています。

　染めた紙は吊るして乾かします。このとき風で揺れると紙同
士がくっついてしまうので、エｱコンも扇風機も厳禁！
　夏にはつらい作業です…

※Facebookも更新しておりますので、『喬木村地域おこし協力隊』で検索してみてください！

＜阿智村　石苔亭いしだで阿島傘展示＞

＜和紙の染色＞

110 
水谷

小林
武石

吉川 神崎

井上
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【９月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※予定が変更になる場合があります。最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

3日（日）総合防災訓練
4日（月）特定健診　（〜7日　P12）
11日（月）★下沢先生絵本の会（学遊館）
13日（水） おはなしのへや（図書館）
1５日（金）役場文書配布（PM）
16日（土） 運動会（第一小・第二小）
18日（月） 図書館臨時休館（〜30日）
21日（木）特定健診　（〜22日　P12）
24日（日） 秋のｽポｰツ交流会（公民館）
2５日（月） ★足つぼマッサｰジ（学遊館）
26日（火） ◎お誕生日会・運動会（学遊館）

★発達支援相談日（学遊館）

2９日（金） 青風祭（〜30日　中学校）
★リユｰｽデ （ー学遊館）

30日（土） 運動会（各保育園）
環境体験学習会（P 5）

★…開放教室　◎村内優先・要申込

　昔ながらの川遊びをしようと「ｱマゴ」のつかみ取りと調理するまでを体験。
夏休み期間中の子供たちを対象に行われました。
　氏乗の田舎道そばを流れる小川川に魚が逃げないように作られた場所にｱマゴ
を放流。素早くおよぐｱマゴを追いかけて子供たちは右を向いたり左を向いたり
尻もちをついたり。初めての経験で最初は戸惑っていましたが、自然の中で活発
に動きまわるうちにコツをつかみ見事、素手で捕まえることに成功。表情もイキ
イキとしていました。捕まえた魚は自分たちの手で捌き炭火で焼いて食べました。
丸ごとガブリと食べた感想は「最高においしい〜」
　自然と一体となって遊ぶいい経験となりました。

公民館楽遊塾 令和5年度第１講座「夏休み子ども 川遊び体験」

一定の要件を満たす電動キックボード等が
特定小型原動機付自転車として新たに区分されました

【問い合わせ先】　役場　住民窓口課　税務係　☎33-5121

　特定小型原動機付自転車の利用にはナンバｰプﾚｰトの取り付けが必要です。新規に車
両を取得した方は、役場窓口で手続きをしてナンバｰプﾚｰトの交付を受けてください。
　特定小型原動機付自転車とは、以下の要件をすべて満たすものです。

　その他に年齢要件や自賠責保険の加入義務等があります。詳細はホｰムペｰジでご確認ください。

◯必要なもの　・販売証明書
　　　　　　　・販売証明書（または譲渡証明書）から特定小型原動機付自転車と判断できない場合は、要件を満た

すことがわかる書類

原動機の定格出力が0.6キロワット以下
長さ1.9メートル以下、幅0.6メートル以下
最高速度が20キロメートル毎時以下

喬木村議会　第３回９月定例会会議日程（案）
6日（水）本会議開会（午後1時30分）
11日（月） 常任委員会
14日（木） 本会議一般質問（午前９時〜）
20日（水）予算決算常任委員会
26日（火） 本会議閉会（午後1時30分）



村の話題・出来事

◆中学３年福祉体験 7月5日（水）～7日（金）
中学3年生は授業で福祉について学んでおり実際に村
内外の施設を訪問し体験することに。生徒たちが考え
たゲｰムをするなど施設利用者と交流をしながら、福
祉の心とコミュニケｰションの大切さを学びました。

◆川の環境と生物を調べよう 第一弾 7月16日（日）
喬木村の環境について理解と知識を深める住民参加型
の講座を役場SDGｓ推進プロジェクトが企画。今回第
一弾として小川川に生息する生き物を調査しました。
川の中や石の裏などを探し、自然に触れながら生物が
きれいな水を守っていることなどを学びました。

◆北保育園・中央保育園園舎お別れ会 7月1日（土）
中央保育園は取り壊しが決定、北保育園は跡地利用に
ついて今後検討される予定です。思い出の映像や園で
の活動の様子が展示されたほか、クイズラリｰや備品
のリユｰｽも行われました。最後の一般開放となり多
くの方が園舎との別れを惜しみました。

◆地区別防災研修会 （写真：伊久間地区）
7月から各地区で地区別防災研修会が始まり講演会、地区
別防災マップの作成、避難所開設訓練のほか地区が希望す
る内容で行われました。研修会では災害時の地域の助け合
いが重要になることを再認識しました。９月3日（日）には総
合防災訓練が予定されています。積極的にご参加ください。

◆令和5年度花壇コンクール 7月27日（木）
村内の自治会やグﾙｰプが管理する花壇を審査しまし
た。猛暑がつづき植物にとっても過酷な環境となって
いますが、皆さんの日頃の手入れによって色鮮やかな
花壇となっていました。

◆阿島区 阿島祇園祭り 7月29日（土）
今年からは屋台も復活し、本格的に祭りの再開となり
ました。華やかなｽテｰジ発表にビンゴ大会、みんな
で輪になっての盆踊りや花火など夏の祭りらしい、ひ
と時となりました。

◆中学３年福祉体験 7月5日（水）～7日（金）

◆川の環境と生物を調べよう 第一弾 7月16日（日）

◆北保育園・中央保育園園舎お別れ会 7月1日（土）

◆地区別防災研修会 （写真：伊久間地区）


