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村の人口　5,901 人（－15）
　男　　2,888 人（－７）
　女　　3,013 人（－８）
　世帯数　2,012 戸（－１）
（令和３年６月１日現在）2021・7 第433号

編集：総務課  ／  発行：喬木村役場
　TEL 0265－33－2001  FAX 0265－33－3679
　ホームページアドレス http://www.vill.takagi.nagano.jp/
　電子メールアドレス info@vill.takagi.nagano.jp
印刷：龍共印刷株式会社（飯田市上郷黒田121－1） （Android版） （iPhone版）

いちごチャンネル（12ch）
データ放送の無料アプリ公開中！

広 報

※１）危険な場所とは、浸水想定区域や土砂災害警戒区域、過去に災害があった箇所等の災害リスクがあると考えられる
場所を指します。

※２）警戒レベル３「高齢者等避難」は、高齢者・障がいのある方や、その付添いの方等、避難に時間のかかる人が避難
を開始するタイミングです。高齢者等以外の人も、危険を感じたらこのタイミングで避難しましょう。

　６月末から７月上旬にかけての度重なる大雨により、村内各地で甚大な被害が発生した“令和２年７月豪雨災
害”。あれからまもなく１年。今年もまた、大雨が心配される季節がやってきます。
　災害対策法の改正により避難勧告が廃止、避難情報等が以下のとおりとなりました。３ページ以降では、避難時
の行動の流れ等をご紹介しています。豪雨の時にどのように行動したらいいか確認し、もしもの時に備えましょう。

村・気象庁が発令する避難情報住民の皆さまが取るべき行動状況警戒レベル

緊急安全確保命の危険
直ちに安全確保！

５

＜警戒レベル４避難指示で必ず避難！＞
避難指示
（法改正以前の避難勧告のタイミングで発令）

危険な場所※1から
全員避難

４

高齢者等避難危険な場所※1から
高齢者等は避難※2

３

大雨・洪水注意報（気象庁）自らの避難行動を確認する２

早期注意情報（気象庁）災害への心構えを高める１

避難指示で必ず避難を避難指示で必ず避難を！！

必ず発令される
わけではない！
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防災マップ
防災マップ

　自宅の場所に色が塗られていれば、
「浸水想定区域」・「土砂災害警戒区
域」に住んでいることになります。
自宅の場所が「浸水想定区域」・「土
砂災害警戒区域」に該当するか、確
認しておきましょう。

平時にできること①
喬木村防災マップ※で自宅の場所を確認

※防災マップは「絶対」ではありません。自分の住
んでいる場所の危険性を事前に確認しておきましょ
う。また、壬生沢川の浸水想定区域は現在作成さ
れていませんのでご注意ください。

　避難先は小中学
校・公民館だけで
はありません。特
にコロナ禍におい
ては、避難場所の
分散も大切です。
　安全な場所にある親戚・知人宅への避難
も想定し、日頃から相談しておくと良いで
しょう。

平時にできること②
親戚や知人に
日頃から相談しておきましょう

避難時の行動の流れ
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コロナ禍における
避難の５つのポイント
新型コロナウイルス感染症が収束しない中でも、災害時には、
危険な場所から避難することが原則です。

◆避難とは「難」を「避」けること。
　安全な場所にいる人まで避難場所に行く必要はありません。
◆避難先は、小中学校・公民館だけではありません。
　安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。
◆マスク・消毒液・体温計が不足しています。
　村が指定した避難場所へ避難する場合は、できるだけ自ら携行してください。
◆村が指定する避難場所、避難所が変更・増設されている可能性があります。
　災害時には村ホームページ等で確認してください。
◆豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。
　やむを得ず車中泊をする場合は、浸水しないよう周囲の状況等を十分確認してください。

（Android版） （iPhone版）

喬木村に発表された特別警報や緊急情報、
避難所や河川カメラ等も確認可。

防災情報等の更新がプッシュ通知で
お知らせされるため、最新情報をご確認
いただけます。

村のアプリで
最新の防災情報をチェックできます！

村のスマホアプリ「喬木村地域情報アプリ」
　　ダウンロードしていただくと、防災情報等を村内外から
　　ご確認いただけます。
※画面の一例
▼今年5月　大雨警報・洪水警報　 ▼昨年7月 避難指示

ご利用がまだの方は、この機会に
ぜひご利用ください。

インストールはこちらから→→→→→
右記の読み取り または
Android版は「Google Play」、
iPhone版は「App Store」で検索を。

無料でご利用いただけます

喬木村　地域情報アプリ
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　平成３１年４月から運行を休止していた喬木村民バス大
島線の第１便・第１０便について、６月７日（月）から一部
区間を除いて運行を再開しました。
　第１便は「一ノ瀬橋」から「運動公園」に向かう路線、
第１０便は「交流センター」から桃添経由で「一ノ瀬橋」
に向かう路線となります。どうぞご利用ください。

喬木村民バス大島線
運行再開のお知らせ 平日運行（土･日･祝、年末年始等は運行なし） 

【問い合わせ先】　役場　企画財政課　☎33－5129

喬木村内 乗降無料パス
ご存知
ですか？

　６５歳以上の村民を対象に、村内を走るバス路線を
無料で利用することができ
る「無料パス」を発行して
います（要申請）。
※電話申請も可能です。ど
うぞご利用ください。

みほ
ん

【問い合わせ先】　喬木村選挙管理委員会　☎33－3800

喬木村議会議員一般選挙　当選者（届出順）
現・新職業党派年齢住所性別氏名届出順
新（１期）無職無所属60阿島北女小川原美智穂1
現（２期）法務局非正規無所属71伊久間男櫻井　　登2
現（２期）看護師日本共産党68富田女福澤眞理子3
現（３期）農業無所属74富田男木下　温司4
現（２期）会社役員無所属51阿島南男佐藤　文彦5
現（２期）農業無所属55小川両平男下平　　貢6
現（２期）農業日本共産党74小川上平男後藤　澄壽7
新（１期）団体職員無所属63阿島南男福澤　一成8
現（３期）自営業無所属68阿島町男後藤　章人9
現（３期）会社員無所属62阿島北男中森　高茂10

　任期満了に伴う６月８日（火）告示の喬木村議会議員一般選挙は、午後５時に立候
補受付を締め切り、立候補者10名が届出。議員定数12名に対し10名の届出であったた
め、無投票当選が確定しました。当選された皆様は以下のとおりです。
　なお、８月発行の議会だよりで議会構成等詳細をお知らせする予定です。どうぞご
確認ください。

喬木村議会議員一般選挙選挙
果結
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 新 喬木村体育施設予約システム　導入開始！
体育施設の空き状況の確認をパソコン＆スマホでも

【体育施設の予約についての問い合わせ先】：たかぎスポーツクラブ　☎33－5570
【予約システムについての問い合わせ先】：教育委員会　社会教育係　☎33－2002

【注意事項】
煙２ヶ月先の空き状況まで確認できます。
煙福祉センター、第一公民館、公民館貸し出し備品
の確認はできません。ご予約等詳細は教育委員会
社会教育係（☎３３−２００２）までご連絡ください。

煙今後、一般利用者の方もインターネットで予約が
できるようになる予定です。予約開始となりまし
たら、改めてお知らせします。
※現在は、予約に必要な「ログイン用利用者ID」
の作成を行っておりませんのでご了承ください。

【確認可能な村内体育施設一覧】
煙中央社会体育館　　　　煙小中学校体育館
煙第一社会体育館　　　　煙運動公園グランド
煙運動公園テニスコート　煙小中学校グランド
煙芝グランド
煙弓道場
煙みんなの広場アスボ
煙西宮マレットゴルフ場
煙大原机山公園マレットゴルフ場

確認方法

①下記URLにアクセス
【喬木村体育施設予約システム】
https://dapp10.next2.itek.co.jp/
ShisUsrTkg/vc/index.php

②村ホームページの
　バナーをクリック

＊アクセス後、「施設の案内・予約」をクリックして
空き状況をご確認ください。

①または②の方法で
システムにアクセスできます

【申し込み・問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　緯33－5125

鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較
胃・大腸がん検診について

　お申し込みをいただいた方には、6月中旬にご案内を送付いたします。
　お申し込みをされていない方、まだ申込み可能です。また、託児を予定しています。

【胃・大腸がん検診】
検診費用検診会場・受付時間検診内容受診間隔対象年齢検診名

９００円７：００～８：３０

７月５・６日　１２～１４日
福祉センター

※検診車数が限られるため、
１カ所で実施します。

レントゲン検査
（バリウム検査）年１回３０〜７９歳胃がん検診

検診費用検診会場・受付時間検診内容受診間隔対象年齢検診名

４００円
クーポン
対象者は
無料

７：００～８：３０７月５・６日　１２～１４日
福祉センター（胃検診会場）便潜血検査

（検便を提出）年１回３０歳以上大腸がん検診
９：００～１７：００７月５・６日　１２・１３日

喬木村役場１F 

　なお、新型コロナウイルス感染症について、緊急事態宣言の発令状況や飯田下伊那地区での感染
状況等により、開催日程の変更等の対応を取らせていただく場合があります。ご了承ください。
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　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽にご参加
いただけますので、是非お越し下さい。
　なお、新型コロナウイルス感染予防のため、各会場で
手洗い・手指の消毒をお願いします。また、日程が変更
となる場合にはくりんネットでお知らせしますのでご注意ください。

開催時間開  催  日会　　場対象地区

午前１０時14日、28日北コミュニティ消防センター北

午後１時半9日、30日第 一 公 民 館郭・寺の前

午後１時半5日、19日帰牛原消防センター帰牛原
加々須

午後１時半7日、21日阿 島 傘 伝 承 館町

午前１０時7日、21日南 農 事 集 会 所南

午後１時半12日、26日みんなの広場アスボ馬場・両平
伊久間

午後１時半2日、16日上平集落センター上　平

午前１０時5日、19日田上川消防センター田上川

午前１０時12日、26日富 田 陶 芸 館富田・大和知
氏乗

⚗̝ 月̝ の̝ ˔݈ ̝߁ ମ̝ ˔ૢ ̝ڭ ˔ࣨ 
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※行政相談のみ…役場 総務課 総務危機管理係 緯３３−５１２０
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＊＊＊口座振替の方は預金の残高確認をお願いします。＊＊＊

６ 月 の 村 税 等
口座振替日納期限

6月25日
（金）

再振替
７月７日（水）

6月30日
（水）

村 県 民 税（第１期）
国 保 税（第３期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
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の『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
』

休
日
相
談
窓
口

※上記は現時点での予定であり、今後の感染状況によっては休止となる
場合があります。

○
日
時　

毎
週
月
曜
日【
祝
日
は
休
み
】

　
　
　
　

午
後
５
時
～
６
時

○
場
所　

ア
ス
ボ
会
議
室

児
童
手
当
現
況
届
提
出
の

お
願
い

　

児
童
手
当
受
給
者
の
方
は
、
毎

年
６
月
に
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。

　

現
況
届
は
、
児
童
手
当
を
受
給

し
て
い
る
方
が
、
６
月
分
以
降
の

手
当
を
引
き
続
き
受
給
す
る
要
件

を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
、
６

月
１
日
現
在
で
確
認
す
る
も
の
で

す
。

　

各
家
庭
に
郵
送
さ
れ
る
現
況
届

用
紙
に
押
印
、
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
付
し
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
提
出
期
日

　

6
月　

日（
水
）ま
で

30

【
注
意
】

　

現
況
届
の
提
出
が
無
い
場
合
、

６
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

保
健
福
祉
課　

福
祉
係

　

☎
3
3−

5
1
2
3

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

の
供
給
不
足
に
つ
い
て

　

ワ
ク
チ
ン
の
製
造
が
一
時
停
止

し
た
影
響
に
よ
り
、
ワ
ク
チ
ン
の

供
給
量
が
大
幅
に
減
少
し
、
医
療

機
関
で
の
接
種
の
予
約
が
大
変
取

り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
の
供
給
が
安
定
す
る

ま
で
、
次
ペ
ー
ジ
の
方
の
接
種
を

優
先
し
ま
す
。

※
地
域
の
縁
側
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
健
康
相
談
室
・
な
ず
な
カ
フ
ェ
は
、

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
状
況
に
よ
り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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〇
優
先
対
象
者

定
期
接
種
の
期
限
が
半
年
を

切
っ
て
い
る
方

※
定
期
接
種
の
期
間
（
無
料
で
受

け
ら
れ
る
期
間
）
は
、
左
記
の

表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

定
期
接
種
の
年
齢
の
上
限
が
近

づ
い
て
い
る
場
合
は
、
定
期
接
種

の
期
間
内
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

早
め
に
医
療
機
関
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

保
健
福
祉
課

　

健
康
保
険
係

　

☎
3
3−

5
1
2
5

定期接種の期間対象となる接種対象となる方

生後６ヶ月～
７歳半未満まで

日本脳炎１期
（初回２回、追加１回）平成２１年１０月２日以降

生まれの方
９～１３歳未満まで

日本脳炎２期
（１回）

２０歳未満まで
日本脳炎１期・２期

平成１２年４月２日～
平成１９年４月１日生まれの方

特
例
対
象
者 １３歳未満まで
平成１９年４月２日～
平成２１年４月１日生まれの方

歯
科
口
腔
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

～
後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診
～

　

長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
高
齢
者
の
方
の
健
康

づ
く
り
事
業
の
一
環
と
し
て
歯
科

口
腔
健
診
を
行
い
ま
す
。

　

高
齢
に
な
る
と
、
む
せ
こ
ん
だ

り
、
の
ど
に
つ
か
え
た
り
す
る
こ

と
が
多
く
な
り
、
こ
れ
ら
が
原
因

で
誤
嚥
性（
ご
え
ん
せ
い
）肺
炎（
細

菌
が
唾
液
や
胃
液
と
共
に
肺
に
流

れ
込
ん
で
生
じ
る
肺
炎
で
す
。）を

起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

お
口
の
健
康
は
、
身
体
の
健
康

へ
の
第
一
歩
で
す
。
固
い
も
の
が

食
べ
に
く
い
、
入
れ
歯
が
合
わ
な

い
、
特
に
自
覚
症
状
は
な
い
が
、

お
口
の
状
態
を
確
認
し
た
い
方
な

ど
、
費
用
は
無
料
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

〇
対
象
者

茨
昭
和　

年
４
月
１
日
～
昭
和　

20

21

年
３
月　

日
生
ま
れ
の
被
保
険

31

者
（
令
和
２
年
度
に　

歳
の
誕

75

生
日
を
迎
え
た
方
）

芋
昭
和　

年
４
月
１
日
～
昭
和　

16

20

年
３
月　

日
生
ま
れ
の
被
保
険

31

者
（
令
和
２
年
度
に　

～　

歳

76

79

の
誕
生
日
を
迎
え
た
方
）
の
う

ち
、
直
近
で
生
活
習
慣
病
に
係

る
受
診
を
さ
れ
た
経
歴
が
あ
り
、

か
つ
、
令
和
２
年
度
に
歯
科
医

療
の
受
診
が
な
か
っ
た
方

※
６
月
下
旬
に
対
象
者
に
対
し
、

案
内
通
知
と
受
診
券
を
送
付
し

ま
す
。

〇
健
診
期
間

　

７
月
１
日（
木
）～

　
　

月　

日（
木
）

12

30

〇
健
診
費
用　

無
料

※
健
診
に
よ
り
治
療
が
必
要
な
場

合
は
、
そ
の
治
療
費
は
本
人
負

担
と
な
り
ま
す
。

〇
対
象
医
療
機
関

県
歯
科
医
師
会
所
属
の
歯
科
医

院
（
一
部
の
病
院
を
除
く
）

〇
予
約
方
法

対
象
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

〇
受
診
時
に
必
要
な
も
の

・
受
診
券

・
被
保
険
者
証

・
お
薬
手
帳
（
無
い
場
合
は
、
不

要
）

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県　

後
期
高
齢
者
医
療

　

広
域
連
合　

保
健
事
業
室

　

☎
0
2
6−

2
2
9−

5
3
2
0

調
理
師
・
製
菓
衛
生
師

試
験

〇
試
験
日
時

　

9
月　

日（
木
）

16

　

午
後
1
時
～
3
時

〇
試
験
場
所

　

長
野
県
南
信
消
費
生
活
セ
ン

　

タ
ー
2
階
大
会
議
室

　
（
飯
田
市
追
手
町
２
丁
目
6
4
1−
4
7
）

〇
願
書
受
付
日
時

　

7
月
6
日（
火
）～
8
日（
木
）

　

ま
で
の
３
日
間

各
日
と
も
午
前
９
時
～
午
後
５

時
ま
で

※
郵
送
の
場
合
…
７
月
８
日（
木
）

の
消
印
ま
で
有
効
。
返
信
用
封

筒
（　

円
切
手
貼
付
、
宛
先
を

84

記
入
し
た
も
の
）
を
同
封
し
て

く
だ
さ
い
。

※
受
験
願
書
等
の
用
紙
は
、
飯
田

保
健
福
祉
事
務
所
又
は
長
野
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。

〇
願
書
受
付
場
所

長
野
県
飯
田
合
同
庁
舎
2
階

2
0
2
会
議
室

　
（
飯
田
市
追
手
町
２−

6
7
8
）

〇
受
験
手
数
料

・
調
理
師
試
験 

6
2
0
0
円

・
製
菓
衛
生
師
試
験 
9
4
0
0
円

長
野
県
収
入
証
紙
で
お
持
ち
く

だ
さ
い
。（
合
庁
内
に
証
紙
の
売

り
さ
ば
き
所
が
あ
り
ま
す
）

〇
合
格
発
表

　
　

月　

日（
木
）
午
前
9
時
～

10

14

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
の
掲
示

板
に
掲
示
す
る
ほ
か
、
飯
田
保

健
福
祉
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
掲
載
し
ま
す
。

ま
た
、
受
験
者
全
員
に
結
果
を

通
知
し
ま
す
。

〇
そ
の
他

・
受
験
さ
れ
る
方
は
、
マ
ス
ク
を

必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
発
熱
、
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る

方
は
、感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

受
験
を
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
こ
れ

に
よ
り
受
験
で
き
な
か
っ
た
場

合
で
も
、
受
験
手
数
料
の
返
金

は
行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
等
に
よ
り
、
試
験
の
実
施
が

変
更
と
な
る
場
合
は
、
長
野
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所

　

食
品
・
生
活
衛
生
課

　

☎
5
3−

0
4
4
6

再
就
職
・
転
職
を
目
指
す
皆
さ
ま
へ

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
職
業
訓
練
）の
ご
案
内

　

働
く
意
思
と
能
力
が
あ
り
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込
さ
れ
て

い
る
方
な
ら
無
料
で
受
講
が
可
能

で
す
。（
一
部
実
費
負
担
あ
り
）

※
訓
練
期
間
中
は
、
雇
用
保
険
ま

た
は
求
職
者
支
援
制
度
に
基
づ

く
給
付
金
が
受
給
で
き
る
場
合

あ
り
。

〇
主
な
訓
練
コ
ー
ス

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
、
Ｉ
Ｔ
関

連
、
Ｏ
Ａ
経
理
事
務
、
介
護
福

祉
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
デ
ザ
イ
ン
ほ
か

〇
訓
練
期
間

　

原
則
２
ヶ
月
～
６
ヶ
月
間

※
詳
し
く
は
「
ハ
ロ
ト
レ
長
野
」

で
検
索
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田

　

☎
2
4−

8
6
0
9

　

ま
た
は

　

長
野
労
働
局　

訓
練
室

　

☎
0
2
6−

2
2
6−

0
8
6
2
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～
長
野
県
内
、死
亡
災
害
多
発
中
～

労
災
防
止
の
た
め

職
場
を
総
点
検
し
ま
し
ょ
う

　

令
和
３
年
に
入
っ
て
か
ら
、
長

野
県
内
で
労
働
災
害
（
特
に
死
亡

災
害
）
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
１
日
～
７
日
は
、
全
国
安

全
週
間
で
す
（
６
月
１
日
～　

日
３０

は
全
国
安
全
週
間
の
効
果
を
上
げ

る
た
め
の
準
備
期
間
と
な
っ
て
い

ま
す
）。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、皆

様
の
職
場
内
を
総
点
検
し
、
労
働

災
害
防
止
対
策
を
改
め
て
徹
底
し

ま
し
ょ
う
。

　

長
野
労
働
局
で
は
、
こ
の
内
容

に
つ
い
て
報
道
発
表
を
行
っ
て
い

ま
す
。
長
野
労
働
局
長
の
「
死
ん

で
し
ま
っ
た
ら
何
も
意
味
が
な
い
、

安
心
・
安
全
に
働
け
る
職
場
こ
そ

す
べ
て
の
基
本
」
と
い
う
思
い
の

も
と
、「
大
切
な
人
が
突
然
い
な
く

な
る
」
と
い
う
つ
ら
さ
を
こ
れ
以

上
誰
に
も
味
わ
っ
て
ほ
し
く
な
い

と
い
う
意
志
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

長
野
労
働
局
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト

（
ニ
ュ
ー
ス
＆
ト
ピ
ッ
ク
ス
→
報
道

発
表
資
料
→
（
５
月　

日
付
））
を

２８

ご
覧
く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
労
働
局　

労
働
基
準
部

　

健
康
安
全
課

　

☎
０
２
６−

２
２
３−

０
５
５
４

　

長
野
県
で
は
、太
陽
光
パ
ネ
ル・

蓄
電
池
を
み
ん
な
で
お
ト
ク
に
購

太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
を

お
ト
ク
に
購
入
し
ま
せ
ん
か
？

入
す
る
、「
グ
ル
ー
プ
パ
ワ
ー
チ
ョ

イ
ス
（
共
同
購
入
）」
の
参
加
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

日
々
の
生
活
に
使
う
電
気
を
自

宅
の
屋
根
で
発
電
で
き
る
太
陽
光

パ
ネ
ル
、
そ
し
て
発
電
し
た
電
気

を
夜
間
も
有
効
に
活
用
し
災
害
時

に
も
役
立
つ
蓄
電
池
。
お
う
ち
で

過
ご
す
時
間
が
増
え
る
今
こ
そ
、

み
ん
な
で
お
ト
ク
に
購
入
し
ま
せ

ん
か
？

〇
登
録
か
ら
購
入
ま
で
の
流
れ

①
専
用
W
e
b
サ
イ
ト
で
参
加
登
録

②
事
前
見
積
受
領
（
現
場
確
認
）

③
最
終
見
積
受
領

④
購
入
の
意
思
決
定

⑤
契
約

〇
対
象

住
宅
用
・
事
業
用
太
陽
光
パ
ネ

ル
（　

鯵
未
満
）
ま
た
は
家
庭

10

用
蓄
電
池
も
し
く
は
そ
の
両
方

の
設
置
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方

〇
参
加
登
録
期
限

　

8
月　

日（
火
）ま
で

31

〇
説
明
会

複
数
回
の
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会

を
実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
専
用

W
e
b
サ
イ
ト
を
ご
参
照
く
だ

さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

な
が
の　

み
ん
な
の
お
う
ち
に

太
陽
光
事
務
局

（
ア
イ
チ
ュ
ー
ザ
ー
㈱（
県
の
協

定
締
結
先
））

※
平
日
午
前　

時
～
午
後
6
時
受
付

10

【
固
定
電
話
か
ら
】

　

☎
0
1
2
0−

7
5
8−

3
0
0

【
携
帯
電
話
等
か
ら
】

　

☎
0
5
7
0−

0
7
5−

3
0
0

【
専
用
W
e
b
サ
イ
ト
】

https://group-buy.jp/solar
/nagano/hom

e

謂

井

遺

亥

違違違違違違違違違違違違違違違

違違違違違違違違違違違違違違違

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

水難事故にご注意ください
　水難事故は、例年６月から８月にかけて多く発生していま
す。特に、ボートからの転落や、魚釣り中・水遊び中に溺れ
る等の水難事故が後を絶ちません。
　昨年は、子供のみで川遊び中に流され死亡する事故や、カ
ヤックが転覆する事故が発生しています。「水」に対する危険
性について家族や仲間と話し合い、地域全体で改めて見直す
とともに、必要な安全対策を進めましょう。
●子供から目を離さない
　過去には親や保護者が付近にいながら、子供から目を離し
たすきに、池等に転落する水難事故が発生しています。子供
は活動的に動き回るということを常に忘れず、子供を遊ばせ
る時は周囲に危険箇所がないか確かめ、目を離さないように
しましょう。
●魚釣りや水遊びは複数で
　一人で魚釣りや水遊びに出かけると、万が一水難事故に遭っ
た際に、助けを呼ぶことができません。なるべく、複数人で
出かけましょう。また、子供だけで遊んでいる場合には、周
囲の人が注意してあげましょう。
●危険箇所の点検を
　普段は干上がっている河川敷でも、局地的な豪雨により、
短時間で水位が上昇する場所があります。各家庭や地域等で
危険箇所を点検するとともに、危険箇所の管理者に事故防止
施設の設置を要望する等、安全対策を講じましょう。

長野県警察本部 山岳安全対策課

男女共同参画社会の実現に向けて

６月23日から29日は、
男女共同参画週間です。
　男性と女性が、それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参
画社会」を実現するためには、行政だけでなく住民の皆さん一人ひ
とりの取組が必要です。
　この機会に、職場・学校・地域・家庭でできることを考えてみま
せんか。

第4次喬木村男女共同参画計画（2018年度～2022年度）の基本目標と村の取組
①男女が互いに支え合う、意識づくり（意識啓発活動、講演会の開催など）
②あらゆる分野に参画できる、環境づくり（女性活躍推進、子育て支援施策の実施など）
③共に自立し健やかで安心できる、地域づくり（健康づくり支援、福祉サービスの充実など）
④人権の尊重と暴力のない、社会づくり（偏見、差別、ＤＶ等相談窓口の周知など）
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新型コロナウイルスワクチン接種情報
　村では、下伊那北部５町村で連携し、６５歳以上の方の新型コロナウイルスワクチン接種予約を受け付けてい
ます。
　予約開始時には、予約殺到に伴い電話がつながらない等のご不便をお掛けし、大変申し訳ございませんでし
た。
　電話回線を増やす等の対応を行っていますが、今後もしばらくの間は予約が集中し、コールセンターに電話
がつながりづらくなることが予想されます。お手数ですが、少し時間を空けてかけ直していただく等、ご対応
いただけますようお願いいたします。
　予約は、３週間ごとに約３,０００～４,０００回分の接種を受け付けています（注：北部５町村で約３,０００～４,０００回
分）。７月末までに、６５歳以上の希望者全員が１回目の接種を終えることができるよう体制を整えています。

【キャンセル待ちをご希望の方】　村では、キャンセル待ちの受け付けをしております。まだ予約が済んで
いない方で、キャンセル待ちを希望される方は、喬木村コールセンターまでお問い合わせください。

葛会　　場：喬木村防災センター２階
葛開 設 日：6/21（月） および 7/12（月）
葛対 象 者 : 喬木村に住民票がある方
葛受付時間：午前９時１５分～正午　★午前９時開場
葛持 ち 物：接種券
※混雑状況により時間がかかる場合があります。
　また、予約が定員に達した場合、予約はお取りできませんのでご了承ください。

　電話、インターネットでの予約が難しい皆さまへ　

新型コロナワクチン予約サポート窓口 を開設します

今後の予約受付日程

6/21（月） 午前９時～
（7/5（月）～7/30（金）接種分）

7/12（月） 午前９時～
（8/2（月）～  接種分）

※今後の状況により変更となる場合があ
ります。変更が生じた場合は改めてお
知らせします。

予約方法

喬木村コールセンター
☎0265−49−3166
【受付時間　午前９時～午後５時（土日祝日除く）】

インターネット
https://reams-reservesys3.info/
hy20402user/Login?jigyoid=1
【予約受付開始日の午前９時以降、２４時間受付】

または

スムーズに予約できるように事前に確認しておきましょう
①ご自身の生年月日　②接種券番号

 予約時に必要です 
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　６５歳以上の方の接種が終わると、高齢者以外で基礎疾患を有する方、高齢者施設
等に従事される方の接種が始まります。

接種開始時期対象者優先順位

接種済み医療従事者等１

５月２４日～高齢者（令和３年度中に６５歳以上に達する方）２

８月以降
（予定）

高齢者以外で基礎疾患を有する方、高齢者施設等
に従事される方３

８月下旬以降
（予定）上記１～３以外の１６歳以上の方　４

※状況により実施予定時期の変更や、優先順位を細分化する場合も
あります。村からの情報を随時ご確認ください。

　以下の①または②にあてはまる方は、感染時のリスクが高いため、高
齢者接種（６５歳以上の方の接種）終了後、優先的に接種を受けていただ
くことができます。
　ご自身があてはまるかどうか、事前にご確認をお願いします。

【問い合わせ先】　喬木村コールセンター　☎0265－49－3166
　　　　　　　　受付時間：午前9時～午後5時（土日祝日を除く）

慢性の呼吸器の病気１
慢性の心臓病（高血圧を含む）２
慢性の腎臓病３
慢性の肝臓病（肝硬変等）４

インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の
病気を併発している糖尿病５

血液の病気（鉄欠乏性貧血をのぞく）６

免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍
を含む）７

ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療
を受けている８

免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患９

神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰
えた状態（呼吸障害等）１０

染色体異常１１

重症心身障害（重度の肢体不自由・知的障害が
重複した状態）１２

睡眠時無呼吸症候群１３
重い精神疾患や知的障害１４

① 以下の病気や状態の方で、通院/入院している方 ② 基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

　肥満の人（BMI３０以上）　

BMI＝
［体重（kg）］÷［身長（ｍ）］÷ ［身長（ｍ）］

例えば、身長１６０㎝、体重８０㎏の人の場合

BMI＝８０÷１.６÷１.６＝３１.２５

基礎疾患のある方へ
かかりつけ医に新型コロナワクチンの予防
接種を打ってもよいか、事前に確認してお
きましょう。

　新型コロナウイルスワクチンに関する情報は、状況
により変更となる場合があります。
　最新情報はくりんネット等で随時
お知らせいたしますので、ご確認い
ただけますようお願いいたします。

今後の
見通し

優先接種の対象
となる

基礎疾患とは？

現在実施中

今
後
の

接
種
順
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農 業 委 員 会 通 信 №6４
喬木村農業委員会
緯３３−５１２６

　５月１３日（木）に志げ子なすの栽培講習会を行いました。初
めて栽培する方からベテランの方まで１５名ほどが参加し、南
信州農業農村支援センター技術経営普及課の技術員から、定
植や栽培管理の方法、病気等について講習を受けました。そ
の後、１月に苗の注文予約をした方に苗販売を行いました。
　生産者組合の販売普及グループが作った志げ子なすが、７月
中旬くらいから村内直売所などで販売されます。是非手に取っ
て召し上がってみてください！

志げ子なす苗販売と栽培講習会が行われました

T. Ag. Comm. 

信州の
伝統野

菜

農作業事故に気を付けて！！
　県内で３月以降に農作業機械等に関係す
る死亡事故が相次いで発生しています。
　農作業を行う際は、基本的な安全操作
の確認や周囲の安全確認、作業者の健康
管理等に留意してください。

84
水谷小林

　改めまして、初めまして。阿島傘でお世話になっています小林です。今年の４月半ばまで
徳島県美馬市で美馬和傘の地域おこし協力隊として活動していました。現在、阿島に住んでおります。
　和傘作りに関わって１０数年、鳥取県米子市、岡山県倉敷市、徳島県美馬市と和傘に関わってきました。「工房和
傘屋」の屋号で和傘製作、和傘資料展示、全国の和傘の研究を行っております。
　中学生頃より音楽に目覚め、ずっとバンド活動をやっていました。エレキギターメーカーでギター製作、ギター
リペアなど、他にも小劇団の音響などを経験。水族館やテーマパークなどの擬岩（作り物の岩場）などを製作する
会社で図面描きなどを行い、「名古屋港水族館」「木曽川
水園」「ＵＳＪ」などの設計・施工に関わりました。そ
の後、和傘に関わるようになり現在に至ります。
　美馬市地域おこし協力隊時代には、「和傘資料展示」
「和傘ライトアップ」「後継者育成講座」などを企画し、
「和傘ってどんなもの？　美馬の和傘篇」という本を美
馬市立図書館企画で書かせていただきました。徳島県内
各図書館や学校などに置いていただいています。
　喬木村の椋鳩十記念図書館にも寄贈させていただきま
した。子供向けに書いていますので、「日本の和傘」を
知るきっかけにしていただければと思います。
　任期中に、阿島の傘をいろいろと調べて「和傘ってど
んなもの？阿島の和傘篇」も書ければと思っています。
　阿島の傘の事など解らないことも多いので、色々と教え
ていただけると嬉しいです。よろしくお願いいたします。

※Facebookも更新しておりますので、ぜひ『喬木村
地域おこし協力隊』で 検索してみてください！
※個人のInstagramも毎日更新しています。「工房和
傘屋」で検索していただけると 様々な日本の和傘が
見られます。見ていただけると嬉しいです。

「和傘ってどんなもの？  美馬の和傘篇」
　和傘の歴史背景や、各傘の違いなど、江戸期より残る
様々な歴史資料から和傘の事をまとめました。子供たち
にも読んでもらえるようにと、イラストもたくさん入れ
ました。
　初めて書いた本なので諸々と至らぬところもあります
が読んでいただけると嬉しく思います。
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保育園だより
№141

北 保 育 園

中 央 保 育 園

南 保 育 園

【親子遠足】
運動公園や芝グランドなど、身近な場所で親
子遠足を行いました。親子でたくさん歩くこ
とができ、道中いろんな発見をしたり会話を
楽しんだりしました。特に年長児は長い距離
を歩くことができ、保護者の方にも成長を感
じていただけました。

【いちご（０・１歳）さんのお散歩】
０・１歳の子どもたちもお散歩が大好きで、トコ
トコよく歩きます。水の音が聞こえれば「みず
～‼」とのぞき込み、魚を見つけたと聞けば、
どこどこ？とみんなのぞき込みます。興味がいっ
ぱいいろんなことを吸収しています。

【田植え】
今年もいよいよお田植です。苗は昨年
度収穫したモミから育てました。初め
はうまく苗を立たせられなかった子ど
もたちですが、何度か繰り返すうちに
とてもいい手つきになり植えることが
できました。

【さつまいもの苗】
散歩に出かけると地域の方が声をかけてくださっ
て、いろんなことを子どもたちに教えてくれます。
サツマイモの苗を育てている方に苗を分けていただ
き、保育園に植えました。「どっちが大きなお芋を
作れるかおじさんと競争だ‼」と言ってくれ、子ど
もたちも大きな芋を育てたくて張り切っています。

【どろんこあそび】
砂場に水を流し、川を作り始めまし
た。協力して夢中になって作っていま
す。水や砂や泥の感触を楽しみなが
ら、工夫したり協力したりしながら作
る楽しさも感じています。

【散歩】
学び坂の急な坂道を、年少児は年中児や年長児に手を引いても
らいながら頑張って歩き、運動公園まで行ってきました。芝や
草木の鮮やかな緑と、春の気持ち良い風を感じながら、時間
いっぱいまでいろいろな遊具で遊んだり虫捕りしたりして楽し
んできました。

【戸外遊び】
お兄さんお姉さん達が散歩に出かけた日は、未満児は園庭を貸
し切っておままごとや水遊びを思いっきり楽しみます。裸足に
なったり汚れたりすることにも慣れてきました。

【おいしい広場で】
アカシヤの花が雪のように降ってくる木
の下で、タンポポやヘビイチゴ、梅の実
などつぶしてごっこ遊びが始まりました。
身近にある草花や木の実がごちそうになっ
たりお薬になったり葉っぱがお皿にもな
り、子どもたちの発想が広がります。
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中学校

№250

令和３年度　入学式・始業式が４月６日に行われました。

　期待に胸を膨らませた１年生５８名が中学校へ入学しました。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、２・
３年生は各教室でライブ配信を見るという形で、規模を縮小して行いました。
　全校生徒１８４名が、学習、学友会活動、部活動等の諸活動に精一杯取り組んでいきます。今年度も、地域の
皆様からの温かいご支援とご協力をよろしくお願いします。

１学年集合写真　中学校昇降口前にて
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【７月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、予定が変更になる場合があります。
　最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

陰

右

韻

宇

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠
吋 吋

★第一小学校 お田植え　６月１日（火）
　５年生がクラスにわかれ、東側からうるち米（天竜乙女）、西側からもち米（モリモリモチ）を植えました。
　横一列に並びロープの目印に沿って苗を植えていく作業。掛け声に合わせながら、徐々に慣れ手際よく植えていました。
★第二小学校 お田植え　５月２８日（金）
　５年生が中心となり、学校横の田んぼに、もち米（モリモリモチ）を植えました。裸足になり手で植える作業に最後は泥だら
けになっていました。

プール開き（学遊館）１日（木）
胃・大腸がん検診（～６日（火）Ｐ６）５日（月）
蔵書整理休館日（図書館）６日（火）
おはなしのへや（図書館）７日（水）
宮澤助産師 健康教室★（学遊館）７日（水）
ノーテレビ・ノーゲームデー１０日（土）
マイナンバーカード休日相談窓口（Ｐ７）１１日（日）
学遊館開放デー【村内限定】（学遊館 要申込）１１日（日）
胃・大腸がん検診（～１４日（水）Ｐ６）１２日（月）
足つぼマッサージ★ （学遊館）１２日（月）
役場文書配布（ＰＭ）１６日（金）
発達支援相談日★（学遊館）１６日（金）
６,７月生まれお誕生日会
【兼夏まつり 村内限定】（学遊館 要申込）２０日（火）

一学期終業式（小中三校）２１日（水）
絵本の会（図書館）２１日（水）
夏休み（～８月１８日（水）小学校）
　　　（～８月１９日（木）中学校）２２日（木）

子育てひろばお休み
（学遊館　～７月２８日（水））２２日（木）

子育てひろば…会場：福祉センター
（学遊館 ～７月３０日（金））２９日（木）

★…学遊館開放教室（どなたでもご参加可）　

早苗と笑顔と青空と　～早苗と笑顔の瑞々しさ、きらめく～

　日頃よりリニア関連工事へのご理解とご協力を
いただきありがとうございます。本線工事に伴う
工事計画については、毎月の村の文書配布に併せ
て施工業者から「組合回覧」で状況をお知らせし
ているところです。
　下記の施設に設置しているパンフレットスタン
ドでは、組合回覧などで配布した一部の文書をお
持ち帰りいただけるようにご用意しています。
　組合に加入されていない方にとっても大切なお
知らせなどございますので、是非ご利用いただき、
ご不明な点がありましたら下記までお問い合わせ
ください。

【問い合わせ先】
◆リニア工事関連：役場 高速交通対策課　☎33－5140
◆配布文書関連：役場 総務課　☎33－3666

リニア関連工事ほか、組合回覧等の
お知らせ文書の掲示について

　子ども達はそれぞれに個性があり、成長のスピードも千差
万別です。そこに発達上の特徴が絡み合うと、お母さん、お
父さんでもどうしたら良いかわからないという問題に発展す
ることも少なくないのではないでしょうか。
　村では、子育てをしている保護者の方を対象に、臨床心理
士から子どもの褒め方やしかり方等の具体的な対応を学び実
践することで、子どもを理解し困りごとが減少できるよう学
びの場を開催します。
●実施日時　時間はいずれも、午前９時～１０時４５分

※原則、全日程に参加できる方
●対　象　保育園年中から小学校低学年の保護者　６人程度
　　　　　（保護者のみの参加）
※希望者が多数の場合は、次年度での参加をお願いする場合
があります。

※お子さんは遊んだりDVD等を観てお待ちいただくことも
可能ですので、ご希望の方は事前にご相談ください。

●場　所　喬木村福祉センター１階
　　　　　第１会議室
●講　師　臨床心理士　清水 多加志 氏
●申込期限　９月３日（金）

ペアレント・トレーニング
参加者募集

【申込み・問い合わせ先】
役場　保健福祉課　福祉係　☎33－5123

【設置場所】
煙役場１階　煙福祉センター
煙Aコープたかぎ店　煙喬木郵便局
煙富田郵便局　煙農協喬木支所
煙信金喬木支店　煙交流センター　煙アスボ

郭メールでの申
込み・お問い
合わせはこち
らから

１２月１１日（土）第４回９月１１日（土）第１回
１月１５日（土）第５回１０月２３日（土）第２回
２月５日（土）第６回１１月２７日（土）第３回

子育て中の
ご家庭向け

喬木村議会 第２回定例会会議日程（案）
煙５日（月）本会議開会（午後１時）
煙８日（木）、９日（金）、１３日（火）常任委員会
煙１７日（土）本会議一般質問（午前９時）
煙１９日（月）本会議閉会（午前９時）
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村の話題・出来村の話題・出来事事

◆和牛繁殖技術共励会県知事賞 受賞
南信州農業振興協議会が開催した第４７回和牛繁殖技
術共励会において、氏乗区の多田友也さんが最優秀賞
の県知事賞を初受賞しました。多田さんは「これから
も安心安全で良質な飼育にこだわっていきたい」と喜
びを語りました。

◆「闘う相手はコロナウイルス！」人権啓発ビデオ制作風景
新型コロナ感染症による誹謗・中傷のない社会を願
い、喬木村人権擁護委員が啓発ビデオを制作。昨年「コ
ロナ差別」について学んだ第二小５年生を始め、村
内に広がるシトラスリボン運動の様子も写真で登場。
今後、小中学校の人権学習等で上映されます。

◆新型コロナワクチン村内の医療機関へ　５月１２日（水）
現在の接種対象者である６５歳以上の方を対象にした、
新型コロナウイルスワクチンが村内二つの医療機関
に届けられました。このワクチンは、接種開始の５
月２４日週から６月７日週の分。
次回の予約開始は、６月２１日（月）午前９時からです。

◆小学５年生 みそ作り　５月１８日（火）
今回初めて第一小と第二小の５年生が合同でみそ作
りを行いました。毎年恒例の行事も昨年は新型コロ
ナの影響で行えず、２年ぶりのみそ作り体験。JA女
性部食育応援隊の皆さんから教えていただき、みそ
は樽で熟成させ来年の春に完成します。

◆くりん草愛好会 受賞の報告　５月２６日（水）
くりん草愛好会が、信州豊かな環境づくり県民会議か
ら表彰されました。これは、村花くりん草の長年に渡
る保護活動が他の団体の模範と認められたもの。くり
ん草愛好会の皆さんが受賞の報告に市瀬村長を訪れま
した。

◆阿島傘にアートパフォーマンス　５月２８日（金）
地域おこし協力隊の水谷槙さんが制作した阿島傘と
イラスト書道家の和全（わぜん）さんがコラボ共演。
禍誤除けの滝からのエネルギーを感じながら龍と藤
のアートパフォーマンスを見せてくれました。
動画は村公式YouTubeで配信予定です。


